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1. OBJETO
Establecer los estandares a aplicar para el adecuado uso del uniforme de trabajo y equipos de proteccidn
personal para el personal contratisia para su ulilizacion en las diferentes actividades laborales que scon
brindados a Electro Oriente 5.A.
2, ALCANCE
El presente instructivo es de aplicacion para todas las contratistas que brindan servicios a Electro Qriente
S.A.
21. Definicion del alcance: £l presenie procedimiento sera de caracter obligstorio para todo el personal
de las Confratistas.
2.2. Personal afectado: Todos los colsboradores que laboran en las diferentes dreas gue brindan servicio
g Eleciro Criente 5.4,
3. (X) RESPONSABLES

GERENCIAS DE AREAS: Exigir & todas sus (ineas de personal bajo su mando de ELOR S.A. gue hagan

cumplir el presente Instruciivo a tfodo el personal de lzs diferentes confratistas que laboran en las
instalaciones.

DFICINA DE CALIDAD Y FISCALIZACION: Sera of responsable de mantensr actualizado este Instructive,
ademas de encargarse de fransmitir este procedimienio af personal de Electro Criente 5.A. v de las diferentes

contratistas gue Jaboran y prestan senvicio s Slectro Orente 8.4,

PERSONAL ELECTRO ORIENTE S.A.: Deteran informar v exigir 8 log colsboradores contratistas {anfa de
Zonas administrativas como -greas operativas de las diferenfes dreas el cumplinvento del presente

procedimiento.

PERSONAL CONTRATISTA: Cumpiir estrictamernte ef Instructiva establecido con todo su personal de las
dreas administrativas v operativas.

(X) DEEINICIONES

Eguipo de Proteccidn Personal (EPP): Son dispositivos, materales e indumentaria, especificas, destinados
a cada trabajador, de uso obligatons pars protegers de uno o varios fesgos presentes en el irabajo gus

puadan amenazar su infegridad fisica v salud.

Estindares de Trabajo: Sgn los modelas, pautas v patrones establecidos por el empleador gue conflenen
los parametros v los requisiios minimos sceptables de medids, cantidsd, calidad, valor, peso v extensidn
establecidos por esfudios experimentales. fnvestigscidn, leaisiscidn vigernte o resultsdo del avance
tecnolGgica, con los cusles es posible comparar fas schividades de frabajo, desempefio v comportamienio
industrial. Es un parametro gue indica la forma correcta de hacer las cosas.

Procedimiento/protocelo en seguridad v salud ocupacional: Documenta de cardcter organizativa en af
gie se deserbe. con el nivel de detalle necesana en cada caso, cdmo se dosarrolla ung deferminads actividad.
diciendo gue hay gue hacar, guign g5 el responsable de hacerlo, qué relaciones enire unidsdes se esiahlecan
pars eflo v gué regisiros hay que completar para evidenciar lo resiizada.

i
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5. {X) REALIZACION

Descripecién General del EPP:

o5 EPP deberan utilizarse cuando axisfan rdesgos para la sequridad o la salud de los trabajadores, gue na
havan podido evitase o limitarse suficientements por otra media (éenico a tecnoldgicos. Debe recordarse
gue Jos EEE no impiden iz ocurrenela de un accidente, sing gue sinven pard sfenuar SUs conSecusncias sin
eliminar las fusntes dei Mesqo prasentes en el ambiente laboral,

a. Calzado de Seguridad con Punta de reforzado con planta antideslizante baguelita o Fibra de
carbone

Uso en todo momento, mientras se permanezca o transile por instalaciones. talleres o areas ge trabajo de
campa, independientements de s tarea que se esté realizande y mas aun cuando exista resgo pars los

pies {golpe sléciico, resbalones, caids de obfetos pesados, pisadas sobre objetos punzanies o corfantes,
oipes, suelo pedregoso o fmegqular, presencia de ofidios. eta.).

b. Ropa o prenda de trabajo manga larga.

Uso obligatorio en todo mormento. mieniras se penmanezca o fransite por instalacionos, falleres o areas de
{rabain de campo, v Mas 800 cuando exista fesgo de afectacion al cusrpo

¢. Casco de seguridad.

Uso en todo momenta, mientras se permanezea o fransite por instalsciones, taflares o dreas de trabsjo de
campo. independisniemente de la tarea que se esté realizando ¥ mas atn cuando exista resgo de afectacion
& la cabera (caida de objefos de alfura, confusiones, objsios en movimisnte, contacto electrico, eic.).

d. Guantes de seguridad.

tize siempre v cuando se reafizan frabajos de manipulacion de objefos, elémentos cortanles. frabajos de
campe: fas cuales pueden causar hehidas en 185 manos,

e. Lentes de seguridad.

Para todas fas fareas con peligro de proyeceitn de particulas o goloes en los ajos, por gigmplo, presencis
de palvo. sic.

f. Protectores audithros.

Daben utilizarse en todos los pusstos de frabaio o instalaciones gue por su nivel S0Nokd g tamoo_de
expusicion puaden involucrar desgo de dado al oido.

o e
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TIPOS DE PROTECCION (EPP
e N
)
PROTECCION DE LA CABERY y 1Y /i
PR N AUDITIVA
f ol
PROTECCION FACIAL a
PROTECCION DE MANDS/BRAZDS
PROTECCION RESPIRATORIA .
PROTECCION DE PIES

Exclusiones e Inclusiones:

Para efectos de este procedimiento de Gesticn, no ze considers EPP alos siguiantes elemenios.

o

v

Aguella ropa o uniforme utiiizada gus no cumpia con los estindares estabiscidos por la empresa,

Equipos portalies para la deleccidn v sefalizacion de riesgos v de otros paramelms ambientales o
insatubres {ruido, medicidh oe H25, efe.).

Para los efectos de este procedimishic si se considera como EPP los olementos o GCCESHN0S CU
utilizacidn sean indispensables para &l correcto funcionamisnto del EPP v que contribuyan 8 asequrar la
eficacia dei canjunto.

Determinacion de necesidades especificas de los EPP:

o

La eliminacicn del pefigre o la minimizacion del riesao. mediante soluciones da ingeniera o aplicaciones
de procadimientos de organizacidn del trabajo debera ser considerado prioritario antes de contempiar un

¥

requenmianto de ERPF.

Bajo ningin concente se pospondra el uso dé un EPP migntras el Hesgo esté presente. La necesidad del

uso de un EPP se mantisne hasta que el rissgo no se haya podido aisiar o eliminar a fravés de saluciones

fécnicas de ingeniers o de cualguisr ofra indole.
Seleccion de EPP.

La seleccidn del EPP mas adecusdo, se realizars de acuerdo a los siguientes crilerios:

¥
«
v

s

Deberad proteger adecuadamente seqiin el fesqgo especifice de I3 achividad laboral 8 pravenir.

Serg sdecusado a las caracteristicas gel trabaliador.

Debera ser compatibia con I3 actividad especifica a fin de no generar nueves riesgos.
Debe cumplir con las exigencias de las normas v requizciones legales,

5
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¥ Se tebe considerar v reportar fa existencia de alguna sensibilidad especial de cualauier irabajador de Iz
empresa gue pusda restitar incompatible con el wsa del EPP. Por efempla, alergia a un detenminado fing

dao materizl. Sensacion de asfixia por uiilizacién de eguipos de respiracion auidnomos o mascaras, efc

inspeccidn y Mantenimiento de EPP.

L a eficacia del EPE frente al peligro gue profege depende del uso correcto v del adecuads mantenimiento
del mismo, Por efio resulta imprescindible exigir. consultar v sequir puntualmente las recomendaciones de
mantenimianio de lzs fichss téenicas de cada elemenio.

Los trabajadores de Electro Orients 5.A y Contratistas que han recibido algiin EPP {casco, lentes,
protectores auditivos, anteojos, efc.) serdn responsables de su mantenimiento. Estdn prohibidas
todas jas _reparaciones, modificacion pintada o cualguier ofra accién gque pudiera cambiar las
caracteristicas protecforas de los EPF.

Proteccion de la cabeza:

Se debers verificar gue ef casco de proteccion no presente fisura, e tafilets v suspension no se encuentre
deteriprado,

Proteccian de los ojos:

Lavar tas proteciores oculares eon agua y jabon liguido, esto con fa finalidad de evitar gue las lunas
impregnadas de polvo v ofro tipe de parlicula lo raspern.

Proteccion auditiva adaptable al cascs:

Inspeccionar contantements |as copas de perfil medic y & punte donde giran las copas, con la finalidad aue
el trabajador pueds inclinaria v ajustarta con mayor comodidad v eficiencia. Verificar el arngs metslico que
no presente deteriord v gue las simohadiflas rellenas de espuma mejoren su sdherancia.

Proteccion de las manos:

Se daberd verificar gue los guantes de hilo, cuern, hadana. con aislamiento eléctrice (diferentes clases,

niirita, neopreno. etc.. no se encuentren rolos. con aguleros o impregnades con combustibles U otros Hipos
de productos. En ef caso de guantes para manipulacion de figuidos combustibles wo guimics, se debera

verificar gue Ao cuenfen con corfes, que o existen presencia de hongos en la caps exteror v demds
vanzhles gue pusden ser defecisdas o evidenciaoas.

Proteccion de respiraioria:

Se deberd reslizar inspecclones periddicas a cartuchos (fitros), con la finalidad de detectar que dicho
matenal oo se encuenire saturedo por aceidn de fas panfoulas respirables. Se recomiends gue [3s
mascaniias de vapores orgdnicos v otios tioos de fillros sean quardadas en bolsas oidsticas con cierre
hermético para un mayor Hempo de wids.

Se determing establecer los estdndares de uniforme de trabajo v equipo de profeccion personal segan Ig
descrilc a continuaaion:
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5.1.EPPs Personal de Empresas Contratistas al Servicio de Electro Oriente S.A.

5.1.1. Personal Contralista Administrativo:

EPPs CANTIDAD COLOR E::;ﬂ,'ﬁ OBLIGATORIO

: 'DPCIONAL (soio
CASCO DE SEGURIDAD ‘en caso de hacer
DIELECTRICO TIPO 1, GLASE E CON  ingresoa
BARBIQUEJO CON MENTONERA | .. ... |NARANJA 1ANO instalaciones
CON 3 PUNTOS DE ACOPLE. Normas: "y industriales, CT.,
a cumplir: ANS| Z289.1- 2009. SET, CH, SED;

Entrg Otros.)

CAMISA MANGA LARGA OXFOR 02 UNID BEIGE & MESES L:4]
PANTALON DENIM JEAN i e .
PROCESADO D2 UNID AZUL 1 ARG 1]
ZAPATO DE SEGURIDAD OPCIONAL (solo
DIELECTRICO 01 PAR MARRON 1 ARQ en caso de hacer
Matmas & cumplin. NTP 203452008, { NEGRO L
ANS| Z41-PTSH ingreso a Planta)
LENTES DE SEGURIDAD - Sl ROy N OPCIONAL (solo
Normas a cumplir: ANSI Z87.1- 2010, EN 01 PAR NEGRO 3 MESES encaso de hacer
166:2001. ingreso a Planta)
PROTECTORES AUDITIVOS TIPO
TAPONES
Normas a cumpli; ANSI S3.19, ans| | OTUNID | VARIADO | 3 MESES St
£12.8, EN 352-2, EN 352-3.

NOTA*: Los EPPs deberdn ser cambiados por Iz contratista en caso aso sufran algun tipo de dafio o
deberdn dotar al trabajador en caso éste no cuente con el EPP mientras realiza sus labores. Ei

tiempo tiempo de cambio es s6lo una referencia gue se aplica cuando el EPP se mantiene en buenas
condlelones para su uso.

Administrativos: Area Comercial, Administrativos Varios, Asistentes, efe.

42.1.2. Personal Contratista Planta - Operativo

EPPs CANTIDAD COLOR TIEMPO DE

CAMBIO (')

OBLIGATORIO

CASCO DE SEGURIDAD
DIELECTRICO TIPO 1, CLASEE
CON BARBIQUEJO CON
MENTONERA CON 3 PUNTOS
DE ACOPLE. Normas a cumplir:
ANS| Z89.1- 2003.
CAMISA MANGA
OXFOR
PANTALON
PROCESADD
ZAFATO DE
DIELECTRICO
Normas a  cumplie
20345:2008, ANS] Z41-PT91

01 UNID NARAMNJA 1 ARO &l

LARGA

02 UNID BEIGE & MESES 5l

DENIM  JEAN

02 UNID AZUL & MESES b=

SEGURIDAD

01 PAR MARRON 1 ANO sl

NTE

s T M N ey e Y
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LENTES DE SEGURIDAD
Normas a cumpli: ANSI 2674 = | 01PAR | GEESy | @meses si
2010, EN 166:20071.
PROTECTORES AUDITIVOS
TIPO OREJERA ADAPTABLE
AL CASCO,. o1 UNID VARIADO 1 ARO ]
Normas a cumplin ANS| 8319,
ANSI| 512.6, EN 352-3
PROTECTORES  AUDITIVOS . ) i
TIFO TAPON 1 UNID i 3 MESES =]
Mommas a cumplic ANSI 5318 VARIADO :

Operativas: Jefes, Supervisores, Coordinadeores y Asistentes Operatives

Nota: Los EPPs debersn ser cambiados por la coniratista en caso sufran algin tipo de dafio o

deberdn dotar al frabajador en caso éste no cuente con ol EPP milenfras realiza sus labores, El

tiernpo _de cambio es solo una referencia que se aplica cuando el EPP se mantiene en buenas

condiciones para Su Uso.

CASCO DE SEGURIDAD DIELECTRICO
TIPO 1, CLASE E CON BARBIQUEJO CON
MENTONERA CON 3 PUNTOS DE
ACOPLE. Normmas a cumplir: ANS| Z89.1-
2008,

CAMISA MANGA LARGA DENIM JEAN
PROCESADO CON CINTAS REFLECTIVAS
CON EL ESLOGAN EN LA PARTE
SUPERIOR DE LA ESPALDA: "EMPRESA
COLABEORADORA DE ELECTRO ORIENTE
sAT

PANTALON DENIM JEAN PROCESADO
CON LOGO DE EMPRESA

POLO MANGA LARGA DE ALGODON CON
EL ESLOGAN EN LA PARTE SUPERIOR DE
LA ESPALDA: YEMPRESA
COLABORADORA DE ELECTRO ORIENTE
SA"

ZAPATO DE SEGURIDAD DIELECTRICO
Mormas a cumplic NTP 20345:2008, ANSI
Z41-FTE

01 UNID

02 UNIC

02 UNID

0z UNID

01 PAR

£.1.3. Personal Contratisfa de Servicios Generales

MARANJA 1 ANO

&
prsiiE MESES

5
AZUL MESES

PLOMC &
MESES

MARRON

INEGRO) | 1ARO

Bl sl

3l

SUPERVISORE
5

=]

Sl (PERSOMAL
TECHICO Y
OERERO)

Sl
P e e

=

i

|
fl
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BOTAS DE JEBE DIELECTRICO TRABAJOS DE
Mormas a cumgplin, DIM 4843 01 PAR NEGROD 1 ANO LIMPIEZA
INDUSTRIAL
LENTES DE SEGURIDAD 01 PAR CLARO Y 3 3
Mormas a cumplir: ANSI Z37.1 + 2003, MNEGRD MESES
PROTECTORES AUDITIVOS ADAPTABLE 8
AL CASCO. 01 UNID VARIADD MESES Sl
Mormas a cumplir: ANSIS3.19
GUANTES DE BADANA CADA
Mormas a cumpli: UNE-NE 388:2004, UNE 01 PAR VARIADO = sl
; 1o DiAS
EN 420
QPCIONAL
GUANTES SUPERFLEX CADA .
Marmas a cumplir: UNE-NE 388:2004 OTPAR VARIADO | e hias T‘:f;ﬂé}
02 POR:
GUANTES DE HILO CON PUNTOS DE PVC
Marmas-a cumplic; UNE-NE 388:2004 AR Ee 22, SEI:AN Sl
01 POR
GUANTES DE NITRILD MES OFPCIONAL
Marmas a cumplir; EN 374-1, EM 388, EM 420, 01 PAR YERDE (SEGON {SEGE.FN
AMSI 105-2000 NECESID TRABAJID)
AL
GUANTES DIELECTRICO CLASE 00 Y TRHGS
CLASE 3 01 PAR VARIADO 1 AND CON
Mormas a cumpiir: EN 80903, CEI 803 ELECTRICIDAD
' PARA
3 TRABAJOS
SOBRE GUANTES 01 PAR VARIADD MESES CON
ELECTRICIDAD
g
FAJA ABDOMINAL 01 PAR . VARIADC MESES DI."-‘C_!DNAL
TRABAJOS
g:::l’nES DE SOLDAR DE CUERD 01 PAR. VARIADO MEgES CON
SOLDADURA,
MANDIL DE SOLDARDE CUEROCROMO. i\ o 6 T%ﬁos
Mormas a cumplir, RPS-001, NTE 2008 . MESES SOLDADURA
i TRABAJOS
CARETA DE SOLDAR 01 UND. VARIADO MESES CON
SOLDADURA
ARNES CON SOPORTE LUMBAR Y
SENTADERA ) : TRABAJOS EN
Mormas a. cumplie. ANSI Z359.13-2008, LIRSS Rl VARG ALTURA

Z359.1-2012, OSHA 1826502




(-\ INSTRUCTIVO:
pr——1]
— UNIFORME DE TRABAJO Y EQUIPO DE
ElECt{'ﬂ Orimta PROTECCION PERSONAL PARA CONTRATISTAS
Bererorvds Fronaen = |
CODIGD | PGGFS-013-1015 :
ELABORADO POR: REVISADO POR: -
VERSION 02 (%) SUPERVISOR NE SEGURIDAD | (X} JEFE DE CALIDAD ¥ “GE“REE,?EEEE}M
FECHA g ¥ SALLD EN EL TRABA D FISCALIZACION £
LINEA DE VIDA CON ABSORBEDOR DE
IMPACTO TRABAJOS EN
Normas.a cumplir: ANS| A10.32-2004, osha  OTUND. VARIADO 1 ANG ALTURA
1926.502, ANS| Z359.1-2007
CINTURON PORTA HERRAMIENTAS s - TRABAJOS EN
Norriekiscoumpli- GOF 0= NFEDEZ00s | OVUNB:  |WARIADD! || AN ALTURA
RESPIRADOR DE DDS ViAS DE
PLASTICO O SILICONA CON GO RS 6 TRE‘*"EBF;;*JSESE”
CARTUCHOS PARA GASES Y/D ' MESES Sy

VAPORES.

Sepvicios Generales: Pintores, Carpinteros, Albaiiles, Jardineros, Limpieza, En

Almacenes y Otros.

a de Bienes en

Nota: Los EPPs deberdn ser cambiados por la contratista en caseo sufran algon tipo de dafio o

deberdn dotar al frabajador en caso ésfe no cuente con el EPP mientras realiza sus labores. Ef

tiempo de cambio es solo una referencia gue se apiica cuando el EPP se mantiene en buenas

condiciones para Sy Uso.

5.1.4. Personal Contratista Técnica Efectricista (Distribucion, Comerclal, Servicios Generales)

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

TIEMPO
EPPs CANTIDAD | COLOR | o5 | OBLIGATORIO
CASCO DE SEGURIDAD DIELEGTRICO = I
Tro T, Clast & Coh SARBIBUEIO SO | ino. | wwin | 1aR0 T[S
Mormas a curmplir: ANS1 Z89.1- 2003, H

10
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FECHA 21022019 Y EALLUD EN EL TRABAID FISECALIZACION i
CAMISA MANGA LARGA DENIM JEAN
PROCESADO CON CINTAS REFLECTIVAS
CON EL ESLOGAN EN LA PARTE - 8
SUPERIOR DE LA ESPALDA: “EMPRESA | D2UNID AZUL | weses =l
COLABORADORA DE ELECTRO ORIENTE
S.A”
PANTALON DENIM JEAN PROCESADO 8
CON CINTAS REFLECTIVAS HENID AEUL MESES s
POLO MANGA LARGA DE ALGODON CON
EL ESLOGAN EN LA PARTE SUPERIOR DE 5 | (PERSON,
LA ESPALDA: “EMPRESA | 02 UNID PLOMO | .o T:"r:tswmo %
COLABORADORA DE ELECTRO ORIENTE MESES OBRERO)]
L
POR - TRABAJOS EN
CHALECO CON CINTAS REFLECTIVAS 01 UND. DEEmR | TANO TR
ZAPATO DE SEGURIDAD DIELECTRICO ViAREEH
Notmas a cumplic: NTP 20345:2008, ANSI Z41- | 02 PAR. NEGRO. | 1ANO si
LENTES DE SEGURIDAD i
Normas & cumplir; ANSI 2671 + 2003, ANsI | o1uND. | SAROY | 8 sl
787.1- 2010, EN 166:2001.
PROTECTORES AUDITIVOS TIPO OREJERA
ADAPTABLE AL CASCO 01 PAR. VARIADO | 1ARO si
Nermas a cumplin: ANSL 533189
GUANTES DE BADANA CADA
Normas & cumplir. UNE-NE 388:2004 LRI VARIADD: | 15 biag 3l
GUANTES DIELECTRICO CLASE 00 Y _ — i
CLASE3 : 01 PAR: VARIADO. | 1ANO iy
Mermas a cumplir: EN 603903, CE| 903 ELEGTRICIDAD
2 POR
GUANTES DE HILO
Normas a cumplir. UNE-NE 388:2004 it b BLANER SE'::’W sl
SOBRE GUANTES Y. 3
Mormas a cumplie: Cerfificacion internacional R ERE VARIERG MESES =l
6
FAJA ABDOMINAL 01 PAR VARIADO | oo o OPCIONAL

11




INSTRUCTIVE:

N UNIFORME DE TRABAJO Y EQUIPO DE
Electro Oricnte PROTECCION PERSONAL PARA CONTRATISTAS
Fermrgreo Prorsg

)

cODIGO PGGFS-0134016 [

ELABORADD POR: REVISADO POR: "
vERsioN | o2 (X) SUPERVISOR DE SEGURIOAD | (X) JEFEDECALIDADY. | GRRENTE GveraL
FECHA | 21/02/2018 Y SALLD ENEL TRABAJD .F.'SCAL.IZAGIGN : |

. \ _ 3 TRABAJIOS
GUANTES DE SOLDAR DE CUERO CROMO 01 PAR. VARIADO | weorc CON
SOLDADURA
MANDIL DE SOLDAR DE CUERO CROMO o1 UND VARIADO 5 TR"?E;JDS
MNetrmas a cumplir: RPS-001, NTE 2006 - MESES SOLDADURA
_ 6 TRABAJOS
CARETA DE SOLDAR 01 UND- VARIADO | nooec CON
: SOLDADURA
ARNES CON SOPORTE LUMBAR Y _
SENTADERA 01 UND. VARIADO | 1ARO mial_‘:_ﬂ%iE“
Mormasa cumplir ANS| 2359.13-2008,
2359.1-2012, OSHA 1926 502
LINEA DE VIDA CON AESORBEDOR DE . |
IMPACTO . TRABAJOS EN
Hiormas woumplic ANSI MG a2 obA0arn, (| OFHINBs | VARIADO! | 4 6N0 ALTURA
1826 502, ANSI Z359.1-2007
CINTURON PORTA HERRAMIENTAS TRABAJOS EN
MNormas a cumpli: CCP 001- NTE DE 2008 el N 1ARQ ALTURA
RESPIRADOR DE DOS VIAS DE PLASTICO 5 TRABAJOS EN
O SILICONA CON CARTUCHOS PARA 01 UND. VARIADO |\ clco ESPACIOS
GASES Y/O VAPORES. CERRADOS

Noita: Los EPPs deberdn ser cambiados por [a contratisfa en caso sufran algin tipo de dafio o
dobaran dotar al frabajador en caso éste no cuente con el EPP mientras realiza sus labores. El

tiempo de cambio es solo una referencia gue se apfica cuando el EPP se mantiene en buenas
condiciones para Su Lo,

5.1.5. Personal Confratista Técnico Electricista {Generacian)

TIEMPO
EPPs GANTIDAD COLOR DE OBLIGATORIO
CAMBIO (*)
CASCO DE SEGURIDAD
DIELECTRICO TIFO 1, CLASE E CON
BAREBIQUEJO CON MENTONERA G UNIB. HTRANELA ARG sl

CON 3 PUNTOS DE ACOPLE. Normas
a cumplirs ANS] Z89.1- 2003, | b

12



@ INSTRUCTIVO: |
e UNIFORME DE TRABAJO Y EQUIPO DE
Electro Orienta PROTECCION PERSONAL PARA CONTRATISTAS
Borwrardn Progross
comGo PGGFS-013-IM6
ELABORADD POR: REVISADDO POR:
VERSIOM 0z (%) SUPERWISOR DF SEGURIDAD | [¥) JEEE DE CALIDAO Y ggg:gg;?lgﬁ:m
FECHA 21022019 ¥EALUD EN EL TRAGAJD FI'EEHL!EAC!QN
OVEROLL DRILL CON CINTAS
REFLECTIVAS CON EL ESLOGAN EN
LA PARTE SUPERIOR DE LA
ESPALDA: “EMPRESA 02 UNID. PLOMOD & MESES g1
COLABORADORA DE ELECTRO
ORIENTE S.A."
ZM’QTD DE SEGURIDAD :
DIELECTRICO MARROM / -
Normas a cumplirn NTP 20345:2008, 02 PAR. NEGRO 1ANO St
ANS] Z41-PT91
LENTES DE SEGURIDAD CLARO Y
MNormas a cumplir: ANST Z87.1 + 2003, 01 UND. NEGRO 3 MESES ]|
ANSI Z87.1- 2010, EN 166:2001-
PROTECTORES AUDITIVOS TIPO
OREJERA ADAPTABLE AL CASCO. 01 PARL VARIADO 1 ARG 5l
Mormas a cumplir: ANS| 53.19
GUANTES DE BADANA CADA S
Normas 2 cumpfir: UNE-NE 388:2004 OliEsR NARIADG DiAS 8l
GUANTES DIELECTRICO GLASE 00 Y TRiE.;.JmDE
CLASE 3 21 PAR CREMA 1 ARG CON
Maormas a cumplic: EN 60903, CEI 803 ELECTRICIDAD
GUANTES DE HILD 2 POR
Normas a cumplir: UNE-NE 388:2004 SR BLANCO  gsEmana sl
SOBRE GUANTES 01 PAR VARIADD 3 MESES =1
PROTECTORES AUDITIVOS TIPO
TAPON 01 UNID (X)) VARIADO 3 MESES Sl
Nermas a cumplic; ANSI 83.18-1874
FAJA AEDOMINAL 01 PAR VARIADO 6 MESES OPCIONAL
TRABAJOS
E::';TDES DESOLDAR DE CUERO 1 PAR. VARIADC 3IMESES CON
SOLDADURA
MANDIL DE SOLDAR DE CUERO TRABAJOS
CROMOD 01 UND. VARIADD G MESES CON
MNormas 2 cumplin, RPS-001, NTE 2006 SOLDADURA
TRABAIOS
CARETA DE SOLDAR 07 UND. VARIADO 6 MESES CON
SOLDADURA
13
|.F___ i ¥ ST | = -~




(q INSTRUCTIVD;

==a

= UNIFORME DE TRABAJO Y EQUIPO DE

EIEEtI"\O-éﬁenEE PROTECCION PERSONAL PARA CONTRATISTAS
Gererords Progre

CODIGO  PGEFS-0M34016 | & aporADO POR: REVISADO FOR: APROBADO POR;:
VERSION | 02 {X) SUPERVISOR DE SEGURIDAD | (X) JEFE DE CALIDAD Y. GERENTE GENERAL
Fechn | Ha ¥ SALUD EN £ TRABAIC EISCALIZACION

ARNES CON SOPORTE LUMBAR Y

SENTADERA : TRABAJOS EN
Normas & cumplic: ANS| 2389.13-2008,  ©) UND: WARIARG 14RO ALTURA
7369.1-2012, OSHA 1926.502
LINEA DE VIDA CON ABSORBEDOR _
DE IMPACTO _ TRAEAJOS EN
Norfas a sumplirs ANS| A10.32-2004, QLEING: VARIGOO 1ANO ALTURA
OSHA 1926.502, ANSI Z359.1-2007
CINTURON PORTA HERRAMIENTAS -
Normas a cumplir: CCP 001- NTE DE 01 UND. VARIADG 1ARO b i
2006
RESPIRADOR DE DOS VIAS DE hinl TRABAJOS EN
PLASTICO O SILICONA CON 01 UND. VARIADO | BMESES ESPACIOS
CARTUCHOS PARA GASES Y/O CERRADOS
VAPORES.

Mota: Los EPPs deberan ser cambiados por Ia contratista en caso sufran algin tipo de dafo o
deberan dotar al trabajador en caso éste no cuente con el EPP mientras realiza sus labores. El
tiempo de cambio es sdlo una referencia que se aplica cuando el EPP se mantiene en buenas
condiciones para suU Uso.

14



@ INSTRUGTIVO:
—

s, UNIFORME DE TRABAJO Y EQUIPO DE
Electro Oriente PROTECCION PERSONAL PARA CONTRATISTAS
Boronords Progrees

coniGo PGGF5-013-1016

ELABORADO POR:
VERSION nz %) SUPERVISOR OF SEGURIDAD
FECHA gg_iuzrmu_ F LD ENEL T

REVISADD POR:

(%) JEEE DE CALIDAD ¥

EISCALIZACION

APROEBADO POR:
GERENTE GEMERAL

5.1.6. Personal Contratista Técnico Mecanico

OBLIGATORIO

EPPs

CASCO DE SEGURIDAD
DIELECTRICO TIPD 1, CLASE E
CON BARBIQUEJO CON
MENTONERA CON 3 PUNTOS DE
ACOPLE. Normas a cumplir; ANSI
£88.1- 2003,

ZAPATO DE  SEGURIDAD
DIELECTRICO

MNormas a cumplir: TP

20345:2008, ANSI Z41-PT91

OVEROLL DRILL CON CINTAS
REFLECTIVAS CON EL
ESLOGAN EN LA PARTE
SUPERIOR DE LA ESPALDA:
"EMPRESA COLABORADORA
DE ELECTRO ORIENTE S.A."

CAMISA MANGA LARGA DENIM
JEAN PROCESADO CON CINTAS
REFLECTIVAS CON EL
ESLOGAN EN LA PARTE
SUPERIOR DE LA ESPALDA:
“EMPRESA COLABORADORA
DE ELECTRO ORIENTE 5.A."

PANTALON DENIM JEAN
PROCESADD CON CINTAS
REFLECTIVAS

LENTES DE SEGURIDAD
Mormas a cumplic. ANS| Z87.1 +

2003, ANS| Z87.1- 2010, EN

168:2001.

PROTECTORES AUDITIVOS TIPO
OREJERA ADAPTAEBLE AL
CASCO.

Mormas a cumplic ANS| 5319 —
EFA NIOSH

CANTIDAD

01 LiND.

01-PAR.

02 UND.

22 UNID

02 UNID

21 UND.

01 PAR.

15

COLOR

NARANJA

MARRON

PLOMOG

AZUL

AZUL

CLAROY
MNEGRO

VARIADD

TIEMPO
DE

1 ANO

1 ANO

6 MESES

&6 MESES

& MESES

3 MESES

1 ANO

| CAMBION) |

gl

sl

Sl

Sl

|

sl

sl




INSTRUCTIVG:

UNIFORME DE TRABAJO Y EQUIPO DE
Electro Oriente PROTECCION PERSONAL PARA CONTRATISTAS
Bereronch Fregrese

nw

CODIGD | PGGFS-MME | ¢ apaRADD POR REVISADO POR:

VERSION [X) SUPERWVIZOR QIE SEGURIDAD [ t‘ﬁ FEDE CALIDAD Y ﬁ;g:’lg'ézh?;;{#L
FEGHA 2110272013 ¥ SALUD EN EL TRABAJD EISCALIZACION

PROTECTORES AUDITIVDS TIPO

TAPON k) 01 UNID NO APLICA 3 MESES 8l
Nermas a cumplir; ANS| 83.19-1974

GUANTES DE BADANA

Normas a cumplic  UNE-NE 01 PAR VARIADO P S|
388:2004

GUANTES SUPERFLEX CATAE

Normas a cumplin  UNE-NE 01 PAR VARIADO DIAS OPCIONAL
388:2004

GUANTES DE HILO CON PUNTOS

DE PVC 02 POR

Nomfas & camglie  UNENE el BLANCO SEMANA 8l
388:2004

RESPIRADOR DE DOS VIAS DE TRABAJOS EN
PLASTICO O SILICONA CON 01 UND. VARIADO & MESES ESPACIOS
CARTUCHOS PARA GASES Y/O CERRADOS
VAPORES.

GUANTES DE NITRILO S POR

Mormas @ cumplic EN 374-1, EN 01 PAR VERDE MES OFCIONAL

388, EN 420, ANS| 105-2000

Esto también aplica a contratistas de Servicios de Limpieza Industrial,_incluyends botas de jebe
dieldctrica.

Nota: Los EPPs deberdn ser cambiados la contratisia en casc sufran algan fipo de dafo o
deberdn dotar al trabajador en caso éste no cuenta con el EPP mientras realiza sus labores. Ei
fHiempo de cambiv es solo_una referencia gue se aplica cuando ef EPP EPP se manfiene an an_buenas
condiciones para su Uso.

5.1.7. Personal de Vigilancia, L ocador, Visitantes

5.1.7.1. Personal de Vigilancia '
18 i
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@ INSTRUCTIVO:
\.-.-/ UNIFORME DE TRABAJO Y EQUIPO DE
Electro Oriente PROTECCION PERSONAL PARA CONTRATISTAS
Gererorch Progren

CODIGO | PGGFS-013106 | ¢y spopang poR: REVISADO FOR:

VERSION 2 () SUPERVISOR DE SEGURIDAD | (X) JEEE DE CALIDAD ¥ Pl

S Py ¥ SALUD EN EL TRABAJO FISCALIZACION

TIEMPO
EPPs CANTIDAD COLOR DE QOBLIGATORIO
CAMBIO (*)

CASCO DE SEGURIDAD DIELEGTRICO

TIPCQ 1, CLASE E CON BARBIQUEJO _

CON MENTONERA CON 3 PUNTOS DE 01 LIND, MARROMN 1 ARG &l
ACOPLE. Normas a cumplir, AMNSI £89.1-

2003,

CAMISA MANGA LARGA OXFORD -

Normas @ cumplir- RM. N°1424-2003-IN-  O2UND,  AWARIED  BMESES i
1701

PANTALON DRILL DE ALGODON MARRGN

Mormas a cumplire LM N71424-2003-1N- 02 UND, OSCURD & MESES 5l
1701
ZAPATO BORSEGUIES DIELECTRICO _ )

Mormas a cumplis NTP 20345:2008, ANS| 02 PAR. NEGRO T AND sl
Z41-PT91

LENTES DE SEGURIDAD CLARO Y

Mormas a cumplir: ANSI Z87.1 + 2003, 01 UND. NEGRO 3 MESES sl
AMNSI ZBT7.9- 2010, EN 166:2001.

PROTECTORES AUDITIVOS TIPO

OREJERA ADAPTABLE AL. GASCO: |  oi'paR: VARIADO 1 ARIO sl

Normas a cumplir: ANSI 5318 — EPA
NIOSH

Los Vigilantes podrdn ufilizar gorra cuando estén en Garita de Control, mas no en Planta.




INSTRUCTIVD:

UNIFORME DE TRABAJO Y EQUIPO DE
Electro Oriente PROTECCION PERSONAL PARA CONTRATISTAS
erwrcrch Procpse

w

CODIGO | PGGFS-M3INE | gy nporano POR: | REVISADO POR: P——

VERSION o2 (¥} SUPERVISOR OF SEGURIDAD | (X JEFE DE CALIDAD ¥ EERENTE GENERAL
¥ EALUD ENEL TRABAND FISCALITACION

FECHA 2102019 a

5.1.7.2. Personai Locador

TIEMPO
EPPs CANTIDAD COLOR DE OBLIGATORIO
CAMBIY )
CASCO DE SEGURIDAD
DIELECTRICO TIPO 1, CLASE E CON OPCIONAL
BARBIQUEJO CON MENTONERA = 01 UND. NARANJA 1 ANO {SEGUN
CON 3 PUNTOS DE ACOPLE. Normas TRABAJO)
a cumplir, ANSIZ89.1- 2008,
CAMISA MANGA LARGA OXFORD OPCIONAL BEIGE | 6MESES sl
PANTALON DENIM JEAN
PRBCESADO OPCIONAL  AZUL | 6MESES | 8l
m-.u_:rn DE SEGURIDAD
DIELECTRICO
Mormas a cumplic. MTP 203452008, 02 PAR. MARRON 1ARO B
ANSI Z41-PT81
LENTES DE SEGURIDAD CLARG Y
MNormas a cumplic ANS) Z87.1 + 2003, 01 LIND, NEGRO 3 MESES Sl

AMS| Z87.1- 2010, EN 166:2001.

Nota: Los EPPs deberdn ser cambiados por la contratista en caso sufran algin tipo de dafio o
debaran dotar al frabajador en caso ésfe no cuente con el EPP mionfras realiza sus labores. El
‘tiempo de cambio s solo una referencla gue se aplica cuando el EPP se mantiene en buenas

condiciones para sU Uso,

Para el caso de Jocadores, deberdn asistir con camisa manga fargs, zapatos de sequridad vy
pantalén. El color es opecional.

5.1.7.3. Personal Visitante

EPPs GCANTIDAD COLOR DE OBLIGATORIO
CAMBIO
CASCO DE SEGURIDAD DIELECTRICO
OPCIONAL ( Si
TIPO 1, CLASE E CON BARBIQUEJO
CON MENTONERA COM 3 PUNTOS DE 01 UND. NARANJA 1 ARO . rj:a‘ﬂ'f ";:mﬂ}
ACOPLE. Normas a cumplir: ANS| Z89.1- g P

2009. P e
IBRIQ FOLC WANC -ARCA OPCIONAL  OPCIONAL & MESES '

Sy tam - ===
1
L
|
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w

INETRUCTIVC:

UNIFORME DE TRABAJO Y EQUIPO DE

Eiectr\ﬁ-éﬁmtu PROTECCION PERSONAL PARA CONTRATISTAS
Brarored Progros

CODIGO | PGGFS-0134016 | o, paorano poR: REVISADO POR: A A

E::n zmn:m - (X} SUPERVISOR DE SEGURIDAD. %Wﬁi GERENTE GENERAL

PANTALON DE VESTIR O DENIM JEAN

PROCESADO MPGIINAL
ZAPATO DE SEGURIDAD
DIELECTRICO OPCIONAL
Mormas a cumplin NTP 20345:2008, ANSI

Z41-PTO4

CPCIONAL & MESES

MARRON 1ANO

51

OPCIONAL ( Si
a5 qQue va
ingresar a planta)

NOTA®: Para el caso de visitantes ELOR podrd brindar de manera temporal un casco de sequridad

para personal visitanie gue ingrese a planta; sin embargo, es responsabilidad de los visitantes el

confar con los zapatos de sequridad, lentes y cualguier ofro EPP gue requiera de acuerdo al drea
gue ingresard.

6. DOCUMENTACION Y LEGISL ACION DE REFERENCIA

¥ BM-111-2013-MEM-OM — Reglamenio de Sequddad v Salud en el Trabajs con Elecircidad.

¥ Ley 28783 Ley Genersl de Seaquridad v Salud en el Trabajo.

W

o
¥
W

ABREVIATURAS UTILIZADAS

EFPF: Eauipa de Proteccion Personal

MEM: Ministeno de Energia v Minera

BM: Resalucidn Ministerial
ANSI: instituto Nacional Estadounidense de Ezfandsres.

REGISTROS

& PGGFS-009-F001 — Registro de Entrega de Equino ofe Prateceidn Personal.

ANEXOS

Mirrgisic
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