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        Servicio:       X

CUMPLE OBSERVACIONES

1.

1.1

a.

b. Cronograma de Actividades

c. Copia de Contrato y/o Pedido de Compra

1.2

a.

b. 

1.3

a.

b. 

c. 

d.

e.

f.

2.

2.1

3.

3.1

a. Responsables del Plan.

b. Alcance y Aplicación del Plan

c. Objetivos del plan de seguridad.

d.

e.

f.

g.

h.

i.

j.

k.

3.2

a.

b.

c. 

d. 

e.

(x) Elaboración de linea base del SGSST

Relación de equipos de (x) bioseguridad

Indicar Cargo (Ing Residente, (x ) Capataz, Supervisor 

Operativo o afines) , números de teléfonos RPM y 

dirección electrónica

Responsables por Grupo de trabajo y personal operativo 

(x) (Supervisor de Seguridad, Salud en el Trabajo y 

Medio Ambiente )

PLAN DE TRABAJO (Art. 37(c)   R.M 111-2013 MEM/DM)

Responsables  de actividad

Indicar Ubicación de obra, almacenes y oficinas 

administrativas, para identificar el Nivel de Riesgo 

Expuesto.

NORMATIVA VIGENTE / COMENTARIO

Según Art. 25(j),54 y 100-110 R.M 111-2013 MEM/DM, 

Art.60 y 61 de la Ley 29783

Según (X) R.M 972-2020-MINSA

Según Art. 45 R.M 111-2013 MEM/DM,  Art.60 y 61 de la 

ley 29783

DOCUMENTACION PARA INICIO DE OBRA Y/O SERVICIO

Cronograma de Actividades y días de ejecución de la 

actividad a realizar 

SUPERVISOR DE SEGURIDAD, SALUD EN EL 

TRABAJO Y MEDIO AMBIENTE

ELABORADO POR:

Ubicación de la Obra / Servicio a ejecutar

Responsables de la Obra / Servicio a ejecutar

Responsable de Supervisión de Seguridad, Salud y 

Medio Ambiente

Empresa: 

Fecha de Revisión: Estado: 

REQUISITOS

Según Art. 121 y 131 R.M 111-2013 MEM/DM

Actas de entrega de (x) equipos de protección personal

firmadas.

Relación de unidades móviles y/o grúas (incluye

equipamiento).

Organigrama del Plan de seguridad y salud en el trabajo

Sanciones por incumplimiento a las normas de

seguridad

PÓLIZAS DE SEGUROS  (incluido todo el personal administrativo y operativo)

PLAN ANUAL (x) DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (Según Art.11 , 21 y 22 de la  R.M 111-2013 MEM/DM)

Estructura del Plan de Seguridad

Relación de equipos (x) de señalización y delimitación.

Art.11 y 23 R.M 111-2013 MEM/DM, Art.34 de la Ley 

29783

Cumplimiento de la Cinco Reglas de oro

Equipamiento de Personal

Art.7 R.M 111-2013 MEM/DM, Art.22 de la Ley 29783

Art.14 R.M 111-2013 MEM/DM, Art.29 de la Ley 29783

Art.21 R.M 111-2013 MEM/DM, Art.74 de la Ley 29783

Registros

Según Art.35(35.3) R.M 111-2013 MEM/DM

Art. 25(m) R.M 111-2013 MEM/DM (permiso  de trabajo, 

charla de cinco minutos y evaluación de riesgos,  

capacitaciones, inspecciones de seguridad (unidades 

móviles, IPP´s EPP´s, observaciones de seguridad, 

registro de incidentes, Boleta de seguridad-para caso de 

maniobras)

Art.22 (c), Art 25 R.M 111-2013 MEM/DM, Art 33 

Reglamento de la ley 29783
Registro de accidentes, incidentes, inspecciones

Política de Seguridad y Salud en el Trabajo

Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo

Programa de Seguridad y Salud en el Trabajo

Exámenes Médicos Ocupacionales
Art.25 (p) R.M 111-2013 MEM/DM, Art.49 (c) de la Ley 

30222, Art 33 Reglamento de la ley 29783

Según Art.11 y 21 R.M 111-2013 MEM/DM

Involucra la totalidad de los trabajadores que desarrollara 

los trabajos en sus respectivas áreas.

Pólizas SCTR (Salud y Pensión)
Art. 25(q) R.M 111-2013 MEM/DM,  Art.68(c) de la Ley 

29783

Entregar copia de contrato y/o pedido de compra del 

servicio otorgado

Listado de Equipos de Emergencia

Estadística e Indicadores de Capacitación
Especificar Mediante estadistica los Indices de 

Capacitación de los trabajadores.

Botiquines, extintores, lavaojos portatil, etc.

Fotocheck de Identificación
El trabajador debera portarlo mientras este desarrollando 

su actividad dentro de Electro Oriente S.A.

(x) Según R.M. 050-2013-TR

Todos los responsables de obra y areas o Zonas de 

trabajo

Formatos de Seguridad (Charla de 5 min, AR, PT, 

inspeccion de EPP, vehiculos,etc)

Inspecciones de SSTMA (x) Según R.M. 050-2013-TR

Auditorías Internas de SSTMA (x) Según R.M. 050-2013-TR

CÓDIGO

VERSIÓN

FECHA

JEFE DE LA OFICINA DE CALIDAD Y 

FISCALIZACION

Descripción de la obra/servicio y Actividades a desarrollar

GERENTE GENERAL

Obra: 

Responsables de hacer cumplir plan de seguridad
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f.

4.

a.

b.

5.

5.1

a. Responsables del Plan.

b Funciones y Responsabilidades

c.

d. Organigrama del Plan.

e.

f.

g.

TODA LA DOCUMENTACION DEBERA DE SER FOLIADO, SELLADO Y FIRMADO POR LOS INGENIEROS RESPONSABLES DE OBRA Y/O SERVICIO (RESIDENTE Y SUP. SEGURIDAD)

Procedimientos Escrito de Trabajo Seguro (PETS)

Matriz IPER (Metodología para la identificación,

evaluación y control) de la actividad a realizar

Según Art. 25(b) y 37(c)  R.M 111-2013 MEM/DM Etapas 

de la actividad (antes, durante y despues), EEP´s, 

riesgos potenciales, procedimiento de trabajo seguro y 

controles de seguridad.

Responsable de Hacer cumplir plan de contingencia en 

Obra

PLAN DE CONTINGENCIA (Según Art.15(j) y 24 R.M 111-2013 MEM/DM, Art.39(b) de la Ley 29783)

Sistemas de alarma, rutas y accesos de ubicación en 

campo y oficinas, cantidad de personal a evacuar y 

Acciones de control de emergencia en paralelo de 

Brigadas

En zonas de influencia del Servicio o de la Obra

Estructura del Plan de Contingencia para la actividad

ESTUDIO DE RIESGOS, PROCEDIMIENTOS Y ESTANDARES (Según Art. 11(c) y 20 R.M 111-2013 MEM/DM, Art.57 de la Ley 29783)

Estadisticas e Indicadores de Accidentabilidad

Describir las funciones que realizara cada persona o 

grupo de personas

Diagrama de Flujo con participación de las brigadas de 

emergencia y aviso a la entidad (ELOR)

Perfil y Composición de los Grupos de Emergencia

Plan de evacuación / Organización de la Brigadas.

Relación de Clínicas afiliadas a la Póliza de Seguros

SCTR (incluye direcciones y números telefónicos).

Secuencia de avisos en caso de accidentes/incidentes

(Diagrama de flujo).

Perfil del personal del grupo de emergencia

Sup. De Seguridad - Brigada Primeros Auxilios, contra 

incendios, rescate y evacuación

Identificación del peligro, evaluación y control de los 

riesgos (Evaluar criterios de severidad,  probabilidad y 

frecuencia.)

Art.25 (p) R.M 111-2013 MEM/DM, Art 33 Reglamento de 

la ley 29783

V° B° RESPONSABLE DE SEGURIDAD
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