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ANEXO 12 - LISTA DE CHEQUEO (CHECKLIST) DE VIGILANCIA COVID-19

ELEMENTO

CUMPLE (SWNolen
proceso)

DETALLES / PENDIENTES/
POR MEJORAR

Limpieza del Centro de Labores (DETALLAR ESPACIOS)

Desinfeccion del Centro de Labores
ALLAR ESPACIOS)

‘Se Evalla la condicién de salud de todos los trabajadores
periddicamente

1. Toma de Temperatura diana en forma aleatona

2 Ficha de Sntomatologia de la COVID-19

3 Aphcaadn de pruebas serologicas cuando lo amenten

CASOS SOSPECHOSOS

Apicacion de 18 Ficha epdemiolégica de s COVID-1§ establecida por
MINSA a todos 05 cas0s s05pechosos en yabajadores de bajo nesgo

ldentficacidn de contactos en casos sospechosos.

Se comunca a3 la autondad de salud de sy unsdocvn © EPS para el
$0QUIMBNIO 38 CAS08 COMBSPONdanio

Se realiza seguimento Clinko & dstanca dsramen® & trabaador

| dentficado como s0spechoso
M DE HIGIENE

Se aseguran 108 puntos de lavado de manos con agua poladle. jsbon
liquido © Jabdn desinfectante y papel toalla

| Se aseguran puntos de Sicohol para la desinfeccin de mancs

cenyo de rabao

Se UbiCa un punto de lavado o de dispensador de aicohdl en el ingreso del |

Los trabajadores procedan al lavado de manos previo al INcK de sus
SClividades laborales

au”

Sa colocan carteles en |as partas supenores de los puntos de lavado para
13 pcution adecuads del método de lavado correcto O ¢f uso de alcohol
| para |a higiene de manos

| SENSIBILIZACION DE LA PREVENCION DEL CONTAGIO EN EL

CENTRO DE TRABAJO

| Se difunde informacidn Sobre COrNAVIUS y Medios 09 Hro1eccidn 1boral
on lugares wisibles

Se difunde la importanca del lavado de manos, foser 0 estomudar
cubriéndose |a boca con 8 fexura del codo, No tocarsa el rostro, antre otras
pracicas de hgiene

Todaos 108 trabajadores ublizan mascaniia o acuerdo al el de nesgo del
PLAso de trabap

Se facitan medios para responder las nquietudes do los rabajadores
f ala COVID-19.
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S PREVENTIVAS

Ambienties sdecuadaments ventilados

Se cumple con el dstanciamiento fisico de 2 matros entre rabsjadores.
ademas del uso permanente d@ protector raspiralono, mascanilla qururgica
0 COMUNItana $ag(n comespoNda.

Existen madidas de proteccitn a los trabajadores en puestos de atencdn
8l diente. mediante &l empieo de barreras fisicas

Se evita I35 conglomerssones durants el Ingreso y 1a salida dal cantro de
rabsjo

So establocen puntos estralégicos para el 300pio y entrags do EPP

&M""*wmdowwﬂeguu_'emm
El trabajador usiza correctamente el EPP

J__n. el ——
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[ Modidas Preventvas Colectvas (Ejemplo Tallares Onling sobre Prmeros |
Aualios psicoldgicos. apoyo emocional, Difusidn de formacion sobre 18

COVID-19)

VlGlLAM:IA DE LA SALUD DEL TRABAJADOR

Se conlrda la tonﬁ‘!uradog!pom de caca lrabajador
| Se indica evaacOn medca de sinomas a todo Irabajador que presente
Temperatura corporal mayor 3 38 0'C

3 4
e —— ——— e e e —m e = >——_——]

Se consderan medidas de salud mental (especicar)

Se rogsira en ol SICOVID-19 a todos los lrabaadores que pasen por und l
prueda o8 la COVID-19 ‘

COvID-19

$a les olorga agamento WN;CHOM Cubieno por descansd madco por un

bempo No Menor & 14 dias a aquelos irabaadores diagnosticados con la i

Sa les o'0rga boancia par un 1empo ¢ 14 dias a aquellos trabajacores que

Por haber prasentadd sintomas O haber 8slado en Contacto CON un caso J

positivo da la COVID-18 cumplen cuarentena

* Esta lista de chequeo es una guia con los componentes minimos que se deben considerar.
El empleador puede agregar los elementos que consideren necesanos para e uso
adecuado de la herramienta.
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