e. NUEVO

MUNICIPALIDAD GOBIERNO DEL
DISTRITAL DE ATE DISTRITO bE
ATE
RACION PARA LA PRESENTE ADQUISICION
Cédigo Nombre del Alimento Cantidad (g) | Carbohidratos SA Proteinas
Gramo | Kcal | Gramo | Kecal | Gramo | Keal
A 7__| Avena, hojuela cruda 11.00 6.8 271 0.4 4.0 1.5 59
A | 19 | Cebada, tostada y molida (chaquepa) 6.00 4.8 19.1 0.0 0.4 0.5 1.8
A | 59 [ Quinua, hojuelas de 12.00 76 30.3 0.9 8.0 1.7 6.7
K 2 | Azdcar 8.00 7.8 31.2 0.0 0.0 0.0 0.0
Micronutrientes 2.24
G 7 | Leche Evaporada Entera 54.67 6.0 238 4.2 379 3.4 13.8
Cantidad (g) | Carbohidratos Grasa Proteinas
RESULTADOS DE LA FORMULACION S ca TG Seal Graiton T ical
TOTAL 92 32.9 132 5.6 50 7.0 28
Energia total (kcal) 210 132 50 28
Distribucion energética 62.65% 23.94% 13.41%
Requisitos Resolucion Ministerial N° 711-2002-SA/DM 60-68% 20-25% 12-15%
Aporte de Micronutrientes de la Racién Alimenticia
APORTE TOTAL
s : *Leche Evaporada Entera =54.67gr. 5
f‘p'g"e,g" Ek?ac(c;numentes de | «ojuelas de Cereales (avena, cebada quinua) precocidos ;Oh?)ZN SZ}I;M
a Racion tlegiaa. enriquecidos con vif. y min. =31.24gr. ]
*Micronutrientes =224qr.
VITAMINAS CANTIDAD
Vitaminas A- ug. Retinol 425 425
Vitamina C-mg 41.5 41.5
Tiamina - mg 0.45 0.45
Riboflavina - mg 0.49 0.49
Vitamina B6 - mg 0.60 0.60
Vitamina B12-ug 0.46 0.46
Niacina - mg 5.85 5.85
Acido Félico - ug 41.25 41.25
MINERALES
Hierro - mg 10 10
Yodo - mg 42 42
Calcio - mg 465 465
Fosforo -~ mg 390 390
Zinc-mg 6 6




