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SIMBOLOGIA UTILIZADA:

N° | Simbolo Descripcién
La informacion solicitada dentro de los corchetes
1 |[ABC]/ [....... ] sombreados debe ser completada por la Entidad durante la

elaboracion de las bases.

Es una indicacion, o informacion que debera ser completada
por la Entidad con posterioridad al otorgamiento de la buena
2 |[ABC]/[....... ] pro para el caso especifico de la elaboraciéon de la
PROFORMA DEL CONTRATO; o por los proveedores, en el
caso de los ANEXOS de la oferta.

3 Importante Se refiere a consideraciones importantes a tener en cuenta
e Abc por el comité de seleccién y por los proveedores.
Advertencia . . L.
4 Se refiere a advertencias a tener en cuenta por el comité de
s Abc

seleccién y por los proveedores.

Importante para la Entidad Se refiere a consideraciones importantes a tener en cuenta
5 Xyz por el comité de seleccidn y deben ser eliminadas una vez
.

culminada la elaboracién de las bases.

CARACTERISTICAS DEL DOCUMENTO:

Las bases estdndar deben ser elaboradas en formato WORD, y deben tener las siguientes
caracteristicas:

N° | Caracteristicas | Parametros

1 M3 Superior :2.5cm Inferior: 2.5 cm
argenes
9 Izquierda: 2.5 cm Derecha: 2.5 cm
2 | Fuente Arial

Normal: Para el contenido en general
Cursiva: Para el encabezado y pie de pagina

3 Estilo de Fuente . . . .
Para las Consideraciones importantes (Iltem 3 del cuadro

anterior)
Automatico: Para el contenido en general

4 Color de Fuente | Azul : Para las Consideraciones importantes (item 3 del cuadro
anterior)

16 : Para las dos primeras hojas de las Secciones General y Especifica
11 : Para el nombre de los Capitulos.
10 : Para el cuerpo del documento en general

Tamafho de
5 Letra 9 : Para el encabezado y pie de pagina
Para el contenido de los cuadros, pudiendo variar, segun la
necesidad

8 : Para las Notas al pie

Justificada: Para el contenido en general y notas al pie.

. ., Centrada : Para la primera pagina, los titulos de las Secciones y
6 | Alineacién
nombres

de los Capitulos)

7 | Interlineado Sencillo




Anterior : 0

Espaciado
8 P Posterior : O

Para los nombres de las Secciones y para resaltar o hacer hincapié en

9 | Subrayado )
algun concepto

INSTRUCCIONES DE USO:

1. Una vez registrada la informacion solicitada dentro de los corchetes sombreados en
gris, el texto deberd quedar en letra tamario 10, con estilo normal, sin formato de
negrita y sin sombrear.

2. La nota IMPORTANTE no puede ser modificada ni eliminada en la Seccion General. En
el caso de la Seccion Especifica debe seguirse la instruccion que se indica en dicha
nota.

Elaboradas en enero de 2019
Modlificadas en junio 2019, diciembre de 2019, julio 2020, julio y diciembre 2021
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DEBER DE COLABORACION

La Entidad y todo proveedor que se someta a las presentes Bases, sea como participante, postor
y/o contratista, deben conducir su actuaciéon conforme a los principios previstos en la Ley de
Contrataciones del Estado.

En este contexto, se encuentran obligados a prestar su colaboracion al OSCE y a la Secretaria
Técnica de la Comisién de Defensa de la Libre Competencia del INDECOPI, en todo momento
segun corresponda a sus competencias, a fin de comunicar presuntos casos de fraude, colusion
y corrupcién por parte de los funcionarios y servidores de la Entidad, asi como los proveedores y
demads actores que participan en el proceso de contratacion.

De igual forma, deben poner en conocimiento del OSCE y a la Secretaria Técnica de la Comision
de Defensa de la Libre Competencia del INDECOPI los indicios de conductas anticompetitivas
gue se presenten durante el proceso de contratacion, en los términos del Decreto Legislativo N°
1034, "Ley de Represion de Conductas Anticompetitivas”, o norma que la sustituya, asi como las
demas normas de la materia.

La Entidad y todo proveedor que se someta a las presentes Bases, sea como participante, postor
y/o contratista del proceso de contratacién deben permitir al OSCE o a la Secretaria Técnica de
la Comision de Defensa de la Libre Competencia del INDECOPI el acceso a la informacion referida
a las contrataciones del Estado que sea requerida, prestar testimonio o absolucién de posiciones
gue se requieran, entre otras formas de colaboracion.
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SECCION GENERAL

DISPOSICIONES COMUNES DEL PROCEDIMIENTO DE
SELECCION

(ESTA SECCION NO DEBE SER MODIFICADA EN NINGUN EXTREMO, BAJO SANCION DE NULIDAD)
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CAPITULO |
ETAPAS DEL PROCEDIMIENTO DE SELECCION

1.1.

1.2.

1.38.

1.4.

1.5.

REFERENCIAS

Cuando en el presente documento se mencione la palabra Ley, se entiende que se esta
haciendo referencia a la Ley N° 30225, Ley de Contrataciones del Estado, y cuando se
mencione la palabra Reglamento, se entiende que se esta haciendo referencia al Reglamento
de la Ley de Contrataciones del Estado aprobado por Decreto Supremo N° 344-2018-EF.

Las referidas normas incluyen sus respectivas modificaciones, de ser el caso.

CONVOCATORIA

Se realiza a través de su publicacién en el SEACE de conformidad con lo sefialado en el articulo
54 del Reglamento, en la fecha sefialada en el calendario del procedimiento de seleccion,
debiendo adjuntar las bases y resumen ejecutivo.

REGISTRO DE PARTICIPANTES

El registro de participantes se realiza conforme al articulo 55 del Reglamento. En el caso de un
consorcio, basta que se registre uno (1) de sus integrantes.

Importante

e Para registrarse como participante en un procedimiento de seleccion convocado por las
Entidades del Estado Peruano, es necesario que los proveedores cuenten con inscripcion
vigente y estar habilitados ante el Registro Nacional de Proveedores (RNP) que administra
el Organismo Supervisor de las Contrataciones del Estado (OSCE). Para obtener mayor
informacion, se puede ingresar a la siguiente direccién electronica: www.rnp.gob.pe.

e Los proveedores que deseen registrar su participacion deben ingresar al SEACE utilizando
su Certificado SEACE (usuario y contrasefia). Asimismo, deben observar las instrucciones
sefialadas en el documento de orientacion “Guia para el registro de participantes
electrénico” publicado en https://www2.seace.gob.pe/.

e En caso los proveedores no cuenten con inscripcion vigente en el RNP y/o se encuentren
inhabilitados o suspendidos para ser participantes, postores y/o contratistas, el SEACE
restringird su registro, quedando a potestad de estos intentar nuevamente registrar su
participacion en el procedimiento de seleccion en cualquier otro momento, dentro del plazo
establecido para dicha etapa, siempre que haya obtenido la vigencia de su inscripcién o
guedado sin efecto la sancién que le impuso el Tribunal de Contrataciones del Estado.

FORMULACION DE CONSULTAS Y OBSERVACIONES A LAS BASES

La formulacién de consultas y observaciones a las bases se efectla de conformidad con lo
establecido en los numerales 72.1 y 72.2 del articulo 72 del Reglamento.

ABSOLUCION DE CONSULTAS, OBSERVACIONES E INTEGRACION DE BASES

La absolucion de consultas, observaciones e integracion de las bases se realizan conforme a
las disposiciones previstas en los numerales 72.4 y 72.5 del articulo 72 del Reglamento.

O/



http://www.rnp.gob.pe/
http://www.seace.gob.pe/
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Importante

¢ No se absolveran consultas y observaciones a las bases que se presenten en forma fisica.

e Cuando exista divergencia entre lo indicado en el pliego de absolucién de consultas y
observaciones y la integracion de bases, prevalece lo absuelto en el referido pliego; sin
perjuicio, del deslinde de responsabilidades correspondiente

1.6. ELEVACION AL OSCE DEL PLIEGO DE ABSOLUCION DE CONSULTAS Y
OBSERVACIONES E INTEGRACION DE BASES

Los cuestionamientos al pliego de absolucion de consultas y observaciones asi como a las
bases integradas por supuestas vulneraciones a la normativa de contrataciones, a los principios
que rigen la contratacion publica u otra normativa que tenga relacion con el objeto de la
contratacion, pueden ser elevados al OSCE de acuerdo a lo indicado en los numerales del 72.8
al 72.11 del articulo 72 del Reglamento.

La solicitud de elevacion para emision de Pronunciamiento se presenta ante la Entidad, la cual
debe remitir al OSCE el expediente completo, de acuerdo a lo sefialado en el articulo 124 del
TUO de la Ley 27444, aprobado por Decreto Supremo N° 004-2019-JUS, al dia habil siguiente
de recibida dicha solicitud.

Advertencia

La solicitud de elevacion al OSCE de los cuestionamientos al pliego de absolucion de consultas
y observaciones, asi como a las Bases integradas, se realiza de manera electrénica a traves del
SEACE, a partir de la oportunidad en que establezca el OSCE mediante comunicado.

Importante

Constituye infraccion pasible de sancion segun lo previsto en el literal n) del numeral 50.1 del
articulo 50 de la Ley, presentar cuestionamientos maliciosos o manifiestamente infundados al
pliego de absolucion de consultas y/u observaciones.

1.7. FORMA DE PRESENTACION DE OFERTAS
Las ofertas se presentan conforme lo establecido en el articulo 59 del Reglamento.

Las declaraciones juradas, formatos o formularios previstos en las bases que conforman la
oferta deben estar debidamente firmados por el postor (firma manuscrita o digital, segun la Ley
N° 27269, Ley de Firmas y Certificados Digitales?). Los demas documentos deben ser visados
por el postor. En el caso de persona juridica, por su representante legal, apoderado o
mandatario designado para dicho fin y, en el caso de persona natural, por este o su apoderado.
No se acepta el pegado de la imagen de una firma o visto. Las ofertas se presentan foliadas.

Importante
e Los formularios electrénicos que se encuentran en el SEACE y que los proveedores deben
llenar para presentar sus ofertas, tienen caracter de declaracién jurada.

e Encaso lainformacion contenida en los documentos escaneados que conforman la oferta no
coincida con lo declarado a través del SEACE, prevalece la informacion declarada en los
documentos escaneados.

¢ No se tomaran en cuenta las ofertas que se presenten en fisico a la Entidad.

1 Para mayor informacion sobre la normativa de firmas y certificados digitales ingresar a:
https://www.indecopi.gob.pe/web/firmas-digitales/firmar-y-certificados-digitales

@
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1.8.

1.9.

1.10.

1.11.

1.12.

PRESENTACION Y APERTURA DE OFERTAS

El participante presentara su oferta de manera electrénica a través del SEACE, desde las 00:01
horas hasta las 23:59 horas del dia establecido para el efecto en el cronograma del
procedimiento; adjuntando el archivo digitalizado que contenga los documentos que conforman
la oferta de acuerdo a lo requerido en las bases.

El participante debe verificar antes de su envio, bajo su responsabilidad, que el archivo pueda
ser descargado y su contenido sea legible.

Importante

Los integrantes de un consorcio no pueden presentar ofertas individuales ni conformar mas de un
consorcio en un procedimiento de seleccién, o en un determinado item cuando se trate de
procedimientos de seleccidn segun relacion de items.

En la apertura electrénica de la oferta, el comité de seleccion, verifica la presentacion de lo
exigido en la seccidn especifica de las bases, de conformidad con el numeral 73.2 del articulo
73 del Reglamento y determina si las ofertas responden a las caracteristicas y/o requisitos y
condiciones de los Términos de Referencia, detallados en la seccién especifica de las bases.
De no cumplir con lo requerido, la oferta se considera no admitida.

EVALUACION DE LAS OFERTAS

La evaluacion de las ofertas se realiza conforme a lo establecido en el articulo 74 del
Reglamento.

El desempate mediante sorteo se realiza de manera electrénica a través del SEACE.

CALIFICACION DE OFERTAS

La calificacion de las ofertas se realiza conforme a lo establecido en los numerales 75.1y 75.2
del articulo 75 del Reglamento.

SUBSANACION DE LAS OFERTAS

La subsanacion de las ofertas se sujeta a lo establecido en el articulo 60 del Reglamento. El
plazo que se otorgue para la subsanacién no puede ser inferior a un (1) dia hébil.

La solicitud de subsanacion se realiza de manera electronica a través del SEACE y sera
remitida al correo electrénico consignado por el postor al momento de realizar su inscripcion en
el RNP, siendo su responsabilidad el permanente seguimiento de las notificaciones a dicho
correo. La notificacion de la solicitud se entiende efectuada el dia de su envio al correo
electrénico.

La presentacion de las subsanaciones se realiza a través del SEACE. No se tomara en cuenta
la subsanacion que se presente en fisico a la Entidad.

RECHAZO DE LAS OFERTAS

Previo al otorgamiento de la buena pro, el comité de seleccion revisa las ofertas econdmicas

qgue cumplen los requisitos de calificacion, de conformidad con lo establecido para el rechazo
de ofertas, previsto en el articulo 68 del Reglamento, de ser el caso.
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1.13.

1.14.

De rechazarse alguna de las ofertas calificadas, el comité de seleccion revisa el cumplimiento
de los requisitos de calificacion de los postores que siguen en el orden de prelacion, en caso
las hubiere.

OTORGAMIENTO DE LA BUENA PRO

Definida la oferta ganadora, el comité de seleccién otorga la buena pro, mediante su publicacion
en el SEACE, incluyendo el cuadro comparativo y las actas debidamente motivadas de los
resultados de la admision, no admisién, evaluacién, calificacion, descalificacion y el
otorgamiento de la buena pro.

CONSENTIMIENTO DE LA BUENA PRO

Cuando se hayan presentado dos (2) o mas ofertas, el consentimiento de la buena pro se
produce a los ocho (8) dias habiles siguientes de la notificacién de su otorgamiento, sin que los
postores hayan ejercido el derecho de interponer el recurso de apelacion.

En caso que se haya presentado una sola oferta, el consentimiento de la buena pro se produce
el mismo dia de la notificacion de su otorgamiento.

El consentimiento del otorgamiento de la buena pro se publica en el SEACE al dia habil
siguiente de producido.

Importante

Una vez consentido el otorgamiento de la buena pro, el érgano encargado de las contrataciones
o el 6rgano de la Entidad al que se haya asignado tal funcion realiza la verificacion de la oferta
presentada por el postor ganador de la buena pro conforme lo establecido en el numeral 64.6 del
articulo 64 del Reglamento.
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CAPITULO I
SOLUCION DE CONTROVERSIAS DURANTE EL PROCEDIMIENTO DE
SELECCION

2.1.

2.2.

RECURSO DE APELACION

A través del recurso de apelacion se pueden impugnar los actos dictados durante el desarrollo
del procedimiento de seleccion hasta antes del perfeccionamiento del contrato.

El recurso de apelacion se presenta ante y es resuelto por el Tribunal de Contrataciones del
Estado.

Los actos que declaren la nulidad de oficio, la cancelacion del procedimiento de seleccién y
otros actos emitidos por el Titular de la Entidad que afecten la continuidad de este, se impugnan
ante el Tribunal de Contrataciones del Estado.

Importante

e Una vez otorgada la buena pro, el comité de seleccién, esta en la obligacion de permitir el
acceso de los participantes y postores al expediente de contratacién, salvo la informacion
calificada como secreta, confidencial o reservada por la normativa de la materia, a mas tardar
dentro del dia siguiente de haberse solicitado por escrito.

Luego de otorgada la buena pro no se da a conocer las ofertas cuyos requisitos de calificacién
no fueron analizados y revisados por el comité de seleccion.

e A efectos de recoger la informacion de su interés, los postores pueden valerse de distintos
medios, tales como: (i) la lectura y/o toma de apuntes, (ii) la captura y almacenamiento de
imagenes, e incluso (iii) pueden solicitar copia de la documentacién obrante en el expediente,
siendo que, en este Ultimo caso, la Entidad deber& entregar dicha documentacion en el menor
tiempo posible, previo pago por tal concepto.

e El recurso de apelacion se presenta ante la Mesa de Partes del Tribunal o ante las oficinas
desconcentradas del OSCE.

PLAZOS DE INTERPOSICION DEL RECURSO DE APELACION

La apelacién contra el otorgamiento de la buena pro o contra los actos dictados con anterioridad
a ella se interpone dentro de los ocho (8) dias habiles siguientes de haberse notificado el
otorgamiento de la buena pro.

La apelacién contra los actos dictados con posterioridad al otorgamiento de la buena pro, contra
la declaracion de nulidad, cancelacién y declaratoria de desierto del procedimiento, se interpone
dentro de los ocho (8) dias hébiles siguientes de haberse tomado conocimiento del acto que se
desea impugnar.
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CAPITULO 1l
DEL CONTRATO

3.1. PERFECCIONAMIENTO DEL CONTRATO

Los plazos y el procedimiento para perfeccionar el contrato se realiza conforme a lo indicado en el
articulo 141 del Reglamento.

Para perfeccionar el contrato, el postor ganador de la buena pro debe presentar los documentos
sefialados en el articulo 139 del Reglamento y los previstos en la seccion especifica de las bases.

3.2. GARANTIAS

Las garantias que deben otorgar los postores y/o contratistas, segun corresponda, son las de
fiel cumplimiento del contrato y por los adelantos.

3.2.1.

3.2.2.

GARANTIA DE FIEL CUMPLIMIENTO

Como requisito indispensable para perfeccionar el contrato, el postor ganador debe
entregar a la Entidad la garantia de fiel cumplimiento del mismo por una suma
equivalente al diez por ciento (10%) del monto del contrato original. Esta se mantiene
vigente hasta la conformidad de la recepcién de la prestacion a cargo del contratista.

GARANTIA DE FIEL CUMPLIMIENTO POR PRESTACIONES ACCESORIAS

En las contrataciones que conllevan la ejecucién de prestaciones accesorias, tales
como mantenimiento, reparacién o actividades afines, se otorga una garantia adicional
por una suma equivalente al diez por ciento (10%) del monto del contrato de la
prestacion accesoria, la misma que debe ser renovada periédicamente hasta el
cumplimiento total de las obligaciones garantizadas.

Importante

3.2.3.

En los contratos derivados de procedimientos de seleccion por relacion de items, cuando el
monto del item adjudicado o la sumatoria de los montos de los items adjudicados sea igual
o menor a doscientos mil Soles (S/ 200,000.00), no corresponde presentar garantia de fiel
cumplimiento de contrato ni garantia de fiel cumplimiento por prestaciones accesorias,
conforme a lo dispuesto en el literal a) del articulo 152 del Reglamento.

En los contratos periédicos de prestacion de servicios en general que celebren las
Entidades con las micro y pequefias empresas, estas Ultimas pueden otorgar como garantia
de fiel cumplimiento el diez por ciento (10%) del monto del contrato, porcentaje que es
retenido por la Entidad durante la primera mitad del nUmero total de pagos a realizarse, de
forma prorrateada en cada pago, con cargo a ser devuelto a la finalizacion del mismo,
conforme lo establecen los numerales 149.4 y 149.5 del articulo 149 del Reglamento y
numeral 151.2 del articulo 151 del Reglamento.

GARANTIA POR ADELANTO

En caso se haya previsto en la seccién especifica de las bases la entrega de adelantos, el
contratista debe presentar una garantia emitida por idéntico monto conforme a lo
estipulado en el articulo 153 del Reglamento.
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3.3. REQUISITOS DE LAS GARANTIAS

3.4.

Las garantias que se presenten deben ser incondicionales, solidarias, irrevocables y de
realizacion automatica en el pais, al solo requerimiento de la Entidad. Asimismo, deben ser
emitidas por empresas que se encuentren bajo la supervision directa de la Superintendencia
de Banca, Seguros y Administradoras Privadas de Fondos de Pensiones y que cuenten con
clasificacion de riesgo B o superior. Asimismo, deben estar autorizadas para emitir garantias;
0 estar consideradas en la (ltima lista de bancos extranjeros de primera categoria que
periddicamente publica el Banco Central de Reserva del Per.

Importante

Corresponde a la Entidad verificar que las garantias presentadas por el postor ganador de la
buena pro y/o contratista cumplan con los requisitos y condiciones necesarios para su aceptacion
y eventual ejecucion, sin perjuicio de la determinacion de las responsabilidades funcionales que
correspondan.

Advertencia

Los funcionarios de las Entidades no deben aceptar garantias emitidas bajo condiciones
distintas a las establecidas en el presente numeral, debiendo tener en cuenta lo siguiente:

1. La clasificadora de riesgo que asigna la clasificacion a la empresa que emite la garantia
debe encontrarse listada en el portal web de la SBS (http://www.sbs.gob.pe/sistema-
financiero/clasificadoras-de-riesgo).

2. Se debe identificar en la pagina web de la clasificadora de riesgo respectiva, cual es la
clasificacion vigente de la empresa que emite la garantia, considerando la vigencia a la fecha
de emision de la garantia.

3. Para fines de lo establecido en el articulo 148 del Reglamento, la clasificacién de riesgo
B, incluye las clasificaciones B+ y B.

4. Sila empresa que otorga la garantia cuenta con mas de una clasificacion de riesgo emitida
por distintas empresas listadas en el portal web de la SBS, bastard que en una de ellas
cumpla con la clasificacion minima establecida en el Reglamento.

En caso exista alguna duda sobre la clasificacion de riesgo asignada a la empresa emisora
de la garantia, se debera consultar a la clasificadora de riesgos respectiva.

De otro lado, ademas de cumplir con el requisito referido a la clasificacion de riesgo, a efectos
de verificar si la empresa emisora se encuentra autorizada por la SBS para emitir garantias,
debe revisarse el portal web de dicha Entidad (http://www.sbs.gob.pe/sistema-
financiero/relacion-de-empresas-gue-se-encuentran-autorizadas-a-emitir-cartas-fianza).

Los funcionarios competentes deben verificar la autenticidad de la garantia a través de los
mecanismos establecidos (consulta web, teléfono u otros) por la empresa emisora.

EJECUCION DE GARANTIAS

La Entidad puede solicitar la ejecucién de las garantias conforme a los supuestos contemplados
en el articulo 155 del Reglamento.

3.5.

ADELANTOS

La Entidad puede entregar adelantos directos al contratista, los que en ningdn caso exceden en
conjunto del treinta por ciento (30%) del monto del contrato original, siempre que ello haya sido
previsto en la seccién especifica de las bases.

@/
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3.6. PENALIDADES
3.6.1. PENALIDAD POR MORA EN LA EJECUCION DE LA PRESTACION

En caso de retraso injustificado del contratista en la ejecucion de las prestaciones objeto
del contrato, la Entidad le aplica automaticamente una penalidad por mora por cada dia
de atraso, de conformidad con el articulo 162 del Reglamento.

3.6.2. OTRAS PENALIDADES

La Entidad puede establecer penalidades distintas a la mencionada en el numeral
precedente, segun lo previsto en el articulo 163 del Reglamento y lo indicado en la seccién
especifica de las bases.

Estos dos tipos de penalidades se calculan en forma independiente y pueden alcanzar
cada una un monto maximo equivalente al diez por ciento (10%) del monto del contrato
vigente, o de ser el caso, del item que debid ejecutarse.

3.7. INCUMPLIMIENTO DEL CONTRATO

Las causales para la resolucion del contrato, serén aplicadas de conformidad con el articulo 36 de
la Ley y 164 del Reglamento.

3.8. PAGOS

El pago se realiza después de ejecutada la respectiva prestacion, pudiendo contemplarse pagos
a cuenta, segun la forma establecida en la seccion especifica de las bases o en el contrato.

La Entidad paga las contraprestaciones pactadas a favor del contratista dentro de los diez (10)
dias calendario siguientes de otorgada la conformidad de los servicios, siempre que se verifiquen
las condiciones establecidas en el contrato para ello, bajo responsabilidad del funcionario
competente.

La conformidad se emite en un plazo maximo de siete (7) dias de producida la recepcion, salvo
que se requiera efectuar pruebas que permitan verificar el cumplimiento de la obligacién, en cuyo
caso la conformidad se emite en un plazo maximo de quince (15) dias, bajo responsabilidad del
funcionario que debe emitir la conformidad.

En el caso que se haya suscrito contrato con un consorcio, el pago se realizard de acuerdo a lo
que se indique en el contrato de consorcio.

Advertencia

En caso de retraso en los pagos a cuenta o pago final por parte de la Entidad, salvo que se
deba a caso fortuito o fuerza mayor, esta reconoce al contratista los intereses legales
correspondientes, de conformidad con el articulo 39 de la Ley y 171 del Reglamento, debiendo
repetir contra los responsables de la demora injustificada.

3.9. DISPOSICIONES FINALES

Todos los demas aspectos del presente procedimiento no contemplados en las bases se regiran
supletoriamente por la Ley y su Reglamento, asi como por las disposiciones legales vigentes.
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SECCION ESPECIFICA

CONDICIONES ESPECIALES DEL PROCEDIMIENTO DE
SELECCION

(EN ESTA SECCION LA ENTIDAD DEBERA COMPLETAR LA INFORMACION EXIGIDA, DE ACUERDO A LAS
INSTRUCCIONES INDICADAS)
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CAPITULO |
GENERALIDADES

1.1. ENTIDAD CONVOCANTE

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Nombre : UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA
SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA

RUC N° . 20561164437

Domicilio legal : JR. COMERCIO N° 128, BAGUA, BAGUA, AMAZONAS

Teléfono: : 041- 471005

Correo electrénico:

OBJETO DE LA CONVOCATORIA

El presente procedimiento de seleccion tiene por objeto la CONTRATACION DE SERVICIO DE
ALIMENTACION PARA LOS ESTUDIANTES DE MENORES RECURSOS ECONOMICOS DE
COMUNIDADES ORIGINARIAS BENEFICIARIOS DEL COMEDOR UNIVERSITARIO DE LA UNIFSLB
PARA LOS CICLOS ACADEMICOS 2022-1 Y 2022-I;

EXPEDIENTE DE CONTRATACION

El expediente de contratacion fue aprobado mediante FORMATO N° 02 SOLICITUD Y
APROBACION DE EXPEDIENTE DE CONTRATACION, el 15/02/2022

FUENTE DE FINANCIAMIENTO

Recursos Ordinarios

Importante

La fuente de financiamiento debe corresponder a aquella prevista en la Ley de Equilibrio Financiero
del Presupuesto del Sector Publico del afio fiscal en el cual se convoca el procedimiento de
seleccion.

SISTEMA DE CONTRATACION

El presente procedimiento se rige por el sistema de PRECIOS UNITARIOS, de acuerdo con lo
establecido en el expediente de contratacion respectivo.

DISTRIBUCION DE LA BUENA PRO

No corresponde.

ALCANCES DEL REQUERIMIENTO

El alcance de la prestacion esta definido en el Capitulo Il de la presente seccion de las bases.
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1.8.

1.9.

PLAZO DE PRESTACION DEL SERVICIO

Los servicios materia de la presente convocatoria se prestaran en el plazo de 255 (Doscientos
Cincuenta y Cinco dias calendario) en concordancia con lo establecido en el expediente de
contratacion.

COSTO DE REPRODUCCION Y ENTREGA DE BASES

Los participantes registrados tienen el derecho de recabar un ejemplar de las bases, para cuyo
efecto deben solicitarlo via correo electrénico, la entrega es gratuita.

Importante

El costo de entrega de un ejemplar de las bases no puede exceder el costo de su reproduccion.

1.10. BASE LEGAL

LEY N° 28411, LEY GENERAL DEL SISTEMA NACIONAL DE PRESUPUESTO.

TEXTO UNICO ORDENADO DE LA LEY N° 28411, LEY GENERAL DEL SISTEMA NACIONAL DE
PRESUPUESTO, APROBADO MEDIANTE DECRETO SUPREMO N° 304-2012-EF.

LEY N° 31365, LEY DE PRESUPUESTO DEL SECTOR PUBLICO PARA EL ANO FISCAL 2022.

LEY N° 31366, LEY DE EQUILIBRIO FINANCIERO DEL PRESUPUESTO DEL SECTOR PUBLICO PARA
EL ANO FISCAL 2022.

LEY N° 31367, LEY DE ENDEUDAMIENTO DEL SECTOR PUBLICO PARA EL ANO FISCAL 2022.
TEXTO UNICO ORDENADO DE LA LEY N° 30225, LEY DE CONTRATACIONES DEL ESTADO,
APROBADO MEDIANTE DECRETO SUPREMO N° 082-2019-EF.

REGLAMENTO DE LA LEY DE CONTRATACIONES DEL ESTADO APROBADO MEDIANTE DECRETO
SUPREMO N° 344-2018-EF, Y SUS MODIFICATORIAS.

DIRECTIVA N° 002-2019-OSCE/CD.

Las referidas normas incluyen sus respectivas modificaciones, de ser el caso.
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CAPITULO Il
DEL PROCEDIMIENTO DE SELECCION

2.1.CALENDARIO DEL PROCEDIMIENTO DE SELECCION

Segun el cronograma de la ficha de seleccidn de la convocatoria publicada en el SEACE.

Importante
De conformidad con la vigesimosegunda Disposicién Complementaria Final del Reglamento, en

caso la Entidad (Ministerios y sus organismos publicos, programas o proyectos adscritos) haya
difundido el requerimiento a través del SEACE siguiendo el procedimiento establecido en dicha
disposicion, no procede formular consultas u observaciones al requerimiento.

2.2.CONTENIDO DE LAS OFERTAS

La oferta contendra, ademas de un indice de documentos?, la siguiente documentacion:

2.2.1. Documentaciéon de presentacion obligatoria

2.2.1.1. Documentos parala admision de la oferta
a) Declaracion jurada de datos del postor. (Anexo N° 1)
b) Documento que acredite la representacion de quien suscribe la oferta.

En caso de persona juridica, copia del certificado de vigencia de poder del
representante legal, apoderado o mandatario designado para tal efecto.

En caso de persona natural, copia del documento nacional de identidad o
documento analogo, o del certificado de vigencia de poder otorgado por persona
natural, del apoderado o mandatario, segun corresponda.

En el caso de consorcios, este documento debe ser presentado por cada uno de
los integrantes del consorcio que suscriba la promesa de consorcio, segin
corresponda.

Advertencia

De acuerdo con el articulo 4 del Decreto Legislativo N° 1246, las Entidades estan
prohibidas de exigir a los administrados o usuarios la informacién que puedan
obtener directamente mediante la interoperabilidad a que se refieren los articulos 2
y 3 de dicho Decreto Legislativo. En esa medida, si la Entidad es usuaria de la
Plataforma de Interoperabilidad del Estado — PIDE® y siempre que el servicio web
se encuentre activo en el Catdlogo de Servicios de dicha plataforma, no
correspondera exigir el certificado de vigencia de poder y/o documento nacional de
identidad.

c) Declaracion jurada de acuerdo con el literal b) del articulo 52 del Reglamento.
(Anexo N° 2)

d) Declaracién jurada de cumplimiento de los Términos de Referencia contenidos en
el numeral 3.1 del Capitulo Ill de la presente seccién. (Anexo N° 3)

2 La omision del indice no determina la no admisién de la oferta.

Para mayor informacion de las Entidades usuarias y del Catalogo de Servicios de la Plataforma de Interoperabilidad del
Estado — PIDE ingresar al siguiente enlace https://www.gobiernodigital.gob.pe/interoperabilidad/

&
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e) Declaracioén jurada de plazo de prestacion del servicio. (Anexo N° 4)4

f)  Promesa de consorcio con firmas legalizadas, de ser el caso, en la que se
consigne los integrantes, el representante comun, el domicilio comin y las
obligaciones a las que se compromete cada uno de los integrantes del consorcio
asi como el porcentaje equivalente a dichas obligaciones. (Anexo N° 5)

g) El precio de la oferta en soles debe registrarse directamente en el formulario
electrénico del SEACE.

Adicionalmente se debe adjuntar el Anexo N° 6 en el caso de procedimientos
convocados a precios unitarios, esquema mixto de suma alzada y precios
unitarios, porcentajes u honorario fijo y comisién de éxito, segin corresponda.

En el caso de procedimientos convocados a suma alzada Unicamente se debe
adjuntar el Anexo N° 6, cuando corresponda indicar el monto de la oferta de la
prestacién accesoria o que el postor goza de alguna exoneracién legal.

El precio total de la oferta y los subtotales que lo componen son expresados con

dos (2) decimales. Los precios unitarios pueden ser expresados con mas de dos
(2) decimales.

Importante

e El comité de seleccion verifica la presentaciéon de los documentos requeridos. De no
cumplir con lo requerido, la oferta se considera no admitida.

e En caso de requerir estructura de costos o0 analisis de precios, esta se presenta para el
perfeccionamiento del contrato.
2.2.1.2. Documentos para acreditar los requisitos de calificacion

Incorporar en la oferta los documentos que acreditan los “Requisitos de Calificacion”
gue se detallan en el numeral 3.2 del Capitulo Il de la presente seccién de las bases.

2.2.2. Documentacion de presentaciéon facultativa:

”

a) Incorporar en la oferta los documentos que acreditan los “Factores de Evaluacion
establecidos en el Capitulo IV de la presente seccion de las bases, a efectos de obtener el
puntaje previsto en dicho Capitulo para cada factor.

b) Los postores que apliquen el beneficio de la exoneracion del IGV previsto en la Ley N° 27037,
Ley de Promocién de la Inversién en la Amazonia, deben presentar la Declaracion Jurada de
cumplimiento de condiciones para la aplicacion de la exoneracién del IGV (Anexo N° 7).

Advertencia

El comité de seleccion no podra exigir al postor la presentacién de documentos que no hayan
sido indicados en los acapites “Documentos para la admision de la oferta”, “Requisitos de
calificacién” y “Factores de evaluacion”.

2.3. REQUISITOS PARA PERFECCIONAR EL CONTRATO

4 En caso de considerar como factor de evaluacion la mejora del plazo de prestacién del servicio, el plazo ofertado en dicho
anexo servira también para acreditar este factor.
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El postor ganador de la buena pro debe presentar los siguientes documentos para perfeccionar el

contrato:
a) Garantia de fiel cumplimiento del contrato.
b) Garantia de fiel cumplimiento por prestaciones accesorias, de ser el caso.
c) Contrato de consorcio con firmas legalizadas ante Notario de cada uno de los integrantes de
ser el caso.
d) Cddigo de cuenta interbancaria (CCl) o, en el caso de proveedores no domiciliados, el nUmero
de su cuenta bancaria y la entidad bancaria en el exterior.
e) Copiade lavigencia del poder del representante legal de la empresa que acredite que cuenta
con facultades para perfeccionar el contrato, cuando corresponda.
f)  Copia de DNI del postor en caso de persona natural, o de su representante legal en caso de
persona juridica.
Advertencia
De acuerdo con el articulo 4 del Decreto Legislativo N° 1246, las Entidades estan prohibidas de
exigir a los administrados o usuarios la informacién que puedan obtener directamente mediante
la interoperabilidad a que se refieren los articulos 2 y 3 de dicho Decreto Legislativo. En esa
medida, si la Entidad es usuaria de la Plataforma de Interoperabilidad del Estado — PIDE® y
siempre que el servicio web se encuentre activo en el Catalogo de Servicios de dicha plataforma,
no corresponderd exigir los documentos previstos en los literales e) y f).
g) Domicilio para efectos de la notificacién durante la ejecucién del contrato.
h) Detalle de los precios unitarios del precio ofertado®.
i)  Estructura de costos’.
i)  Detalle del precio de la oferta de cada uno de los servicios que conforman el paquete?.

Importante

En caso que el postor ganador de la buena pro sea un consorcio, las garantias que presente
este para el perfeccionamiento del contrato, asi como durante la ejecucién contractual, de ser
el caso, ademas de cumplir con las condiciones establecidas en el articulo 33 de la Ley y el
articulo 148 del Reglamento, deben consignar expresamente el nombre completo o la
denominacioén o razén social de los integrantes del consorcio, en calidad de garantizados, de
lo contrario no podran ser aceptadas por las Entidades. No se cumple el requisito antes
indicado si se consigna Unicamente la denominacion del consorcio, conforme lo dispuesto en
la Directiva “Participacion de Proveedores en Consorcio en las Contrataciones del Estado”.

En los contratos periddicos de prestacion de servicios en general que celebren las Entidades
con las micro y pequefias empresas, estas Ultimas pueden otorgar como garantia de fiel
cumplimiento el diez por ciento (10%) del monto del contrato, porcentaje que es retenido por
la Entidad durante la primera mitad del ndmero total de pagos a realizarse, de forma
prorrateada en cada pago, con cargo a ser devuelto a la finalizacion del mismo, conforme lo
establece el numeral 149.4 del articulo 149 del Reglamento y numeral 151.2 del articulo 151
del Reglamento. Para dicho efecto los postores deben encontrarse registrados en el
REMYPE, consignando en la Declaracion Jurada de Datos del Postor (Anexo N° 1) o en la
solicitud de retencién de la garantia durante el perfeccionamiento del contrato, que tienen la
condicion de MYPE, lo cual sera verificado por la Entidad en el link
http://www?2.trabajo.gob.pe/servicios-en-linea-2-2 opcién consulta de empresas acreditadas
en el REMYPE.

En los contratos derivados de procedimientos de seleccion por relacion de items, cuando el
monto del item adjudicado o la sumatoria de los montos de los items adjudicados sea igual o
menor a doscientos mil Soles (S/ 200,000.00), no corresponde presentar garantia de fiel
cumplimiento de contrato ni garantia de fiel cumplimiento por prestaciones accesorias,

Para mayor informacién de las Entidades usuarias de la Plataforma de Interoperabilidad del Estado — PIDE ingresar al
siguiente enlace https://www.gobiernodigital.gob.pe/interoperabilidad/

& Incluir solo en caso de la contratacion bajo el sistema a suma alzada.

Incluir solo cuando resulte necesario para la ejecucion contractual, identificar los costos de cada uno de los rubros que

comprenden la oferta.

Incluir solo en caso de contrataciones por paquete.



https://www.gobiernodigital.gob.pe/interoperabilidad/

UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

conforme a lo dispuesto en el literal a) del articulo 152 del Reglamento.

Importante

e Corresponde a la Entidad verificar que las garantias presentadas por el postor ganador de la
buena pro cumplan con los requisitos y condiciones necesarios para su aceptacion y eventual
ejecucion, sin perjuicio de la determinacion de las responsabilidades funcionales que
correspondan.

e De conformidad con el Reglamento Consular del Pert aprobado mediante Decreto Supremo N°
076-2005-RE para que los documentos publicos y privados extendidos en el exterior tengan
validez en el Per(, deben estar legalizados por los funcionarios consulares peruanos y
refrendados por el Ministerio de Relaciones Exteriores del Perl, salvo que se trate de
documentos publicos emitidos en paises que formen parte del Convenio de la Apostilla, en
cuyo caso bastara con que estos cuenten con la Apostilla de la Haya®.

e La Entidad no puede exigir documentacion o informacion adicional a la consignada en el
presente numeral para el perfeccionamiento del contrato.

2.4.PERFECCIONAMIENTO DEL CONTRATO

El contrato se perfecciona con la suscripcidon del documento que lo contiene. Para dicho efecto el
postor ganador de la buena pro, dentro del plazo previsto en el articulo 141 del Reglamento, debe
presentar la documentacion requerida a través del correo: , yde
manera presencial en mesa de partes de la Universidad Nacional Intercultural “Fabiola Salazar
Leguia” de Bagua, sito en Jr. Comercio N° 128- Bagua-Bagua-Amazonas.

Importante

En el caso de procedimientos de seleccion por relacién de items, se puede perfeccionar el contrato
con la suscripcion del documento o con la recepcion de una orden de servicios, cuando el monto
del valor estimado del item no supere los doscientos mil Soles (S/ 200,000.00).

2.5. ADELANTOS™Y

“La Entidad no otorgara adelanto directos.

2.6. FORMA DE PAGO

La Entidad realizara el pago de la contraprestacion pactada a favor del contratista en PAGOS
PERIODICOS (de manera mensual).

Para efectos del pago de las contraprestaciones ejecutadas por el contratista, la Entidad debe
contar con la siguiente documentacion:

- Informe del funcionario responsable de la Direccion de Bienestar Universitario de la UNIFSLB
emitiendo la conformidad de la prestacién efectuada.
- Comprobante de pago.

Dicha documentacion se debe presentar a través de Mesa de Partes de la UNIFSLB, sito en Jr.
Ancash 520, Bagua 01721.

®  Segun lo previsto en la Opinién N° 009-2016/DTN.

10 Sij la Entidad ha previsto la entrega de adelantos, debe prever el plazo en el cual el contratista debe solicitar el adelanto, asi
como el plazo de entrega del mismo, conforme a lo previsto en el articulo 156 del Reglamento.
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CAPITULO III
REQUERIMIENTO

FORMATO 2

FORMATO DE REQUERIMIENTO DE SERVICIOS
(Adjunto a Hoja de Requerimiento SIGA)

REQUERIMIENTO N° 08-2022-UNIFSL-B/VPA/BU

Ataa Ustaria Gasto Programado (marcar con un
aspa)
)
Direccion de Bienestar Universitario de (X) No esta
Vicepresidencia Académica Si esta Programado Programa
do
Objetivo de la Contratacién

Seleccionar y contratar al concesionario que brinde el servicio de alimentacion a Io?[
estudiantes de menores recursos econdémicos de comunidades originarias |
beneficiarios del comedor universitario de la Universidad Nacional Intercultural Fabiola
Salazar Leguia de Bagua durante el ciclo académico 2022-| para los meses de (abril,
mayo, junio, julio, agosto) y el ciclo académico 2022-1| (para los meses de setiembre,
octubre, noviembre y diciembre). Concesionario con experiencia en el rubro de
alimentos con la capacidad de brindar una atencion en 6ptimas condiciones de higiene
y salubridad.

Justificacién de la Contratacién

La presente contratacion contribuira al desarrollo de la educacion universitaria
beneficiando a estudiantes de comunidades originarias con rendimiento académico
satisfactorio y escasos recursos econémicos en el desarrollo de sus diferentes
capacidades basados en los principios de méritos, capacidad, igualdad de
oportunidades y profesionalismo de acuerdo a la Ley Universitaria 30220.

Requerimiento SIGAM-MPU N°

Se adjuntan Términos de Referencia — TDR segun FORMATO.

FECHA: 03/02/2022

UNIVERSIDAD NAGIONAL INTERCULTURAL
"PABIOLA SALAZAR LEGU :,%\om

i e | il T

Mg FATIMADE L PINGLO URADO

Twectord dg 1a Direcoon ge Bienestar :

Firmay sello

www.unibagua.edu.pe

Jr. Comercio N°128
Bagua, Amazonas, Perd
T: 041 — 471005
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Ley de Creacion N° 29614

FORMATO 4

TERMINOS DE REFERENCIA (TDR)
PARA LA CONTRATACION DE SERVICIOS EN GENERAL

= DIRECCION DE BIENESTAR UNIVERSITARIO DE LA
Area Usuaria VICEPRESIDENCIA ACADEMICA

CONTRATACION DE SERVICIO DE ALIMENTACION PARA LOS
ESTUDIANTES DE MENORES RECURSOS ECONOMICOS DE
Denominacién de la Contratacién COMUNIDADES  ORIGINARIAS  BENEFICIARIOS  DEL
COMEDOR UNIVERSITARIO DE LA UNIFSLB PARA LOS
CICLOS ACADEMICOS 2022-1 Y 2022-11.

. OBJETIVO DE LA CONTRATACION

1.1 OBJETIVO GENERAL

Seleccionar a la persona natural o juridica que brinde el servicio de alimentacion a los estudiantes de la Universidad
Nacional Intercultural Fabiola Salazar Leguia de Bagua — UNFSLB para los semestres académicos 2022- | y 2022-II,
dedicada a el rubro de alimentacién.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Lograr que estudiantes de bajos recursos que emigran de comunidades nativas y zonas rurales continien sus
estudios universitarios beneficiandose con una alimentacion adecuada que les permita desarrollar sus actividades
académicas con un mayor rendimiento mental y fisico.

Contribuir con este beneficio a la tranquilidad y equilibrio de aquellas familias de escasos recursos que envian a sus
hijos a estudiar la universidad fuera de sus comunidades.

Incentivar a nuestros estudiantes para que sigan desarrollando sus actividades académicas, artisticas y deportivas
contribuyendo en su formacién profesional.

Fortalecer la sana alimentacion de nuestros estudiantes.

Il. DESCRIPCION DEL SERVICIO

2.1 DENOMINACION DE LA CONTRATACION

Contratacion de servicio de alimentacion para los estudiantes de menores recursos econémicos de comunidades
originarias beneficiarios del comedor universitario de la UNIFSLB para los ciclos académicos 2022-1 y 2022-I.

2.2 FINALIDAD PUBLICA

La presente contratacién contribuira al desarrollo de la educacion universitaria beneficiando a estudiantes de
comunidades originarias con rendimiento académico satisfactorio y escasos recursos econémicos en el desarrollo de
sus diferentes capacidades basados en los principios de méritos, capacidad, igualdad de oportunidades y
profesionalismo de acuerdo a la Ley Universitaria 30220, lo que nos permitira contar con mejores profesionales
puestos al servicio de la sociedad.

2.3 ANTECEDENTES

La Universidad Nacional Intercultural “Fabiola Salazar Leguia” de Bagua (UNIFSLB), se creé mediante Ley N° 29614,
de fecha 17 de noviembre de 2010, para atender a la poblacion Bagua, principalmente a las comunidades de las
etnias Awajun y Wampis, por ser las més vulnerables, asimismo su licenciamiento se obtuvo mediante RESOLUCION
DEL CONSEJO DIRECTIVO N° 095-2018-SUNEDU/CD de fecha 13/08/2018

SISTEMA DE CONTRATACION
A precios unitarios

AREA USUARIA
Direcciéon de Bienestar Universitario

2.4 ALCANCES Y DESCRIPCION DEL SERVICIO

2.4.1 Alcances:

El presente documento es de alcance obligatorio para los postores, contratistas, colaboradores de la UNIFSLB, que

en cumplimiento de sus funciones y/o actividades, participen en el Proceso de contratacion del servicio de

alimentacion del Comedor Universitario.

En cumplimiento de la calidad y sanidad ofrecidas el contratista debera cumplir lo siguiente:

e Asegurar la calidad sanitaria e inocuidad de los alimentos y bebidas de consumo humano en las
diferentes etapas de la cadena alimentaria: adquisicién, transporte, recepcion, almacenamiento,
preparacion y servido de raciones.

e Brindar servicio personalizado, eficiente y de calidad, con una alimentacién nutritiva, variada,
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balanceada, inocua y proporcionada, de acuerdo con los requerimientos establecidos por la
Universidad Nacional Intercultural Fabiola Salazar Leguia de Bagua.

e  Garantizar el estricto cumplimiento de los protocolos de bioseguridad para prevenir el contagio y
propagacion del COVID -19

e Facilitar al personal de la UNIFSL-B o terceros autorizados la vigilancia del cumplimiento de las
condiciones dptimas de higiene y salubridad, asi como de la calidad de alimentos proveidos.

e  Ofrecer ambientes dentro de la ciudad de Bagua asimismo este debe ser amplio, ventilado, limpio y
seguro para el suministro de los alimentos y cumplimiento de las medidas de prevencién ante el
COVID-19.

2.4.2 Descripcion del servicio:

Suministrar desayuno, almuerzo y cena a los estudiantes, los alimentos deberan ser preparados con productos de
primera calidad y balanceados en su valor nutritivo conforme a las especificaciones técnicas que forman parte del
contrato, esto incluye los equipos y materiales necesarios para garantizar la inocuidad de las preparaciones.

2.5 CARACTERISTICAS DEL SERVICIO

2.5.1 Calidad de los productos y alimentos.

a) Soélo se podran emplear o distribuir alimentos aptos para el consumo humano de acuerdo con las
caracteristicas fisicas, quimicas, microbiolégicas y organolépticas exigidas por la Autoridad Sanitaria
competente.

b) Todos los productos para la preparacion de los alimentos deberan proceder de fuentes de
abastecimientos formales, lo que seré demostrado con los respectivos comprobantes de pago (original
y copia), cada vez que la Direccion de Bienestar Universitario lo solicite.

c) Los alimentos industrializados a emplearse en la preparaciéon de raciones deberan contar
obligatoriamente con registro sanitario, identificacion de cédigo de lote, fecha de vencimiento y lo
exigido por la Autoridad Sanitaria, con la finalidad de verificar su procedencia y aptitud.

d) En caso de productos de procesamiento primario es de responsabilidad del concesionario la
adquisicién de alimentos aptos para el consumo humano, garantizando las condiciones de traslado y
almacenamiento.

e) La preparacion de las raciones se realizara por cada dia y turno de atencién de acuerdo con el horario
establecido por la UNIFSLB

f) Los refrescos, jugos y postres se preparan de frutas con agua hervida.

g) Las verduras y hortalizas deben estar frescas y en buen estado.

h) El uso de grasas y aceites deberan ser 100% vegetal contenido en sus envases originales de fabrica,
utilizados 1 sola vez y desechados en botellas con tapas, debera utilizarse aceite vegetal de fuente de
oliva, girasol, soja. No se utilizara aceite de palma en ninguna de sus presentaciones.

i) El arroz debe de mostrarse en condiciones 6ptimas de consumo, tanto en color sabor, y textura (grano
entero), con registro sanitario, N° de lote, siendo arroz extra.

j) La utilizacién de glutamato mono sédico queda prohibida como insumo para la preparacién de los
alimentos.

2.6 RACIONES, HORARIO, PROGRAMACION Y ATENCION DEL SERVICIO

2.6.1 Raciones:

Las raciones para el ciclo 2022-| sera de una cantidad aproximada de 255 diarias y para el ciclo 2022-|| sera de una
cantidad aproximada de 315 diarias, estdn compuestas de desayuno, almuerzo y cena.

a) Seincluiran los dias decretados feriados, elecciones, aniversarios y/o actividades de la Universidad.

b) En caso se presente alguna manifestacién o huelga contra el contratista por parte de los estudiantes,
relacionado con la calidad del servicio prestado, la institucién no se hace responsable por afectaciones
econémicas y/o materiales.

c) Cabe mencionar que segln la dindmica del comedor universitario se podra reducir raciones diarias, para
evitar la pérdida de alimentos.

d) Con respecto a las raciones, tanto de desayuno, almuerzo y cena seran servidos en un tiempo de 2. 5
horas después de preparados como maximo.

2.6.2 Horario:

a) Atender el servicio, de lunes a domingo, otorgandole el desayuno, almuerzo y cena a los estudiantes en el horario
establecido.

b) En caso de cambios de horario, este se coordinara previamente con la Direccién de bienestar universitario.
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LUNES A SABADO HORARIO
DESAYUNO IDE 06:00 a 9:00
IALMUERZO DE 12:00 a 14:30
CENA DE 18:30 a 20:30
DOMINGO HORARIO
DESAYUNO \DE 07:00 a 09:00
IALMUERZO IDE 12:00 a 14:00
CENA IDE 18:00 a 20:00

2.6.3 Programacion y atencién del servicio:

La cantidad y calidad del servicio debe cumplir las caracteristicas de equilibrio, variedad y adaptaciéon a las
necesidades y gustos generales, predominio de la gastronomia local y productos de temporada, lo mismo que los
postores sustentaran con exactitud, en sus propuestas técnicas con las caracteristicas indicadas por el Nutricionista
habilitado, conforme lo sefala la Ley N° 30225 Ley de Contrataciones del Estado, modificado por Decreto Legislativo
N° 1444, y su Reglamento aprobado por Decreto Supremo N° 344-2018-EF. Siendo las cantidades a atender los
siguientes:

a) Semestre (ciclo) 2022-1
Inicio del servicio: 11 de abril de 2022
Culminacion del servicio: 21 de agosto 2022
Total, de dias de servicios: 133 dias
Total, raciones estimadas: 255 raciones.

N° RACIONES Dedsde el_11 Mayo Junio Julio Agosto N° DE RACIONES
DENOMINACION DIARIAS e abril Hasta el TOTALES - |
5 (20 dias) (31dias) | (30dias) | (31dias) 21 SEMESTRE
{aproximadas) (21 dias) (aproximadas)
Desayuno 255 5100 7905 7650 7905 5355 33,915
Almuerzo 255 5100 7905 7650 7905 5355 33,915
Cena 255 5100 7905 7650 7905 5355 33.915
Total 765 15,300 23,715 22,950 23715 16065 101,745

*Estas raciones pueden variar dependiendo de la cantidad de alumnos matriculados.
b) Semestre (ciclo) 2022-1I

Inicio del servicio: 22 de agosto de 2022
Culminacion del servicio: 21 de diciembre 2022
Total, de dias de servicios: 122 dias

Total, raciones estimadas: 315 raciones.

N RACIONES | Desdeel | Setiembre | Octubre | noviembre | Diciembre | N° DE RACIONES
22 de hasta el T -

DENOMINACION | DIARIAS agosto | (30dias) | (31dias) | (30 dias) 21 s?gn:égkel l

(aproximadas) | 44 jing) (21dias) | (aproximadas)
Desayuno 315 3150 | 9450 9765 9450 6615 38,430
Almuerzo 315 3150 | 9450 9765 9450 6615 38,430
Cena 315 3150 | 9450 9765 9450 6615 38,430
Total 945 9450 | 28,350 | 29,295 | 28,350 | 19,845 115,290

* Estas raciones pueden variar dependiendo de la cantidad de alumnos matriculados.

a) La presentacion de las raciones debe incluir las composiciones y valores nutricionales de cada mend,
conforme a los parametros establecidos en el Cuadro de Dosificacion y Frecuencia de Principales Alimentos
en Crudo, que forman parte del presente requerimiento.

b) La publicacién del menu sera responsabilidad del PROVEEDOR del servicio el cual debera publicarse en un

lugar visible del comedor.

El ambiente del comedor seleccionado debera estar libre de zancudos, moscas o cualquier otro tipo de

insectos.
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d)

e)

El contratista debera realizar tres (3) fumigaciones y desratizaciones del local, la primera dentro de los 3
dias calendario de suscrito el contrato, la segunda la primera quincena de julio y la tercera la primera
quincena de setiembre, las mismas que deberan estar a cargo de una empresa autorizada por la DIRESA,
debiendo cubrir también el costo de la misma, e informando la actividad a la Direccién de Bienestar
Universitario.

Clasificar los residuos (desperdicios), verificando que estos se encuentren alejados de los alimentos,
utilizando para tal fin bolsas plasticas negras y cilindros con tapa, fuera de los ambientes de la cocina, este
cilindro debera ser vaciado y lavado diariamente para evitar la proliferacion de vectores que contaminen el
medio ambiente y ocasione diversas enfermedades.

La programacion del menu debera estar disefiada solo por personal profesional en nutricién, basados en el
concepto de alimentacion nutritiva, que tienda a coadyuvar y mejorar la calidad de vida de los
estudiantes.

2.7 ESTRUCTURA DE LOS MENUS

La programacién esta definida en cuatro semanas continuas, las cuales deberan ser ciclicas y respetadas ya que
forman parte de las bases, siendo de cumplimiento obligatorio, esta programacién ha sido elaborada por una
profesional especialista y acreditada en el area, donde se detalla el contenido de cada racion (desayuno, almuerzo,
cena) con la materia prima a ser utilizada y sus cantidades (gramos y mililitros).

PROGRAMACION DE MENUS SEMANA 01 ] V.C.T. (min.): 2,600 Kcal/dia
LUNES MARTES | MIERCOLES JUEVES VIERNES | SABADO I DOMINGO
DESAYUNO
Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida:
01 taza de 01 taza de 01tazade 7 01 taza de 01 taza de 01 taza de 01 taza de
ponche de soya semillas jugo mixto quinua c/pifia jugo especial | avena
habas civainilla c/leche (betarraga + Segundo: (fresa + c/leche
c/vainilla Segundo: Segundo: pifia + papaya) | Corazén a la leche + Segundo:
Segundo: Chupe de Queso fresco | Segundo: parrilla algarrobina) | Tamal de
Saltado al habas c/pota | + platano Batea guisada | c/camote Segundo: pollo c/sarza
jugo de res Panes: sancochado c/papa sancochado Choclo criolla
clyuca 02 panes (01 | Panes: sancochada Panes: sancochado | Panes:
sancochada | pan 02 panes (01 Panes: 02 panes (01 clqueso 02 panes (01
Panes: c/aceitunas) | pan 02 panes (01 pan fresco pan c/pollo)
02 panes (01 c/sangrecita) | pan c/queso c/aceitunas) Panes:
pan c/palta) fresco) 02 panes (01
pan c/atin)
ALMUERZO
Sopao Sopa o Sopao Sopao Sopa o Entrada: Sopao Sopa o
Entrada: Entrada: Entrada: Entrada: Sopa de sémola Entrada: Entrada:
Caigua rellena Chilcano de Sopa de Crema de rocoto c/verduras Sopa de Sopa de trigo
c/carne molida pescado verduras c/papa Segundo: Shurumbo c/chalona de
c/papa Segundo: c/menudencia sancochada Pavita mechada Segundo: carnero
sancochada Pescado al Segundi Segund c/arroz blanco + Olluquito Segundo:
Segundo: vapor c/arroz Aji de pollo Arroz con lentejas + camote | c/carne deres | Lomito saltado
Adobo de blanco + papa c/arroz blanco chancho + sancochado + arroz blanco | c/arroz blanco
pollo c/arroz sancochada + + papa Ensalada rusa Refresco: Chapo | Refresco: de + papas fritas
blanco + garbanzos sancochada Refresco: de Fruta o Postre: Maracuya Refresco: de
platano Refresco: Refresco: de Linaza c/limén Pastel de pifia Frutao Naranja
sancochado Limonada Manzana Fruta o Postre: Postre: Fruta o
Refresco: de Frutao Fruta o Postre: Mango Uvas Postre:
Carambola Postre: Granadilla Mazamorra de
Frutao Platano de Platano
Postre: seda
Pionono
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Universitario

BIENESTAR _
UNIVERSITARIG,

CENA
Segundo: Segundo: Segundo: Segundo: Segundo: Segundo Segundo:
Saltado de Fricasé de Seco de res Pechuga de Hamburguesa Pescado en Pollo al
mollejitas pavita c/arroz | c/arroz blanco | pollo al vapor de carne salsa blanca | horno c/arroz
clarroz blanco Infusion: c/quinua c/arroz blanco c/arroz blanco +
blanco Infusion: Té graneada + + Ensalada de | blanco papa
Infusion: Mufia platano caigua + Infusién: sancochada
Menta sancochado + | rabanitos Anis Infusién:
ensalada de Infusidn: Manzanilla
lechuga Boldo
c/tomate
Infusioén:
Hierbaluisa
PROGRAMACION DE MENUS SEMANA 02 l V.C.T. (min.): 2,600 Kcal
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES | VIERNES l SABADO l DOMINGO
DESAYUNO
Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida:
01tazade 7 | 01tazade 01 taza de 01 taza de 01 taza de 01 taza de 01 taza de
semillas quinua c/pifia jugo de harina de jugo mixto trigo c/leche | cafiihua
cl/leche Segundo: especial maca c/leche | (manzana + | Segundo: clleche
Segundo: Queso fresco + | (ardandanos + | Segundo: pifia + Caldo de Segundo:
Suflé de platano leche) Tamales papaya) cabeza de Saltado de res
acelgas sancochado Segundo: verdes Segundo: cordero Panes:
Panes: Panes: Sancochado | c/carne deres | Papas c/mote 02 panes (01
02 panes 02 panes (01 de verduras + sarza criolla | guisadas Panes: pan
(01 pan pan c/carne de Panes: con attn 02 panes c/mantequilla)
c/queso c/hamburguesa) | res 02 panes (01 Panes: (01 pan
fresco) Panes: pan 02 panes c/pollo)
02 panes (01 | c/aceitunas) (01 pan
pan c/palta) c/lqueso
fresco)
ALMUERZO
Sopa o Sopa o Sopa o Sopa o Sopa o Sopa o Sopa o
Entrada: Entrada: Entrada: Entrada: Entrada: Entrada: Entrada:
Chupe de Sopa de Causa limefia | Aguadito Sopa de Ceviche de Rocoto relleno
pescado verduras de atan c/menudencia | trigo con pota + ¢/ papa
c/papa c/charqui c/mayonesa de pollo papa camote + sancochada
amarilla Segundo: Segundo: Segundo: amarilla yuca Segundo:
Segundo: Carne Arroz con Tallarines Segundo: sancochada | Tacacho
Sudado de arrebozada pollo c/ salsa | rojos Higado Segundo: c/cecina +
pescado c/arroz blanco + | criolla c/albéndigas encebollado | Pescado al chorizo
cl/arroz puré de acelgas | Refresco: de | Refresco: clarroz + vapor c/salsa de
blanco + Refresco: de Chicha Jugo de Pifia lentejas c/garbanzos | cocona
camote Toronja morada Fruta o Refresco: + arroz Refresco:
sancochado | Fruta o Postre: | Fruta o Postre: Chicha blanco Chapo
Refresco: Mango Postre: Naranja morada Refresco: Fruta o
Limonada Manzana Fruta o de Manzana | Postre:
Fruta o Delicia Postre: Fruta o Mazamorra
Postre: Papaya Postre:
Pie de picada Mandarina
Limén
CENA
Segundo: Segundo: Segundo: Segundo: Segundo: Segundo: Segundo:
Locro de Guiso de Escabeche Saltado de Pollo a la Asado de Pepian de
zapallo bacalao c/sarza | de pescado | verduras cacerola res c/guiso pavita c/arroz
c/bistec ala | criolla + Arroz clarroz c/chuleta de clarroz de quinua blanco + yuca
olla + quinua | blanco blanco chancho + blanco + Infusion: sancochada
graneada Infusién: Infusion: arroz blanco frijoles Anis Infusién:
Infusion: Manzanilla Cedrén Infusién: Infusion: Cedrén
Hierbaluisa Toronjil Mufa
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PROGRAMACION DE MENUS SEMANA 03

V.C.T. (min.): 2,600 Kcal

LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES I VIERNES | SABADO l DOMINGO
DESAYUNO
Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida:
Harina de 01 taza de Harina de O1tazade7 | 01tazade 01 taza de 01 taza de
habas jugo especial platano c/leche | semillas avena c/leche | kiwicha jugo especial
clleche (papaya + Segundo: clleche Segundo: c/leche (fresas +
Segundo: leche + miel) Papa rellena Segundo: Frito de cerdo | Segundo: platano +
Caldo verde Segundo: c/carne molida | Ceviche de clyuca Atun guisado | leche)
c/queso + Higado + zarza criolla | pollo sancochada c/platano Segundo:
huevo encebollado Panes: c/camote Panes: sancochado | Juane de
Panes: c/mote 02 unidades (1 | sancochado | 02 unidades Panes: gallina
02 unidades | sancochado pan Panes: (01 pan ¢/ 02 unidades | c/zarza criolla
(01 pan ¢/ Panes: c/sangrecita) 02 unidades | palta) (01 pan con | Panes:
aceitunas) 02 unidades (01 pan manijar 02 unidades
(01 pan c/queso blanco) (01 pan
c/mermelada) fresco) c/mortadela)
ALMUERZO
Sopa o Sopa o Sopa o Sopa o Sopa o Sopa o Sopa o
Entrada: Entrada: Entrada: Entrada: Entrada: Entrada: Entrada:
Ceviche de Sopa Crema Ensalada de Sopa de Nifios Sopaala Sopa Wantan
pota c/yuca de zapallo fideos c/huevo | Menestrén envueltos de | minuta Segundo:
sancochada clleche sancochado Segundo: jamoény Segundo: Arroz chaufa
Segundo: Segundo: Segundo: Gallina al queso Picante de de pollo +
Seco de res Tallarines Pollada c/arroz | sillao c/arroz | Segundo: mariscos platano frito
a la nortefia verdes blanco blanco + Pavita al jugo | c/arroz Refresco: de
cl/arroz c/chuleta de ensalada de puré de c/arroz blanco | blanco Ciruela
blanco + frijol | chancho lechuga + papas + garbanzos Refresco: Frutao
panamito Refresco: de | papa Refresco: guisados de Pifia Postre:
Refresco: de | Carambola sancochada de Refresco: de | Frutao Sandia
Cebada Fruta o Refresco: de Linaza con Naranja Postre:
Fruta o Postre: ciruela limén Fruta o Compota de
Postre: Carlota de Fruta o Fruta o Postre: higos
Mandarina fresa Postre: Postre: Manzana
Platano de la Pifia picada
Isla
CENA
Segundo: Segundo: Segundo: Segundo: Segundo: Segundo: Segundo:
Cordero al Picante de Pavita Arroz chaufa | Parrillada de | Carapulcra Arroz con
jugo c/arroz carne c/arroz mechada de pollo + carne c/arroz | de chancho carne +
blanco blanco c/arroz blanco | platano frito blanco + clyuca Ensalada de
Infusién: Infusién: frijol de castilla | Infusién: Ensalada de sancochada | tomate +
Té Manzanilla Infusién: Anis lechuga + Infusién: lechuga
Hierbaluisa tomate Té Infusion:
Infusion: Boldo
Mufia
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 Universitarlo

PROGRAMACION DE MENUS SEMANA 04 V.C.T. (min.): 2,600 Kcal
LUNES l MARTES MIERCOLES ’ JUEVES I VIERNES SABADO DOMINGO
DESAYUNO
Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida: Bebida:
Harina de Jugo 01 taza de 01tazade 7 | 01tazade 01 taza de 01 taza de
chochoca especial de kiwicha semillas quinua c/piia | harina de caflihua
clleche mango clleche clleche Segundo: maca cl/leche c/leche
Segundo: clleche Segundo: Segundo: Picante de Segundo: Segundo:
Caldo de Segundo: Sancochado Pavita al mariscos Bistec a olla Tamales
gallina Corazoén de de carne vapor Panes: c/arroz blanco | verdes
Panes: res al jugo Panes: c/ensalada 02 unidades + lentejas c/carne de
02 unidades | Panes: 02 unidades de lechuga + | (01 pan Panes: res + sarza
(01 pan 02 unidades (01 pan tomate c/sangrecita) 02 unidades criolla
c/palta) (01 pan con c/manjar Panes: (01 pan Panes:
queso fresco) | blanco) 02 unidades c/mermelada) 02 unidades
(01 pan (01 pan
cl/aceitunas) c/huevo)
ALMUERZO
Sopa o Sopa o Sopa o Sopa o Sopa o Sopa o Sopao
Entrada: Entrada: Entrada: Entrada: Entrada: Entrada: Entrada:
Causa Sopa de Aguadito rojo Sopa de Ceviche de Sopa ala Ensalada
limefia de menudencia peruano Shurumbo pota c/yuca huachana rusa
atin de pollo Segundo: Segundo: sancochada Segundo: Segundo:
Segundo: Segundo: Cabrito a la Olluquito ¢/ Segundo: Gallina Carapulcra
Pollo al vino | Enrollado de | nortefia presa de Secoderes a | estofada c/chancho +
clarroz cerdo c/arroz | c/arroz blanco | carne + arroz | la nortefia c/quinua yuca
blanco + blanco + + frijol blanco blanco c/arroz blanco | graneada + sancochada
papa arveja partida | Refresco: de | Refresco: + frijol frijol panamito | Refresco:
sancochada | Refresco: de | Naranja de Maracuya | panamito Refresco: de de Manzana
Refresco: Maracuya Fruta o Frutao Refresco: de | Cebada Frutao
de Pifia Fruta o Postre: Postre: Cebada Fruta o Postre:
Frutao Postre: Arroz zambito | Uvas Fruta o Postre: Crema
Postre: Compota de Postre: Platano de volteada
Mango pifia Mandarina seda
CENA
Segundo: Segundo: Segundo: Segundo: Segundo: Segundo: Segundo:
Sudado de Bistec a olla Mondonguito a | Gallina Pavita al Picante de Arroz con
pescado cl/arroz la italiana mechada horno c/arroz | carne c/quinua | pollo c/sarza
clarroz blanco + c/arroz blanco | c/arroz blanco graneada criolla
blanco lenteja + sarza criolla | blanco Infusién: Infusién: Infusién:
Infusién: serrana Infusién: Infusién: Anis Hierbaluisa Manzanilla
Mufa Infusion: Manzanilla Té
Menta
2.7.1 De las cantidades de los alimentos
< En las siguientes tablas se precisan las cantidades de los alimentos mas frecuentes de utilizacion para la
preparacion de las raciones; precisando que no estan incluidos todos los alimentos; por cual estos mismos
serviran como referencia para los pesos de otros alimentos no detallados en la siguiente tabla. Cabe resaltar
que dichas cantidades se tomaron en concordancia con las estipuladas en la “Tabla de Dosificacion de
Alimentos para Servicios de Alimentacion Colectiva”.
Carnes Rojas (vacuno, ovino, Minimo dos (02) veces por semana, peso minimo por porcién 120
porcino) gramos (carne pulpa, deshuesada, cruda y suave).
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Carnes Blancas (aves de corral)

Minimo dos (02) veces por semana, peso minimo por racién cruda 140
gramos como presa (incluido hueso, no se aceptara rabadillas o
espinazo), el peso minimo de la milanesa de pollo sera de 120 gr., la
pechuga de pollo sera sin hueso y sin cartilago con 120 gramos por
racion.

Productos Hidrobiolégicos
(pescado)

Minimo una (01) vez por semana 150 gramos, en buen estado de
conservacion, sin cabeza y aleta caudal.

Visceras Frescas

En buen estado de conservacion, verificado por la Unidad de Bienestar
Universitario y Becas de la UNIFSLB cada 10 dias, 120 gramos como
peso minimo; se revisara la procedencia, fecha de produccién y fecha
de vencimiento de la viscera

El postre o frutas deberan considerarse todos los dias de la semana de
atencion en forma variada (fruta de la estacién, manzana, naranja,

Postre y Frutas mandarina, platano, papaya, gelatina, flan, mazamorra, queque, budin,
arroz con leche, pie, entre otros), considerando una alternancia
pertinente.

Sopas Debera considerarse 04 veces por semana como maximo.

Ensaladas Debera considerarse 03 veces por semana como maximo.

Nota: Los gramajes seran en crudo.

La composicién de los nutrientes que integran las raciones normales de estudiantes para satisfacer los
requerimientos nutricionales y caléricos sera:

proteinas

Energia proveniente de

del 15% al 20% del valor calérico
total.

carbohidratos

Energia proveniente de

del 55% al 60% del valor calérico total.

del 20% al 25% del valor calérico

Energia proveniente de grasas

total.

2|7.2 De la distribucion de la estructura del servicio de alimentacion
“Rara la elaboracion de los menus se debera utilizar los gramajes de la “Tabla de Dosificacion de Alimentos para
ervicios de Alimentacion Colectiva” En las siguientes tablas:
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DESAYUNO Valor Calérico: 600 Kcal.
DISTRIBUCION CALORICA FORMAS DE DESAYUNO
PROTEINAS: 15%

(50% origen animal y 50% de Comida:

origen vegetal) i veces x semana

CARBOHIDRATOS: 60%

GRASAS: 25%
(No mas del 10% de grasas
saturadas)

cocci6n de cereales con leche.

Jugo especial:
2 veces x semana
%

Sandwich

Desayuno innovador:
4 veces x mes

ALMUERZO

Valor Calérico: 1400 Kcal.

DISTRIBUCION CALORICA

FORMAS DE ALMUERZO

VARIACION DEL MENU

PROTEINAS: 15%

(50% origen animal y 50% de origen

vegetal)

Sopa o Entrada
Segundo o Plato de fondo

Postre:
Fruta fresca o dulce

CARBOHIDRATOS: 60%

Refresco: de Frutas de
temporada o insumo

Almuerzo especial:
01 vez por semana

GRASAS: 25%
(No mas del 10% de grasas
saturadas)

Carne roja o de monte:
02 veces por semana.

Pollo:
01 vez por semana.

Carne de cerdo:
01 vez por semana

Pescado:
02 veces por semana

Visceras:
01 vez por semana.

Almuerzo especial:
4 veces por mes
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CENA Valor Calérico: 600 Kcal.

DISTRIBUCION CALORICA FORMAS DE CENA VARIACION DEL MENU
PROTEINAS: 15% ; S
(50% origen animal y 50% de origen g: 'J;ez ';zra Sc;rt:‘g:a\onte.
vegetal) '

Pollo:

Segundo o Plato de fondo 02 vez por semana.

Acompafiados de una porcién
de papa, yuca, platano o
camote.

Carne de cerdo:
01 vez por semana
CARBOHIDRATOS: 60% Ref Infusid

efresco o Infusién Pescado:

02 veces por semana

GRASAS: 25% 0\1/1\?:: ;aosr:semana.
(No mas del 10% de grasas
saturadas)

2.7.3 De las caracteristicas técnicas
<+ El servicio debe ser personalizado, especializado, eficiente, de calidad e higiene, con una alimentacién

nutritiva, sana, variada, balanceada, inocua y proporcionada, de acuerdo a los requerimientos minimos y a
las necesidades de los estudiantes de nuestra universidad.
La programacioén del menu debera estar disefiada solo por personal profesional en nutricién, basados en el
concepto de alimentacion nutritiva, que tienda a coadyuvar y mejorar la calidad de vida de los estudiantes.
El valor calérico de los regimenes normales de los alimentos de acuerdo a la labor intelectual de los
estudiantes sera no menor de 2600 Kcal. /dia, que sera distribuida de la siguiente forma:

ALIMENTO Valor Calérico Total (min.)
DESAYUNO 600 Kcal.

ALMUERZO 1400 Kcal.

CENA 600 Kcal.

a) Frecuencia semanal del desayuno:

< Leche: de la combinacién de un cereal mas leche evaporada (125 ml / racién), que contendra 125 ml de
leche fresca y/o leche evaporada. No se aceptara el uso de leche modificada. Para la preparacion se hara
uso de azucar proveniente de la cafia o remolacha, no se hara uso de edulcorante.
Pan: francés dos (02) unidades de 30 gr. que debera contener lo siguiente:
Un (01) pan (con mermelada y/o mantequilla de crema de leche de vaca y/o manjar). No se aceptara el uso
de margarina (4cidos grasos trans), ni queso fundido.
Un (01) pan con las siguientes opciones durante la semana: queso fresco pasteurizado una vez como
maximo, lomito saltado y/o asado de pollo una vez como maximo, hamburguesa de res y/o pollo una vez
como maximo, tortillas de verduras una vez como maximo, palta y embutidos una vez como maximo, etc.
Mazamorra: La preparaciéon de la mazamorra se realizara con azlcar proveniente de la cafia o remolacha.
No se aceptara el uso de ningun edulcorante. Los gramajes de los postres se utilizaran de acuerdo a la
“Tabla de Dosificacion de Alimentos para Servicios de Alimentacion Colectiva”.
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Plato Principal: con la obligatoriedad de las siguientes combinaciones balanceadas (gramaje en crudo):

CEREAL + MENESTRA + P.OA.
(120 gr) (100 gr.) (120 gr))
CEREAL + P.OA.

*P.0.A.: Producto de Origen
Animal

(150 gr.) (120 gr.)

Plato principal con cereal de 120 gr, tubérculo, tallo y/o raiz de 100 gr., y su correspondiente producto de origen
animal (P.O.A.) de 120 gr. (pulpa) por racién: Carne de res pulpa (sin hueso, nervios y sin grasa), carne de cerdo
pulpa (sin hueso, grasa, sin pellejo), pescado 150 gr. cada uno y visceras 120 gr. (como mondongo, corazén e
higado); en el caso que el pollo sea en presa tendra un gramaje de 140 gr. por racién, y en caso de pulpa de pollo
sera 120 gr. (deshuesado, sin pellejo), el gramaje sera en crudo. Acompafiado de platano verde y/o yuca.
Jugos: de frutas. Dependiendo de la preparacion el gramaje. Fresca natural y con agua potable hervida y/o
tratada y/o envasada. La preparacion se realizara con azicar proveniente de la cafia o remolacha. No se
aceptara el uso de ningun edulcorante. Los gramajes no descritos se utilizaran de acuerdo a la “Tabla de
Dosificacién de Alimentos para Servicios de Alimentacién Colectiva”.

b) Frecuencia semanal del almuerzo:

<+ Sopa: de carne 35gr. (pulpa, sin hueso) por racién. De pollo 35gr. por racién; de menudencias (cuello,
espinazo, corazén) con un peso minimo por racion de 40 gr. Con sus respectivos fideos o cereales; verduras
y tubérculos, sus debidos condimentos naturales, no se hara uso de glutamato mono sédico. Sopa con una
racion de volumen minima 350 ml.
Ensalada: Mixtura de verduras y/o hortalizas frescas y/o cocidas con un peso minimo por racién de 120gr.
Entradas calientes: (Acelgas rellenas, rocoto relleno, entre otros) o entradas frias (papa a la huancaina,
huevo a la rusa, entre otros).
Los insumos de la materia prima a utilizar para la sopa y/o ensalada seran con los gramajes segun la “Tabla
de Dosificaciéon de Alimentos para Servicios de Alimentacién Colectiva”.
Plato Principal: con la obligatoriedad de las siguientes combinaciones Balanceadas (gramaje en crudo) y
acompafiado de platano verde o yuca.

CEREAL + MENESTRA + TUBERCULO + P.OA.
(120 gr.) (50 gr.) (50 gr.) (120 gr.)
CEREAL + MENESTRA + P.OA.

(120 gr.) (50 gr.) (100 gr.)

*P.0.A.: Producto de
Origen Animal

CEREAL + TUBERCULO + P.OA.

(120 gr.) (100 gr.) (120 gr.)

Plato principal con cereal de 120 gr. menestras de 50 gr., tubérculo, tallo y/o raiz de 100 gr., y su correspondiente
producto de origen animal (P.O.A.) de 120 gr. (pulpa) por racién: Carne de res pulpa ( sin hueso, nervios y sin grasa),
carne de cerdo pulpa (sin hueso, grasa, sin pellejo), pescado 150 gr. cada uno vy visceras 120 gr. (como mondongo,
corazén e higado); en el caso que el pollo sea en presa tendra un gramaje de 140 gr. por racién, y en caso de
pulpa de pollo serda 120 gr. (deshuesado, sin pellejo), el gramaje sera en crudo.
Refrescos: Debe ser preparado con fruta fresca natural y con agua potable hervida y/o tratada y/o
envasada. La preparacion del refresco se realizara con azucar rubia proveniente de la cafia. No se
aceptara el uso de ningun edulcorante. Los gramajes no descritos se utilizaran de acuerdo a la “Tabla de
Dosificacion de Alimentos para Servicios de Alimentaciéon Colectiva”.
Postre y Frutas: Mazamorras, gelatinas, flan, budin, fruta, queques, arroz c/ leche, pie, crema volteada,
suspiro a la limefia, arroz zambito, otros similares.
Las frutas de temporada deben ser de buena calidad reuniendo las caracteristicas propias organolépticas (color, olor
¥amaﬁo, sabor), segun la ficha técnica del producto. El comité de supervision debera informar si no se cumple las

aracteristicas, de lo contrario se puede suspender la fruta y cambiar por otro postre que se tenga en stock. Debe

ener un peso minimo de 120 gr. por racion. La preparacion del postre o mazamorra se realizaré con azlcar rubia.
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No se aceptara el uso de ningln edulcorante. Los gramajes no descritos se utilizaran de acuerdo a la “Tabla de
Dosificacion de Alimentos para Servicios de Alimentaciéon Colectiva”.

c) Frecuencia semanal de la cena:

Plato Principal: con la obligatoriedad de las siguientes combinaciones balanceadas (gramaje en crudo):
Plato principal con cereal de 120 gr., tubérculo, tallo y/o raiz de 100 gr., y su correspondiente producto de origen
animal (P.O.A.) de 120 gr. (pulpa) por racién: Carne de res pulpa (sin hueso, nervios y sin grasa), carne de cerdo
pulpa (sin hueso, grasa, sin pellejo), pescado 150 gr. cada uno y visceras 120 gr. (como mondongo, corazén e
higado); en el caso que el pollo sea en presa tendré un gramaje de 140 gr. por racién, y en caso de pulpa de pollo
seré 120 gr. (deshuesado, sin pellejo), el gramaje serd en crudo. Acompafiado de platano verde y/o yuca.
Refrescos: Refresco de frutas, debiendo ser éstos preparados con fruta fresca natural y agua Potable hervida y/o
tratada y/o envasada. La preparacién del refresco se realizara con aztcar proveniente de la cafia o remolacha. No se
aceptara el uso de ningln edulcorante. Los gramajes no descritos se utilizaran de acuerdo a la “Tabla de Dosificacién
de Alimentos para Servicios de Alimentacion Colectiva”.

2.5 RECURSOS A SER PROVISTOS POR EL CONTRATISTA

IMPLEMENTO DE COCINA
CANTIDAD CARACTERISTICAS
EQUIPOS DE COCINA CANTIDAD | CARACTERISTICAS
Ollas 02 unid. | De acero inoxidables de 40litros
Ollas 02 unid. | De acero inoxidables de 20 litros
Olla arrocera 01 unid | De fierro de N.80
Licuadora Ind.x 15 Lts. 01 unid. | Eléctrica industrial
Licuadoras 02 unid. | Tipo domestico
Refrigeradora 01 unid. | Minimo 180 litros
Congeladoras 01 unid. | Minimo 300 litros
Mesas de trabajo 01 unid. | De acero Inoxidable
Balanza 01 unid. | De reloj con sistema de resortes/10kg.
Balanza 01 unid. | Electrénica de sensibilidad para racionar/5kg.|
Estantes 01 unid. | De Metal, minimo 6 gabinetes
Ventiladores 02 unid. | pedestal, piso o pared
Cocinas semiindustriales 02 unid. | De cuatro hormillas cada una

a) El implemento y el equipamiento especificados, son los minimos con los que el contratista debera
contar para la prestacion del servicio, por lo que debera abastecerse con utensilios y/o equipos que
no estan especificados en este numeral, si asi lo considera, para asegurar la correcta ejecucién del
servicio.

b) El menaje y utensilios utilizados debera ser de acero inoxidable y/o enlozados, quedando prohibida
la utilizacién de menaje y utensilios de plastico o similar y aluminio; asimismo, debera evitarse el uso
de menaje y utensilios rotos, oxidados o en mal estado de conservacion.

2.5.1 Del mantenimiento y conservacion de los equipos

a) El contratista debera mantener el local y los equipos en excelentes condiciones de conservacion e higiene
segun los criterios técnicos de seguridad e higiene que dicten las instancias correspondientes. De existir
algun deterioro en la infraestructura o equipos, debera correr con los gastos de su reparacién.
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Universitario y/o Comité de Supervisién de la UNIFSLB.

Kerosene, etc.

ello sustancias apropiadas y equipos pertinentes.
2.6 REQUERIMIENTO DEL CONTRATISTA Y SU PERSONAL
2.6.1 Requisitos del contratista

a) Persona juridica o natural dedicada al Servicio de Alimentacién.

podré requerir la documentacién que lo acredite.
2.6.2 Perfil del personal

a) Carné de sanidad vigente emitido por la municipalidad respectiva.
b) Fotocopia del documento de identidad.

con los estudiantes comensales, es decir vocacién de servicio.

sus consecuencias en caso de ocurrencia.

(desayuno, almuerzo, cena.)

b) Acondicionar los ambientes del local de alimentacién (instalaciones de tuberias, cafierias, instalaciones
eléctricas u otros), para brindar un mejor servicio a los estudiantes, a solicitud de la Direccién de Bienestar

¢) Mantener la basura en bolsas grandes de polietileno y eliminar diariamente los desechos y basura.

d) Mantener limpio los ambientes al interior del Comedor, asi como el perimetro alrededor del mismo,
evitando la proliferacion de desechos y el crecimiento de maleza, asimismo para la limpieza de los
ambientes se debera utilizar productos de primera calidad, que no sean abrasivos al olfato como

e) Cumplir con las normas de limpieza y desinfecciéon de la vajilla, equipos y utensilios de cocina y
mantener en perfecto estado de limpieza el piso, mesas, paredes, ventanas, etc., empleando para

b) Las instalaciones ofrecidas deben cumplir con las normas técnicas vigentes de defensa civil y con
los permisos y autorizaciones para la prestacion del servicio. La entidad en cualquier momento

El personal del contratista debera contar con los siguientes requerimientos obligatorios, los mismos que
deberan ser presentados juntos con los documentos para el perfeccionamiento del contrato:

c) El contratista debera contar con personal capacitado en manipulacion y preparacién de alimentos
con experiencia profesional y practica, con capacidad y destrezas en las labores propias del
desarrollo de sus funciones, brindando una buena atencién con un trato adecuado y cordial para

d) Serd de cuenta y responsabilidad exclusiva del contratista, el pago de remuneraciones,
bonificaciones, asignaciones, vacaciones, gratificaciones, indemnizaciones por accidentes de
trabajo, y se responsabilizara por la cobertura de los seguros por potenciales riesgos de
accidentes, enfermedades, dafios, invalidez de su personal y/o de terceras personas que
pudieran ocurrir durante la prestacion del servicio, liberando a la Universidad Nacional
Intercultural Fabiola Salazar Leguia de Bagua de toda responsabilidad, asumiendo el total de

El personal debera ser el suficiente a fin de cubrir todas las necesidades de atencién, teniendo en cuenta el siguiente
detalle: Debe de atender el servicio con 9 trabajadores como minimo durante el dia a tiempo completo, y 1
Nutricionista a tiempo parcial con tiempos de permanecia correspondiente a una hora antes de cada servicio

La contratista una vez otorgada la buena pro, presentara ante la Direccién de Bienestar universitario de la UNISLB,
los nombres y apellidos, profesién y/o especialidad de su personal profesional, técnico y auxiliar (documentado)
responsables de la ejecucion del contrato, 4 dias antes del inicio del servicio, presentara también su protocolo de
bioseguridad ante el covid -19 para la atencién a los estudiantes dentro de las instalaciones del comedor.

www.unibagua.edu.pe
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2.6.3 Personal:

a) Tiempo completo:

CARGO: ADMINISTRADOR FUNCIONES PRINCIPALES
Secundaria completa. Responsable de las coordinaciones con la
UNIFSLB.
FORMACION Responsable de garantizar la eficiencia de los procesos
ACADEMICA operativos, administrativos y de servicio, gestionar y
motivar adecuadamente al equipo de trabajo, gestionar
Minima de un (01) | correctamente el ingreso de materia prima y
afio en cargos | proveedores, velar por el mantenimiento de la
iguales o similares, | infraestructura, equipos y servicios.
acreditado con | Realizara las labores de control y registro, de entradas y
EXPERIENCIA certificados o | salidas de materia prima.
constancias de
trabajo.
CANTIDAD 01
CARGO: COCINERO(A) FUNCIONES PRINCIPALES
Secundaria completa Preparar, cocinar y presentar la comida.
FORMACION Preparar los ingredientes para consumir o cocinar.
ACADEMICA Comprobar la calidad de la
Minimo 01 afio en comida,
cargos iguales o Comunicar al encargado del comedor cualquier
EXPERIENCIA similares, acreditado deficiencia que observe.
con certificados o Proponer a la encargada la compra de alimentos por
constancias de trabajo. | deficiencias en la despensa.
CANTIDAD 01 Procurar que los alimentos
se preparen en las condiciones higiénicas sanitarias
adecuadas
CARGO: AYUDANTE DE FUNCIONES PRINCIPALES
COCINA
Secundaria completa Preparar, cocinar y presentar la comida.
FORMACION Preparar los ingredientes para consumir o cocinar.
ACADEMICA Comprobar la calidad de la
Minimo 01 afio en comida,
cargos iguales o Comunicar al encargado del comedor cualquier
EXPERIENCIA similares, acreditado deficiencia que observe.
con certificados o Proponer a la encargada la compra de alimentos por
constancias de trabajo. | deficiencias en la despensa.
CANTIDAD 02 Procurar que los alimentos
se preparen en las condiciones higiénicas sanitarias
adecuadas
Apoyo en el lavado, desinfectado, pelado y
picado de alimentos.
CARGO: MANIPULADORES FUNCIONES PRINCIPALES
DE ALIMENTOS Y DE
SERVIR
Minimo Un (01) afiode | Apoyo en la manipulacién de alimentos y de servir
EXPERIENCIA experiencia en trabajos | los alimentos.
iguales o similares,
acreditada con
certificados o
constancias de trabajo.
CANTIDAD 03
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CARGO: AYUDANTE DE FUNCIONES PRINCIPALES
LIMPIEZA

Minimo Un (01) afiode | Limpieza Comedor de
EXPERIENCIA experiencia en trabajos | Alumnos y de areas adyacentes al comedor

iguales o similares, Limpieza General
acreditada con Permanente y limpieza de servicios higiénicos
certificados o permanente
constancias de trabajo.
CANTIDAD 01
b) Tiempo parcial:
CARGO: FUNCIONES PRINCIPALES
NUTRICIONISTA
FORMACION Nutricionista, Planificar y controlar lo relacionado al aspecto
ACADEMICA titulado, colegiado | nutricional de los servicios alimentacion y sera la
y habilitado. persona responsable de la cantidad y calidad de los

insumos que deben ser utilizados en la elaboracién del
EXPERIENCIA Minima de un (01) afio | humero de raciones

en cargos iguales o
similares, acreditado Se encargaré de asistir al cocinero(a) en los aspectos
con certificados o relacionados a la preparacion de alimentos.

constancias de trabajo.

CANTIDAD 01

2.6.4 Uniforme del Personal

Cada personal debera contar con un minimo de 02 juegos completos de uniformes y segun la funcién que realice
debera cambiar de uniforme tantas veces sea necesario.

El uniforme que debe portar el personal del contratista consiste en lo siguiente:

Descripcién de las prendas tanto para varén y mujer

= Cofia o gorra de tela color blanco que cubra todo el cabello.

= Delantal color blanco de material lavable para las operaciones
preliminares a la atencion del servicio

= Delantal de tela color blanco.
= Guantes de vinilo y nitrilo.

=  Mascarilla de color blanco. (KN95)

2.7 RESPONSABILIDADES DEL CONTRATISTA

EL contratista se obliga ante la UNIFSLB, a brindar a sus estudiantes en forma eficaz y eficiente, el servicio de
preparacién de menus en el comedor, considerando dicho servicio en los siguientes rubros:

a) La provision de los productos perecibles (carnicos, frutas y verduras) debe ser en su estado natural y el traslado
de los productos congelados en cajas térmicas, manteniendo la cadena de frio especialmente acondicionadas
para dicho fin y el envio de los productos manufacturados adecuadamente envasados.

EL contratista debera garantizar la atencion a los comensales, en el local propuesto en su Oferta.
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2.38.

Si por incumplimiento del presente contrato se generara dafios a la salud y/o integridad fisica de los estudiantes,
es obligacién del contratista asumir los gastos del tratamiento requerido por el area de Tépico de la UNIFSL-B y
otros establecimientos de salud que el caso amerite.

En la estructura de costo deben incluirse insumos, gastos de operacién (gas, desinfeccién, calibraciones de
equipos, (antes del inicio del servicio), calibraciones de los equipos (termémetros, balanzas), compra de equipos
adicionales y utensilios, entre otros.

Cualquier personal de la Direccion de Bienestar Universitario, podra degustar los alimentos antes o durante el
servicio.

El contratista debera contar al inicio del servicio con 01 botiquin de primeros auxilios, para el personal y para los
comensales, donde debera incluir minimamente los siguientes medicamentos CLORFENAMINA 10 unidades
como minimo, CETRICINA 10 unidades como minimo, medicamentos contra las alergias.

El contratista deberéa contar al inicio del servicio con 01 extintor de Acetato Potasio Clase K de 12 kg para
cocina y almacén, asi como 01 extintor De Polvo Quimico Seco de 12 kg para el sal6n principal y almacén.

Queda terminantemente prohibido el ingreso de personas no autorizadas a las distintas areas del comedor
universitario (docentes y/o personales administrativos que no sea parte de la Direccion de Bienestar
Universitario)

El contratista sera responsable del mantenimiento de la totalidad del area (interior y exterior) del comedor,
equipos y componentes instalados en las areas de las cocinas, salén y almacenes.

1 Responsabilidades

a) EL contratista asume plena y exclusiva responsabilidad frente a los reclamos y obligaciones
relacionados con el servicio contratado, que se deriven de los controles de calidad y del estado sanitario
de los alimentos que expende. Para tal fin ambas partes acuerdan expresamente que todos los reportes
sobre los alimentos servidos, tanto para el desayuno, almuerzo y cena su composicién general y valores
nutricionales, asi como las incidencias ocurridas durante la prestacion del servicio, sean reportadas en un
libro de ocurrencia legalizado, en el cual se efectuaran todas las anotaciones antes referidas, en forma
diaria; dicho libro estara en poder de la Direcciéon de Bienestar Universitario de la UNIFSLB, pudiendo EI
CONTRATISTA solicitar las anotaciones que estime conveniente.

b) El contratista debera contar con su libro de reclamaciones desde el primer dia del servicio, colocado en un
lugar donde los beneficiarios puedan tener libre acceso para su uso.

a) EL contratista es responsable directo del personal seleccionado para la prestacion del servicio contratado,
no existiendo ningun vinculo de dependencia laboral con la UNIFSLB. En caso de reemplazo de personal
previamente debera presentar el curriculum documentado para ser evaluado por la Direccién de Bienestar
Universitario de la UNIFSLB.

EL contratista queda estrictamente prohibido de servir:

a) Alimentos frios, cuando se trate de comidas calientes.

b) Alimentos crudos y semi crudos, salvo que el Producto lo requiera.
c) Alimentos guardados cocidos del dia anterior.

d) Alimentos contaminados y/o en condiciones antihigiénicas.

e) Alimentos adulterados y/o descompuestos.

MEDIDAS DE CONTROL DURANTE LA EJECUCION CONTRACTUAL

b) Area que coordinara con el proveedor: Direccién de Bienestar Universitario

c) Area responsable de las medidas de control: Direccién de Bienestar Universitario
d) Area que brindara la conformidad: Direccién de Bienestar Universitario

1 Labores de supervision

a) Los servicios de alimentacion que se ofrezcan a los beneficiarios seran supervisados por la Direccién de
Bienestar Universitario de la UNIFSLB, quienes desarrollaran labores de inspeccion, vigilancia y verificacion
permanente, una evaluacién general basada en evidencias y hallazgos registrados en formatos que seran
entregados al contratista para su mejora continua.

b) Se realizara una encuesta periodica a los comensales para evaluar el servicio ofrecido.

c) Las supervisiones se realizaran a los tres servicios. En caso de no cumplir con el peso requerido se
procedera a calcular el peso faltante por racion, que serd multiplicado por el total de las raciones y
valorizado segun los precios de mercado del dia segun el INEl. De igual modo se realizara el mismo
procedimiento con toda la materia prima conformante del menu.

d) De haber modificaciones en las cantidades de raciones diarias, la UNIFSL-B informara al contratista con la
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debida anticipacion.

e) Durante la supervision se tomaran fotografias y grabaran videos en forma permanente de todos los
ambientes del comedor durante todo el servicio (almacén de materia prima, cocina, area de lavados de
menajes, comedor alumnos y servicios higiénicos), asi como, la supervision durante la preparacién del
servicio, limpieza y desinfeccion y atencién del comedor. Filmaciones que seran tomadas como evidencia de
los hallazgos encontrados de la labor que desarrolla el contratista.

f) Previo a la conformidad de los funcionarios encargados de la UNIFSLB, la Direccién de Bienestar
Universitario de la UNIFSL-B debera presentar un informe acerca del cumplimiento de los servicios
adjudicados en cuanto a la calidad del servicio, la cantidad de lo servido y la higiene del servicio prestado.
Las calificaciones se basaran en los registros como resultado de las supervisiones diarias registradas en los
formatos. La conformidad de recepcion, no invalida el reclamo posterior por parte de LA UNIFSLB, por
inadecuacion a las especificaciones técnicas u otras situaciones anémalas verificables.

g) La persona encargada de la supervision debera levantar un Acta en el Libro de Ocurrencias de forma diaria,
con los hechos desarrollados en el dia, que impliquen incumplimiento de las Bases y el Contrato, la misma
que debera ser firmada por un representante del contratista (el Administrador o en su defecto el
Nutricionista), en caso que algunas partes se negaran a firmar el libro de actas se procedera a registrar la
negativa de la firma respectiva.

2.9 PENALIDADES:
SUPUESTOS DE APLICACION DE FORMA DE
N° PENALIDAD CALCULO PROCEDIMIENTO
Demora en la atencién del servicio de 10.05 de la UIT, por
lalimentos en los horarios establecidos  focurrencia
1 Se considera demora pasado los 15%)
No cumplir con la adecuada presentacién [0.02 de la UIT, por
uniforme) del personal, de acuerdo a los |personal por
2 [Términos de Referencia locurrencia
No contar con botiquin para primeros 0.05 de la UIT, por
jauxilios o extintor. locurrencia
3
Incumplimiento de algunas de las 0.2 de la UIT, por vez,
obligaciones descritas en los términos de  |por ocurrencia
N ¢ Informe del responsable de
4 [referencia e <
la Direccion de Bienestar
Universitario
Permitir trabajar al personal cuando 0.2 de la UIT, por
lpresenten signos visibles de enfermedad, |ocurrencia
5 |drogadiccion o estado etilico
No publicar el menu en un lugar visible 0.02 de la UIT, por
6 [antes de empezar el servicio. locurrencia
No cumplimiento de las especificaciones  [0.02 de la UIT, por
técnicas respecto al gramaje, u otra unidad focurrencia
7 |de medida de los alimentos
Presencia de cabello, insecto u otros 0.05 de la UIT, por
lagentes contaminantes en los alimentos locurrencia
8
aralizar parcial o totalmente algunos de los{1.5 UIT, por
ervicios de alimentacién sin justificaciénjocurrencia
9 Iguna
INo cumplir con el valor nutricional 0.10 de la UIT, por
10 |establecido en los Términos de Referencia [ocurrencia
L\ LE Incumplimiento de las raciones 0.05 de la UIT, por
el <3 lprogramadas por la Unidad responsable locurrencia
/ 11
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INo cumplir con las condiciones de 1 UIT, por ocurrencia
11 |salubridad e higiene en el local de atencion
(comedor, cocina, servicios higiénicos y
Imacén) y alrededores

Insumos, Alimentos, frutas y otros en mal |1 UIT por ocurrencia |Resultados de los andlisis
13 |estado o con fecha de vencimiento expirado lefectuados por la Entidad.
El contratista cambie de personal propuesto [0.5 de la UIT, por dia|Informe del responsable de la
ide su oferta sin contar con la autorizacién Direccién de Bienestar
14 Iprevia de la Entidad Universitario
15 |Impedir el ingreso del supervisor de la 0.05 de la UIT, por |Informe del responsable de la
Direccion de Bienestar Universitario y locurrencia Direccién de Bienestar
Deporte o de otro personal autorizado por la Universitario
Direccion de Bienestar Universitario de la
UNIFSLB, a las instalaciones del comedor
universitario para que se verifique el
icumplimiento de las obligaciones
icontractuales del concesionario.
16 [Por permitir el ingreso de personas no 0.05 de la UIT, por [Informe del responsable de la
utorizadas. (Docentes o personal locurrencia Direccion de Bienestar
dministrativo que no pertenezca a la Universitario

Direccién de Bienestar Universitario).
17 [No contar con el libro de reclamaciones o no{0.05 de la UIT, por  |Informe del responsable de la

lpermitir el registro de reclamos por parte de focurrencia Direccion de Bienestar
os usuarios. Universitario
18 |Por acumular 5 o més reclamos en el libro (0.5 de la UIT, por Informe del responsable de la
de reclamaciones durante el mes. locurrencia Direccién de Bienestar
Universitario
19 [Por utilizar exceso de aceite o aceite 0.5 de la UIT, por Informe del responsable de la
recalentado o sustancias de condimentaciénjocurrencia Direccion de Bienestar
Ino permitida (glutamato monosédico o Universitario

isimilares) previo informe del supervisor
ncargado del area)

20 [No cumplir con la programacién de los 0.5 de la UIT, por dia[Informe del responsable de la
ImenUs aprobados por la DBU Direccién de Bienestar
Universitario
21 |No implementar y no cumplir el plan covid (0.5 de la UIT, por dia|Informe del responsable de la
len el comedor universitario. Direccion de Bienestar
Universitario
22 [Por no cumplir con la fumigacion y/o 01 UIT por cada dia |Informe del responsable de la
desratizacién en las oportunidades previstaside atraso Direccion de Bienestar
ien los presentes Términos de Referencia Universitario

Plazo de Ejecucion

El plazo de ejecucién de la prestacion del servicio es de 255 dias calendarios.

. Forma de Pago

La Entidad deber4 realizar el pago de la contraprestacién pactada a favor del contratista en DE FORMA PERIODICA
Y DE MANERA MENSUAL
El monto total dependera de las raciones diarias que se entreguen a los estudiantes de la Universidad Nacional
\Fabiola Salazar Leguia” de Bagua, PREVIA CONFORMIDAD de la prestacion del servicio por parte de la Direccién
“de Bienestar Universitario.
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REQUISITOS DE CALIFICACION

CAPACIDAD TECNICA Y PROFESIONAL

EQUIPAMIENTO ESTRATEGICO

Requisitos:
IMPLEMENTO DE
COCINA CANTIDAD CARACTERISTICAS

EQUIPOS DE COCINA CANTIDAD CARACTERISTICAS

Ollas 02 unid. De acero inoxidables de 40 litros

Ollas 02 unid. De acero inoxidables de 20 litros

Olla arrocera 01 unid De fierro de N.80

Licuadora Ind.x 15 Lts. 01 unid. Eléctrica industrial

Licuadoras 02 unid. Tipo domestico

Refrigeradora 01 unid. Minimo 180 litros

Congeladoras 01 unid. Minimo 300 litros

Mesas de trabajo 01 unid. De acero Inoxidable

Balanza 01 unid. De reloj con sistema de resortes/10kg.

Balanza 01 unid. Electronica de sensibilidad para

racionar/5kg.

Estantes 01 unid. De Metal, minimo 6 gabinetes

Ventiladores 02 unid. pedestal, piso o pared

Cocinas semiindustrial 02 unid. De cuatro hormillas cada una
Acreditacion:

Copia de documentos que sustenten la propiedad, la posesion, el compromiso de compra venta o
alquiler u otro documento que acredite la disponibilidad del equipamiento estratégico requerido.

Importante

En el caso que el postor sea un consorcio los documentos de acreditacion de este requisito
pueden estar a nombre del consorcio o de uno de sus integrantes.

B.2

INFRAESTRUCTURA ESTRATEGICA

Requisitos:

El postor debera acreditar uno u dos locales dentro del distrito de Bagua, cercano a la Sede
Académica ubicada en Jr. Ancash N° 520, Distrito y Provincia de Bagua, Region Amazonas y/o a los
albergues (albergue de Mujeres sito en Av. Circunvalaciéon N° 1761, Distrito y Provincia de Bagua,
Region Amazonas - Albergue de Varones sito en Av. Héroes del Cenepa N°1778, Distrito y
Provincia de Bagua, Region Amazonas) para la preparacién de los alimentos y que pueda
albergar a los comensales con una capacidad de atencién de 120 comensales en forma
simultanea.
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Acreditacién:

Copia de documentos que sustenten la propiedad, la posesion, el compromiso de compra venta o
alquiler u otro documento que acredite la disponibilidad de la infraestructura estratégica requerida.

Importante

En el caso que el postor sea un consorcio los documentos de acreditacion de este requisito
pueden estar a nombre del consorcio o de uno de sus integrantes.

B.3 CALIFICACIONES DEL PERSONAL CLAVE
B.3.1 | FORMACION ACADEMICA
Requisitos:
- Nutricionista
Titulo Profesional de Nutricionista.
- Administrador
Bachiller o Técnico en Administracién o Secundaria completa.
Acreditacion:
El Titulo profesional del Nutricionista sera verificado por el comité de seleccién en el Registro
Nacional de Grados Académicos y Titulos Profesionales en el portal web de la Superintendencia
Nacional de Educacion Superior Universitaria - SUNEDU a través del siguiente link:
https://enlinea.sunedu.gob.pe/ // o en el Registro Nacional de Certificados, Grados y Titulos a cargo
del Ministerio de Educacién a través del siguiente link : http://www titulosinstitutos.pe/, segun
corresponda.
Importante para la Entidad
El postor debe sefialar los nombres y apellidos, DNI y profesién del personal clave, asi como
el nombre de la universidad o institucién educativa que expidié el grado o titulo profesional
requerido.
En caso el grado o titulo no se encuentre inscrito en el referido registro, el postor debe presentar la
copia del diploma respectivo a fin de acreditar la formacién académica requerida.
B4 EXPERIENCIA DEL PERSONAL CLAVE

Reaquisitos:

- Nutricionista
Experiencia minima de un (01) afios en cargos iguales o similares
- Administrador
Experiencia minima de un (01) afios en cargos iguales o similares
De presentarse experiencia ejecutada paralelamente (traslape), para el cémputo del tiempo de dicha
experiencia sélo se considerara una vez el periodo traslapado.

Acreditacion:

La experiencia del personal clave se acreditard con cualquiera de los siguientes documentos: (i)
copia simple de contratos y su respectiva conformidad o (ii) constancias o (iii) certificados o (iv)
cualquier otra documentacién que, de manera fehaciente demuestre la experiencia del personal
propuesto.
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Importante

e Los documentos que acreditan la experiencia deben incluir los nombres y apellidos del
personal clave, el cargo desemperiado, el plazo de la prestacién indicando el dia, mes y afio
de inicio y culminacién, el nombre de la Entidad u organizacion que emite el documento, la
fecha de emisién y nombres y apellidos de quien suscribe el documento.

e En caso los documentos para acreditar la experiencia establezcan el plazo de la experiencia
adquirida por el personal clave en meses sin especificar los dias se debe considerar el mes
completo.

e Se considerard aquella experiencia que no tenga una antigiedad mayor a veinticinco (25)
arios anteriores a la fecha de la presentacién de ofertas.

e Al calificar la experiencia del personal, se debe valorar de manera integral los documentos
presentados por el postor para acreditar dicha experiencia. En tal sentido, aun cuando en los
documentos presentados la denominacién del cargo o puesto no coincida literalmente con
aquella prevista en las bases, se debera validar la experiencia si las actividades que realizé
el personal corresponden con la funcién propia del cargo o puesto requerido en las bases.

Cc EXPERIENCIA DEL POSTOR EN LA ESPECIALIDAD

Reaquisitos:

El postor debe acreditar un monto facturado acumulado equivalente a una (01) vez el Valor
Referencial, por la contrataciéon de servicios iguales o similares al objeto de la convocatoria, durante
los ocho (8) afios anteriores a la fecha de la presentacién de ofertas que se computaran desde la
fecha de la conformidad o emisién del comprobante de pago, segun corresponda.

Se consideran servicios similares a los siguientes: Atencion a Comensales, Servicio de
Alimentacién, Servicios de Bouffet.

Acreditacion:

La experiencia del postor en la especialidad se acreditard con copia simple de (i) contratos u
ordenes de servicios, y su respectiva conformidad o constancia de prestacion; o (i) comprobantes
de pago cuya cancelacion se acredite documental y fehacientemente, con voucher de depoésito, nota
de abono, reporte de estado de cuenta, cualquier otro documento emitido por Entidad del sistema
financiero que acredite el abono o mediante cancelacién en el mismo comprobante de pago’,
correspondientes a un maximo de veinte (20) contrataciones.

En caso los postores presenten varios comprobantes de pago para acreditar una sola contratacién,
se debe acreditar que corresponden a dicha contratacién; de lo contrario, se asumird que los
comprobantes acreditan contrataciones independientes, en cuyo caso solo se considerara, para la
evaluacion, las veinte (20) primeras contrataciones indicadas en el Anexo N° 8 referido a la
Experiencia del Postor en la Especialidad.

En el caso de servicios de ejecucion periédica o continuada, solo se considera como experiencia la
parte del contrato que haya sido ejecutada durante los ocho (8) afios anteriores a la fecha de

! Cabe precisar que, de acuerdo con la Resolucion N° 0065-2018-TCE-S1 del Tribunal de
Contrataciones del Estado:

“... el solo sello de cancelado en el comprobante, cuando ha sido colocado por el propio postor,
no puede ser considerado como una acreditacién que produzca fehaciencia en relacién a que
se encuentra cancelado. Admitir ello equivaldria a considerar como vélida la sola declaracién
del postor afirnando que el comprobante de pago ha sido cancelado”

i
“Situacion diferente se suscita ante el sello colocado por el cliente del postor [sea utilizando el
término “cancelado” o “pagado’] supuesto en el cual si se contaria con la declaracion de un
tercero que brinde certeza, ante la cual debiera reconocerse la validez de la experiencia”.
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presentacion de ofertas, debiendo adjuntarse copia de las conformidades correspondientes a tal
parte o los respectivos comprobantes de pago cancelados.

En los casos que se acredite experiencia adquirida en consorcio, debe presentarse la promesa de
consorcio o el contrato de consorcio del cual se desprenda fehacientemente el porcentaje de las
obligaciones que se asumié en el contrato presentado; de lo contrario, no se computara la
experiencia proveniente de dicho contrato.

Asimismo, cuando se presenten contratos derivados de procesos de seleccién convocados antes
del 20.09.2012, la calificacion se cefiirda al método descrito en la Directiva “Participacién de
Proveedores en Consorcio en las Contrataciones del Estado”, debiendo presumirse que el
porcentaje de las obligaciones equivale al porcentaje de participacién de la promesa de consorcio o
del contrato de consorcio. En caso que en dichos documentos no se consigne el porcentaje de
participacién se presumira que las obligaciones se ejecutaron en partes iguales.

Si el titular de la experiencia no es el postor, consignar si dicha experiencia corresponde a la matriz
en caso que el postor sea sucursal, o fue transmitida por reorganizaciéon societaria, debiendo
acompaiiar la documentacién sustentatoria correspondiente.

Si el postor acredita experiencia de otra persona juridica como consecuencia de una reorganizacion
societaria, debe presentar adicionalmente el Anexo N° 9.

Cuando en los contratos, érdenes de servicios o comprobantes de pago el monto facturado se
encuentre expresado en moneda extranjera, debe indicarse el tipo de cambio venta publicado por la
Superintendencia de Banca, Seguros y AFP correspondiente a la fecha de suscripcion del contrato,
de emision de la orden de servicios o de cancelaciéon del comprobante de pago, segun corresponda.

Sin perjuicio de lo anterior, los postores deben llenar y presentar el Anexo N° 8 referido a la
Experiencia del Postor en la Especialidad.

Importante

e Al calificar la experiencia del postor, se debe valorar de manera integral los documentos
presentados por el postor para acreditar dicha experiencia. En tal sentido, aun cuando en los
documentos presentados la denominacion del objeto contractual no coincida literalmente con
el previsto en las bases, se debera validar la experiencia si las actividades que ejecuto el
postor corresponden a la experiencia requerida.

e En el caso de consorcios, solo se considera la experiencia de aquellos integrantes que se
hayan comprometido, segtn la promesa de consorcio, a ejecutar el objeto materia de la
convocatoria, conforme a la Directiva “Participaciéon de Proveedores en Consorcio en las
Contrataciones del Estado”.

Importante

e  Sicomo resultado de una consulta u observacién corresponde precisarse o ajustarse el requerimiento,
se solicita la autorizacion del area usuaria y se pone de conocimiento de tal hecho a la dependencia
que aprobé6 el expediente de contratacion, de conformidad con el numeral 72.3 del articulo 72 del
Reglamento.

e El cumplimiento de los Términos de Referencia se realiza mediante la presentacion de una declaracion
Jjurada. De ser el caso, adicionalmente la Entidad puede solicitar documentacién que acredite el
cumplimiento del algiin componente de estos. Para dicho efecto, consignaréd de manera detallada los
documentos que deben presentar los postores en el literal e) del numeral 2.2.1.1 de esta seccién de las
bases.

e Los requisitos de calificacion determinan si los postores cuentan con las capacidades necesarias para
ejecutar el contrato, lo que debe ser acreditado documentalmente, y no mediante declaracion jurada.

FECHA
03-02-2022.

Diectond 8o 5 Direcrson g Bienestar ¢

Firmay sello

Jr. Comercio N°128
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UNIVERSIDAD NACIONAL
INTERCULTURAL

FABIOLA SALAZAR LEGUIA”

BAGUA

DIRECCION

BIENESTAR UNIVERSITARIO

DE

COMEDOR UNIVERSITARIO

SEMANA 01: LUNES

[ pmor T oms [ ows T o ] eeor [ omsa | ocws I KCAL x NUTRIENTE
[avento | @ @ | @ | | @ | @ | @ | eor | omasa | ows | Tom
DESAYUNO: 01 taza de ponche de habas ¢/vainila + Saltado al jugo de res ¢/yuca sancochada + 02 panes (01 pan con paita)
m«w’ e 2 450 040 1190 2000 490 040 1% 1960 380 ) 7080
AZUCAR 10 000 000 990 1000 0.00 000 950 000 0.00 3960 3960
RN e Res 120 2556 192 000 120,00 2556 192 0.00 10224 1728 0.00 11952
cesoLA “ 060 0.10 460 4100 056 009 42 224 0.4 1715 202
TOMATE 2% 020 0.0 1.00 2400 0.18 000 092 074 0.00 36 443
[aceme s 000 500 0.00 500 0.00 5.00 000 000 4500 000 4500
uca 100 070 020 220 8200 057 0.6 2640 230 148 10582 10939
Pan ) 580 180 310 60.00 580 180 4310 2320 1620 17240 21180
PALTA 50 060 4.10 180 3300 040 21 119 158 2435 475 06
SUB TOTAL 3797 1208 97.70 15189 10875 39081
V.C. DESAYUNO 65145
% | | 2438
 ALMUERZO: Caigua rellena c/carne molida + papa sancochada + Adobo de pollo ¢/armoz blanco + pidtano sancochado + Pionono + Refresco de Carambola
caiGuA 100 050 020 310 95.00 048 0.19 295 190 171 1178 1539
(CARNE MOLIDA 120 2560 200 000 12000 560 200 000 10240 1800 000 12040
HARINA 2 130 020 900 1200 130 020 9.00 520 180 36.00 2.0
Huevos ) 090 0.60 0.10 800 090 060 0.10 360 540 040 9.40
cesoLLA 2 030 000 210 18.00 027 000 189 1.08 000 7.56 864
ToMATE 2 0.10 000 080 18.00 009 000 on 036 0.00 288 324
ACETUNAS 10 0.10 290 070 9.00 009 261 063 036 3.9 252 %37
aceme s 000 500 000 500 000 500 000 0.00 4500 000 500
Paen 130 230 010 2500 1200 198 009 2154 753 078 .15 9485
PoLLO 1490 1864 1041 000 10238 1363 761 0.00 552 6851 000 12304
CEBOLLA 3 020 000 130 1200 018 0.00 120 074 000 480 554
PIMIENTO 5 0.10 1.80 0.30 4.00 0.08 144 0.24 0.32 12.96 0.96 14.24
[ARROZ BLANCO 10 820 050 7.8 10000 820 050 8 280 450 EITEY) 34850
[AcETE 3 000 800 0.00 800 000 800 0.00 0.00 7200 0.00 72.00
PLATANO 130 050 020 36.00 .00 061 0.4 2437 ) 12 97.48 1013
PIONONO 10 1000 500 51.00 10000 10.00 6.00 51.00 000 54.00 20400 298.00
[caraMBOLA 30 100 060 740 2600 087 02 641 347 468 2565 3180
[azicar 10 000 0.00 990 1000 0.00 0.00 990 0.00 000 3960 3960
5UB TOTAL .28 348 20775 257.11 31405 83098
V. C. ALMUERZO 140214
| % ALMUERZO | | 5247
cena: Saltado de mollejtas c/armoz blanco + Infusion de Menta
CEBOULA- 44 0.60 0.10 4.60 41,00 0.56 0.09 4.29 224 0.84 12.15 2022
[TomaTe 2% 020 0.00 1.00 2400 018 0.00 092 074 000 369 443
[acee s 000 500 0.00 500 000 500 000 0.00 4500 000 4500
MOLLENTAS 100 1760 120 260 9.0 1707 116 25 6829 1048 1009 8885
[arroz 100 820 050 77.80 100.00 820 050 7.8 3280 450 31.20 34850
acerTe 3 000 800 0.00 800 0.00 800 000 000 7200 000 72.00
WE 5 i 10 000 000 990 1000 000 000 9%0 000 000 3960 3960
suB TOTAL %02 1476 9543 104.06 13281 38173
RSOV VIO ]
N V. C. CENA 618.60
% CENA 23.15
(R VT (g) 12827 6173 40088
i W Vaodg Fores Vidome VCT (Kaal) 513,07 555,61 160352
- o
V.C.T. MENU 2672.20
ELABORADO POR:
LIC. NUTRICION
SEMANA 01 MARIA YOLANDA FLORES VIDAURRE
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EMANA 01: MARTES

i sanTo [ eror | oms [ cams | s T emor | omasa [ oms | KCAL x NUTRIENTE [
ALIMENTO | IR e B | | | @ [ @ [ @ | eor | oemsa | cas. | tomm
DESAYUNO: 01 taza de soya + Chupe de habas c/pota + 02 panes (01 pan con aceitunas)
sovA 2 260 050 210 2.0 217 042 1842 857 375 7367 £6.08
AZ0CAR 10 0.00 0.00 9.90 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 39.60
HABAS 45 180 0.10 4.10 16.00 064 0.04 146 256 02 583 871
mm b 170 200 270 2500 170 200 270 680 1800 1080 360
HUEVOS 15 180 110 020 13.00 156 0.95 0.17 6.24 858 0.69 1551
PAPA 3 0.60 0.00 660 3000 051 0.00 566 206 0.00 263 2469
POTA 120 1872 1.68 3n 12000 1872 1.68 3n 74.88 15.12 14.88 104.88
ACEITE 3 0.00 3.00 0.00 300 0.00 300 0.00 0.00 27.00 0.00 27.00
PN 50 5.80 180 43.10 60.00 580 180 43.10 2320 16.20 172.40 211.80
ACEITUNAS 30 020 8.70 200 27.00 0.8 783 180 o 7047 720 7839
SUB TOTAL 31.28 .72 86.92 125.12 159.44 347.70
V.C. DESAYUNO 632.26
1l % DESAYUNO | | e
ALMUERZO: Aguadito de pescado + Pescado al vapor c/arroz blanco + papa garbanzos + Limonada + Platano de seda
PESCADO 40 8.10 147 0.00 40.00 8.10 147 0.00 2.40 1323 0.00 45.63
CEBOLLA 5 0.10 0.00 050 5.00 0.08 0.00 00 0.3 0.00 200 23
TOMATE 10 0.10 0.00 040 9.00 0.09 0.00 036 0.3 0.00 144 180
AP0 20 0.10 0.00 070 16.00 0.08 0.00 056 0.2 0.00 224 256
PORO 2 040 0.10 1,10 15.00 030 0.08 083 1.20 068 330 518
FIDEOS 30 280 600 2350 3000 280 6.00 2350 11.20 54.00 %.00 159.20
ARROZ 2 1.60 0.10 15.60 20.00 160 0.10 15.60 6.40 090 62.40 6970
PAPA 130 230 0.10 25.00 112.00 198 0.09 2154 7.93 078 86.15 94.86
ZANAHORIA 10 0.10 0.00 080 8.00 0.08 0.00 064 02 0.00 256 288
PESCADO 120 2430 440 0.00 120.00 2430 4.40 0.00 97.20 39.60 0.00 136.680
HUEVOS 15 180 110 020 13.00 156 095 017 6.24 858 0.69 1551
@ D 6 060 0.0 450 600 060 0.0 450 240 090 18.00 23
(GARBANZOS 60 1150 370 3.10 60.00 1150 370 36.10 46.00 33.30 144.40 2370
PAPA 130 230 0.10 2500 112.00 1.98 0.09 2154 7.93 078 86.15 94.86
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 77.80 2.80 450 311.20 348.50
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 7200
AZUCAR 10 0.00 000 990 10.00 0.00 0.00 9.30 0.00 0.00 39.60 960
PLATANO 170 1.80 040 2500 119.00 126 028 17.50 5.04 252 70.00 77.56
SUB TOTAL 6452 2575 23104 258.07 23176 924.14
V. C. ALMUERZO 1413.96
[ % ALMUERZO | 53.51
CENA: Fricasé de pavita c/arroz blanco + huevo sancochado + Infusidn de Mufia
PAVITA 140 25.20 1.00 0.00 140.00 2520 1.00 0.00 100.80 9.00 0.00 109.80
ZANAHORIA 20 0.10 0.10 1.60 17.00 0.09 0.09 136 034 077 544 655
CEBOLLA 13 0.20 0.00 1.30 12.00 0.8 0.00 1.20 074 0.00 480 554
PIMIENTO s 0.10 180 0.30 4.00 0.08 144 024 0.2 129 09 14.24
ARROZ 100 8.20 050 77.80 100.00 820 050 77.80 3280 450 31120 850
acaITe ] 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 72.00
AZICAR BN 10 0.00 000 990 1000 0.00 0.0 990 0.00 000 3960 960
JINEUSION
SUB TOTAL 375 11.03 20.50 135.00 9.3 362,00
ELABORADO Y REVISADO POR:
V. C. CENA 596.22
% CENA 22.56
e K > VCT (Gr) 129.55 5449 40846
T M Voo Fores Vil VT (Ke.) 518.19 49042 1633.64
V.C.T. MENU 2642.45
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SEMANA 01: MIERCOLES

z [ emor | emas. [ cams | [ ot | emsa [ cams | KCAL x NUTRIENTE I
ESO BRUTO
[ALIMENTO | (e T [ v | O [ T A T T T e
DESAYUNO: 01 taza de 7 semillas c/leche + Queso fresco + plitano sancochado + 02 panes (01 pan con sangrecita)
HARINA DE:T 20 280 044 1520 2000 280 044 1520 1120 3% 6080 759
LECHE 125 880 10.10 1360 125.00 8.80 10.10 1360 3520 2090 54.40 18050
Az0CaR 10 0.00 0.00 9.90 1000 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 35.60 39.60
QUESO 0 470 530 0.7 30.00 4.70 530 0.70 1880 47.70 280 6930
PLATANO 130 090 020 3600 88.00 061 0.4 2437 244 122 97.48 10113
PN 60 580 180 4310 60.00 5.8 180 43.10 2320 1620 17240 21180
SANGRECITA 25 488 010 0.00 250 488 0.10 0.00 1952 0.30 0.00 2042
SUB TOTAL 2759 1768 106.87 11036 160.88 427.48
V.C. DESAYUNO 698.71
| % DESAYUNO | | a2
ALMUERZO: Sopa de verduras + Aji de polio c/arroz blanco + papa sancochada + Refresco de Manzana + Granadilla
ceBoLLA 6 0.1 o 06 5.00 0.08 0.00 050 0.33 0.00 2.00 233
TOMATE 10 0.1 0 04 9.00 0.09 0.00 0.3 036 0.00 144 180
ZANAHORIA 10 0.1 0 08 .00 0.8 0.00 064 03 0.00 256 288
P10 20 0.1 0 07 16.00 0.08 0.00 056 032 0.00 224 256
PAPA 130 230 010 25.00 112,00 198 0.09 2154 793 0.78 86.15 94,86
FIDEOS 30 280 600 2350 30.00 280 6.00 2350 1120 54.00 94.00 159.20
PORO 20 04 0.1 11 15.00 030 0.08 083 1.20 0.68 330 5.8
:mk;‘ 0015 40 68 28 19 800 646 266 181 584 BH 2 57.00
ACEITE 3 0 3 0 300 0.00 3.00 0.00 0.00 27.00 0.00 27.00
POLLO 120 19.20 10.75 0.00 10540 16.86 5.4 0.00 67.46 8498 0.00 15243
LECHE 125 880 1010 1360 125.00 880 10.10 13.60 3520 9090 54.40 18050
PAN 0 0.10 0.00 0.70 000 0.10 0.00 0.70 040 0.00 2.80 320
PAPA 130 230 0.10 25.00 112.00 198 0.09 2154 7.93 0.78 86.15 .86
CEBOLLA 40 050 0.10 420 37.00 046 0.09 389 185 083 15.54 1822
Al AMARILLO 5 000 000 0.40 5.00 0.00 0.00 040 0.00 0.00 160 160
HUEVOS 15 1.80 110 020 13.00 156 0.95 0.7 624 858 069 15,51
ACETTUNAS 10 0.10 290 070 9.00 0.09 261 063 036 2349 252 2637
LECHUGA 12 0.10 0.00 020 11.00 009 0.00 0.18 037 0.00 073 110
[ARROZ 100 820 0.50 77.80 100.00 8.20 050 77.80 280 450 31120 348.50
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 0.00 72.00 0.00 7200
MANZANA 22 0.1 0 27 19.00 0.09 0.00 23 0.35 0.00 933 967
azicaR 10 0.00 000 9.90 10.00 0.00 0.00 9.9 0.00 0.00 39.60 39.60
(GRANADILLA 85 11 1 8.1 52.00 057 061 4.9 269 551 19.82 2802
5UB TOTAL 5078 422 185.83 203.14 397.95 743.30
V. C. ALMUERZO 1344.39
% ALMUERZO | 50.43
CENA: Seco de res c/arroz blanco + Té
CARNE DE RES 120 25.56 192 0 12000 2556 192 0.00 10224 17.28 0.00 11952
CEBOLLA 13 02 o 13 12.00 0.8 0.00 120 074 0.00 480 554
PAPA 3 060 0.00 660 30.00 051 0.00 5.66 206 0.00 2263 2469
ZANAHORIA 20 0.10 0.10 160 17.00 009 0.09 136 034 077 5.44 655
ARVEIAS 31 1 0.1 25 13.00 042 0.04 1.05 168 038 4.19 625
aRROZ 100 8.20 050 77.80 100.00 820 050 77.80 3280 450 31120 348.50
AcEITE 8 0.00 8.00 0.00 8,00 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 72.00
AEUEAREN 10 000 000 950 1000 000 000 990 000 000 3960 3960
JINFUSION
SUB TOTAL 96 1055 %97 13985 94.92 35786
ELABORADO Y REVISADO POR:
- V. C.CENA 622.64
% CENA 23.36
X Ny VCT (Gr) 134 7264 389.66
s
Lc Maria Yokada Foes Vidurre VCT (Ke.) 453.35 653.75 1558.64
NUTRICIONISTA
oS T Eﬁ
V.C.T. MENU 2665.74
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SEMANA 01: JUEVES .

s nmn?[ PROT | GRAs. |  caRs. | v ks 1 eror | emsa | cams. | KCAL x NUTRIENTE |
ALIMENTO T S e | @ | @ | @ | eor | emsa | s | Toa
DESAYUNO: 01 taza de jugo mixto (betarraga + pifia + papaya) + Sardina en salsa de tomate c/papa sancochada + 02 panes (01 pan con queso fresco)
PAPAYA 80 025 005 590 66.00 021 0.04 487 083 037 19.47 2067
PIRA 1725 045 020 10.70 108.50 028 0.13 673 113 113 %652 29.18
BETARRAGA 52 080 000 440 46.00 071 0.00 389 283 0.00 1557 18.40
(Az0CAR 10 000 000 9.90 10.00 0.00 0.00 9.50 0.00 0.00 39.60 3960
PAPA 130 230 0.10 25.00 112.00 1.98 0.09 2154 7.93 0.78 86.15 94,85
CEBOLLA 13 020 000 1.30 12.00 0.18 0.00 120 074 0.00 480 554
SARDINA 50 1340 5.40 0.00 60.00 1340 5.40 0.00 53.60 4860 0.00 10220
PAN 60 580 180 43.10 60.00 5.80 1.80 43.10 2320 16.20 17240 21180
ACEITE s 000 5.00 0.00 500 000 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
QUESO 30 4.70 530 0.70 30.00 4.70 530 0.70 18.80 47.70 280 69.30
SUB TOTAL 226 17.75 9193 109.05 159.78 367.71
V.C. DESAYUNO 636.55
| % DESAYUNO | | 239
ALMUERZO: Crema de rocoto c/papa sancochada + Arroz con chancho + Ensalada rusa + Refresco de Linaza c/Limén + Mango
LECHE 25 170 200 270 25.00 170 200 2.70 680 18.00 10.80 35,60
QuESO 25 4.00 440 060 25.00 400 440 060 16.00 360 240 5800
CEBOLLA 13 020 0.00 130 12.00 0.18 000 1.20 074 0.00 4.80 554
PAN 9 050 038 6.20 5.00 0.80 038 6.20 320 302 24.80 3142
ACEITE 3 0.00 3.00 0.00 3.00 0.00 3.00 0.00 0.00 27.00 0.00 27.00
ROCOTO 5 0.00 0.00 040 5.00 0.00 0.00 040 0.00 0.00 1.60 160
HUEVO 15 180 110 0.20 13.00 156 095 0.17 624 858 069 1551
ACETTUNAS 30 020 8.70 2.00 27.00 0.18 783 1.80 0.2 7047 720 78.39
PAPA 130 230 0.10 25.00 112.00 158 0.09 21.54 7.93 0.78 86.15 94.96
ARROZ 130 1070 0.70 10110 130.00 10.70 0.70 101,10 4280 6.30 404.40 45350
AcETTE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 8.00 000 0.00 7200 0.00 72.00
E;ZZE:; 120 %88 9 000 12000 %88 9 000 10752 4428 000 15180
CEBOLLA 13 020 0.00 130 12.00 0.18 0.00 120 074 0.00 480 554
ARVEAS B 100 010 250 13.00 042 0.04 1.05 1.68 038 4.9 6.25
TOMATE 20 0.10 0.00 0.80 18.00 009 0.00 072 0.3 0.00 288 324
ZANAHORIA 40 020 0.20 3.0 34.00 0.17 017 264 068 153 10.54 12.75
CHOCLO 15 050 0.30 11.70 15.00 090 0.30 11.70 360 270 46.80 53.10
BETARRAGA 52 080 0.00 440 46.00 X 0.00 389 263 0.00 15.57 18.40
ZANAHORIA 40 020 020 320 34.00 0.17 0.07 27 0.68 153 1088 13.09
PAPA 55 100 0.00 1040 47.00 085 0.00 889 342 0.00 35,55 397
UNAZA 10 400 7.00 7.00 10.00 4.00 7.00 7.00 16.00 63.00 2800 107.00
AZUCAR 10 000 0.00 9.90 1000 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 3960 3960
MANGO 220 0.70 0.30 27.00 170.00 054 0.23 2086 216 209 8345 .70
SUB TOTAL 56.02 40.18 206.28 2409 36165 825.11
V. C. ALMUERZO 1410.86
| % ALMUERZO | | 518
CENA: Pechuga de polio al vapor c/quinua graneada + plétano sancochado + ensalada de lechuga c/tomate + Hierbaluisa
POLLO 120 1750 16.30 17.60 120,00 17.50 16.30 17.80 70.00 146.70 71.20 287,90
QuINUA 100 8.80 380 4260 100.00 .80 380 4260 3520 320 170.40 239.80
LECHUGA 25 030 0.00 050 24.00 029 0.00 048 115 0.00 192 307
PLATANO 130 090 020 36.00 88.00 061 0.14 2437 244 122 9748 101.13
TOMATE 15 0.10 0.00 0.60 14.00 009 0.00 056 037 0.00 224 261
oy 10 000 000 990 10,00 000 000 950 000 000 960 3960
SUB TOTAL 2729 2024 95.71 109.16 182.12 38284
ELABORADO Y REVISADO POR:
- V. C. CENA 674.12
J % CENA 2.7
D VeT (Gr.) 11058 78.47 39392
i Nt Voo Foms Vil CT (Ke.) 231 703,55 1575.66
NUTRICIONISTA
oo Aebcionas e
V. C.T. MENU 72152
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SEMANA 01: VIERNES

P T ) [ S [ [ ot | omsa | s | KCAL x NUTRIENTE |
AIMENTO N [ R | @ | ® [ @ | eor | omasa [ came | tom
DESAYUNO: 01 taza de quinua c/pifia + Corazén 2 la parrilla c/camote sancochado + 02 panes (01 pan con aceltunas)
QUINUA 20 270 120 1330 20.00 270 120 1330 1080 10.80 5320 7480
PIRA 52 010 0.10 330 33.00 0.06 0.06 209 0.25 057 8.38 9.20
AZUCAR 10 000 000 9.90 10.00 0.00 0.00 9.0 0.00 0.00 39.60 39.60
CORRZON DE 120 2140 468 012 12000 2140 468 012 85.60 an 048 12820
CAMOTE 135 150 030 28.10 109.00 121 024 2269 4.84 2.18 90.75 97.78
PAN 60 530 180 4310 60.00 5.80 1.80 43.10 23.20 16.20 17240 211.80
ACEITUNAS 30 0.20 870 200 27.00 0.8 783 180 0.72 7047 7.0 7839
SUB TOTAL 3135 15.82 93.00 125.42 142.34 372.01
V.C. DESAYUNO 639.77
| % DESAYUNO [ [
ALMUERZO: Sopa de sémola c/verduras + Pavita mechada c/arroz blanco + lentejas + camote sancochado + Chapo + Pastel de pifia
CEBOLLA 6 0.1 0 06 5.00 0.08 0.00 050 0.33 0.00 2.0 233
TOMATE 10 0.1 0 04 9.00 009 0.00 0.36 0.3 0.00 144 1.80
ZANAHORIA 10 0.1 0 08 800 0.08 0.00 0.64 0.3 0.00 2.56 2.88
APIO 2 0.1 0 07 16.00 0.08 0.00 0.56 0% 0.00 2.24 256
PAPA 130 230 010 25.00 11200 198 0.09 2154 7.93 0.78 86.15 486
SEMOLA 20 100 0.10 8.90 12.00 060 0.06 54 2.40 054 21.36 24.30
MOLLEIITAS 2 49 03 07 27.00 441 027 063 17.64 243 252 259
ACEITE 3 0.00 3.00 0.00 300 000 300 0.00 0.00 27.00 0.00 27.00
PAVITA 140 25.20 1.00 0.00 14000 24.30 0.9 0.00 97.20 868 0.00 105.68
CEBOLLA 13 020 0.00 130 12.00 0.18 0.00 1.20 074 0.00 4.80 5.54
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 77.80 32.80 450 311.20 4850
ACETTE 8 0.00 800 0.00 800 0.00 8.00 0.00 0.00 72.00 0.00 72.00
LENTEIAS 70 15.80 0.70 42.70 70.00 15.80 0.70 42.70 6320 630 170.80 240.30
(CAMOTE 135 150 0.30 28.10 109.00 121 0.24 269 484 2.18 %0.75 97.78
PLATANO # 020 0.00 920 23.00 0.14 0.00 6.2 0.54 000 2489 2544
AZUCAR 10 0.00 0.00 9.90 10.00 0.00 0.00 9.50 0.00 0.00 39.60 39.60
PASTEL DE PIflA 100 320 11.08 50.50 100.00 320 11.08 50.50 1280 972 202.00 31452
SUB TOTAL 60.36 24.0 24058 24142 24.12 962.32
m
| % ALMUERZO | | 5260
CENA: Hamburguesa de came cfarroz blanco + Ensalada de caigua ¢/rabanitos + Infusién de boldo
CARNE MOLIDA ] 1280 100 000 60.00 1280 100 000 5120 9.00 000 60.20
HUEVOS 15 180 110 020 13.00 156 095 0.17 624 858 069 15.51
ACEITE 10 000 10.00 0.00 10.00 0.00 1000 0.00 0.00 50.00 0.00 90.00
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 0.50 77.80 3280 450 31120 4850
ACEITE 8 0.00 8.00 000 800 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 72.00
caiGua 7 020 0.10 110 34.00 0.18 0.09 101 074 083 404 561
RABANITOS 85 050 0.10 220 77.00 054 0.09 199 2.17 082 797 1096
um" 10 000 000 950 1000 000 000 990 000 000 3960 2960
SUB TOTAL 2329 2064 90.88 93,15 165.72 363.51
ELABORADO Y REVISADO POR:
- V. C. CENA 642.38
% CENA 23.70
( ¥ ey VCT (Gr.) 115.00 61.35 424.46
- e
Lie Maria Yelanda Flores Videurre
NUTRICIONISTA
rONSULTORTA NOTRICIONAL
V.C.T. MENU 2710.02
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pesosruro 0T | ows. [ o T ] emor | ousa | oms ] KCAL x NUTRIENTE H)
AUMENTO T T | | @ | @ | @ | eor [ emasa | cas. | ToaL
DESAYUNO: 01 taza de jugo de fresas + leche + Choclo sancochado c/queso fresco + 02 panes (01 pan con atiin)
FRESA 100 060 070 740 84.00 050 059 62 200 529 2.8 217
LECHE 125 880 10.10 1360 125.00 880 10.10 1360 3520 9090 5440 18050
AZUCAR 10 000 000 990 10.00 0.00 0.00 950 0.00 0.00 39.60 39,60
ciocLo 130 270 070 23.10 83.00 L2 045 1475 690 402 5899 6991
(QuEso ) 470 530 070 2000 470 530 070 1880 4720 280 69.30
PAN ) 580 180 43.10 60.00 580 180 43,10 520 1620 17240 21180
(ATON % 630 530 0,00 2600 630 530 0.00 2520 47.70 0.00 7290
5UB TOTAL 2.6 2353 85.26 11131 21181 353,06
| % DESAYUNO | | a6
ALMUERZO: Sopa de Shurumbo + Obuquito c/carne de res + arroz blanco + Refresco de Maracuyé + Uvas
éﬁgg‘ 50 700 2400 000 50.00 700 24.00 0.00 2800 21600 000 244.00
PLATANO 130 050 020 3%.00 88,00 061 0.14 2437 244 12 97.48 10113
ceBoLLA 3 01 0 05 5.00 0.8 0.00 050 033 0.00 200 233
PAPA 130 230 010 25.00 112,00 198 0.09 2054 793 0.78 86.15 94.86
FRUOL 2 440 040 12.00 2000 440 040 1200 17.60 360 48.00 69.20
ACEITE 3 000 300 0.00 3.00 0.00 300 000 0.00 2.00 0.00 27.00
oLLUCos 200 220 020 2860 20000 220 020 2860 .80 1.80 114.40 125.00
(CARNE DE RES 120 25.56 12 0 12000 25.56 122 0.00 10224 17.28 0.00 11952
PAPA 130 230 0.10 25.00 112.00 198 009 2154 79 078 86.15 94.86
CepoLLA 13 020 0.00 130 12.00 0.8 0.00 1.20 074 0.00 4580 554
[ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 77.80 280 450 31120 348,50
acerTe 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 800 0.00 0.00 7200 0.00 72.00
MARACUYA 35 0.10 0.00 220 14.00 0.04 0.00 088 0.16 0.00 352 368
AZUCAR 10 000 000 9.50 10.00 0.0 0.00 950 0.00 0.0 3960 39.60
Was 80 480 032 1360 80.00 480 () 1360 1920 288 54.40 76.48
SUB TOTAL 57.04 3865 21193 228.16 347.63 847.70
V. C. ALMUERZO 1423.69
| % ALMUERZO | | siea
CENA: Pescado en salsa blanca c/arroz blanco + Anis
[Pescao 150 24,30 440 0.00 120.00 1944 35 0.00 7176 3168 0.00 10944
‘ngﬂﬂ % 170 200 20 2.0 170 200 270 680 1800 1080 35560
1";&';‘ e 4 040 010 2% 400 040 010 29 160 050 1160 14.10
ACEITE 3 000 300 0.00 300 0.00 3.00 0.00 0.00 27.00 0.00 27.00
ARROZ 100 820 050 7.8 100.00 820 050 77.80 280 450 31120 34850
ACEITE 8 000 8.00 0.00 8.00 0.00 800 0.00 0.00 7200 0.00 72.00
ZUCAR EN
ey 10 000 0.00 950 1000 000 000 950 0.00 000 360 3960
5UB TOTAL 2974 7.2 93.30 11896 154.08 373.20
ELABORADO Y REVISADO POR:
- V. C. CENA 646.24
% CENA 23.53
( sl VT (Gr) 11461 79.30 39349
i Nt Ve s Vi VCT (Ke) 45843 71372 1573.96
WNUTRICIONISTA
rowsu s e acronas —
I V. C. T. MENU 274612




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 01: DOMINGO

[ eror | emas. [ e | [ eor | emasa [ cams | KCAL x NUTRIENTE
PESO BRUTO PESO NETO
ALIMENTO | T Do M [ e | | @ | @ | @ | eor [ emsa | cae ToTAL
01 taza de avena c/leche + Tamal de pollo ¢/sarza criolla + 02 panes (01 pan con polio)
AVENA 20 270 08 1.0 2000 270 080 14.40 1080 720 57.60 75.60
LEEHE 125 880 10.10 1360 12500 880 10.10 1360 %20 90.90 5440 18050
AZUCAR 10 000 000 950 10.00 0.00 0.00 990 000 0.00 360 950
MAZ 65 140 030 1160 200 050 0.9 750 362 174 29.98 BH
POLLO 16 213 119 000 1170 156 087 0.00 623 783 000 1408
ACETUNA 10 0.10 290 070 9.00 009 261 063 03 249 252 2637
CEBOLLA 5 030 000 260 2.0 028 0.00 239 110 000 957 1067
PAN 60 580 180 43.10 60.00 5.0 180 43.10 2320 1620 17240 21180
POLLO 2 368 208 000 2020 323 181 0.00 1293 16.28 0.00 2921
SUB TOTAL 233 1818 5152 5344 163.65 %607
V.C. DESAYUNO
i % DESAYUNO | 2.13
ALMUERZO: Sopa de trigo c/chalona de carnero + Lomito saktado c/arroz blanco + papas fritas + Jugo de Naranja + Manzana Delica
CEBOLLA 3 0.1 0 06 5.00 008 0.00 050 033 0.00 200 233
TOMATE 10 0.0 0.00 040 9.00 009 0.0 036 036 0.00 144 180
ACEITE 3 0.00 300 000 300 0.00 3.00 0.00 000 27.00 0.00 27,00
omong DE 2 10.10 230 0.00 2000 10.10 230 0.00 40.40 2070 0.00 6110
[ PANCA 12 080 090 7.00 1200 080 050 7.00 320 810 2600 330
PAPA 130 230 0.0 %0 112.00 198 0.09 2154 793 078 8.15 %86
TRIGO 30 260 050 2.10 30,00 260 050 2.10 1040 450 88.40 103.30
[CARNE DE RES 120 2556 192 000 12000 2556 192 0.00 10224 7.8 0.00 1952
CEs0LLA 44 060 0.10 460 4100 056 009 429 224 054 17.15 202
TOMATE % 020 0.00 1.00 2400 0.8 0.00 052 074 000 369 443
ACEITE 10 000 10.00 0.00 10.00 000 10.00 0.00 0.00 90.00 0.00 %.00
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 77.80 3280 450 31120 4850
ACEITE 3 0.00 8.00 0.00 800 0.00 800 0.00 000 72.00 0.00 72.00
PAPA 130 230 010 25.00 11200 198 009 2154 793 078 .15 %86
ACEITE 10 0.00 10.00 0.00 10.00 000 10.00 0.00 000 .00 0.00 50.00
NARANIA 50 130 050 2140 26.10 068 026 1117 271 235 44.68 975
[r20caR 10 000 000 990 10.00 0.00 0.00 990 000 000 39,60 3960
Eﬁ‘&"g bE 1 110 0.0 1250 1700 110 0.0 129 440 050 5160 5690
PLATANO u 020 0.00 920 2.0 0.14 0.00 622 054 0.00 24.89 2544
AZUCAR 2 0.00 000 19.80 2000 0.00 000 19.80 000 0.00 79.20 7920
SUB TOTAL 54.05 3775 21604
CENA: Pollo al horno ¢/arroz blanco + Manzanilla
POLLO 160 203 11.90 0.00 11700 1558 870 0.00 230 732 0.00 14062
CEBOLLA 13 020 0.00 130 1200 0.8 0.00 120 074 0.00 480 5.54
ACETE 5 0.00 500 0.00 5.00 0.00 500 000 000 45.00 000 45.00
RROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 77.80 3280 450 31120 348,50
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 800 000 000 72.00 0.00 72.00
ZUCAREN 10 000 000 950 1000 000 000 990 000 000 960 2960
SUB TOTAL 239 2220 8.0 9584 199.82 355.60
ELABORADO Y REVISADO POR:
V.C. CENA 651.26
‘ % CENA 2.7
Y gl VT (6r) 10137 78.13 3%46
Lie Mark Yaohda Fves Vidaure VT (Kc) 40550 703.18 1585.63
NUTRICIONISTA
consuangs Kebarcsonas s
V.C.T. MENU 2694.51




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 02: LUN

[ eor | ems. | cams | [ eor | emasa [ cams | KCAL x NUTRIENTE
PESO BRUTO
AIMENTO [E@Es e @ E] T Y Ve R VO O OO R T
DESAYUNO: 01 taza de 7 semillas cfleche + Suflé de acelgas + 02 panes (01 pan c/queso fresco)
o 7
L&EAE.LN&:E 2 280 0.44 1520 2000 280 044 1520 1120 39 6080 75.9
LECHE 125 850 1010 1360 12500 880 10.10 1360 3520 9090 54.40 180.50
AZ0CAR 10 000 000 9.50 10.00 0.00 0.00 990 0.00 0.00 39.60 3960
HUEVOS E) 360 220 050 2600 312 191 043 1248 17.16 73 3137
ACELGAS & 115 0.5 280 5350 0.95 0.2 230 379 111 922 14.12
rl”é‘x—”g?‘ B 4 040 0.10 290 400 040 0.10 2% 160 090 1160 14.10
PAN ) 580 180 4310 60.00 550 180 43.10 2320 1620 17240 21150
QUESO ) 470 530 070 3000 470 530 0.70 18.80 4770 280 6930
SUB TOTAL 2657 1977 85.14 10627 17793 35255
V.C. DESAYUNO 6%.75
| % DESAYUNO | 24.04
ALMUERZO: Chupe de pescado ¢/papa amarilla + Sudado de pescado c/arroz blanco + camote sancochado + Limonada + Pie de Limén
PESCADO ) 8.10 147 0.00 40.00 8.10 147 0.00 240 1323 0.00 4563
TOMATE 2% 020 0.00 1.00 2400 0.8 0.00 092 074 000 369 443
CEBOLLA 6 0.10 0.00 060 5.00 0.08 0.00 050 0.3 000 200 233
LEce % 170 200 ) 200 170 200 270 680 1800 1080 360
QuESO 10 160 180 020 10,00 156 095 0.7 6.24 858 069 1551
HUEVOS 15 180 110 020 13.00 156 035 0.17 624 858 069 1551
PAPA 12 230 0.10 2500 112.00 198 009 2154 793 078 8.15 94.86
ACEITE 3 0.00 3.00 0.00 3.00 0.00 300 0.00 0.00 200 0.00 27.00
PESCADO 120 2430 440 000 120.00 2430 440 0.00 97.20 39.60 0.00 136,80
CEBOLLA “ 060 0.10 460 41.00 056 009 429 224 054 17.15 202
TOMATE % 020 0.00 1.00 2600 0.8 000 092 074 000 369 443
vuvo 2 050 0.00 200 2400 060 0.00 200 240 0.00 8.00 1040
ACETTE 5 000 500 000 500 0.00 5.00 000 0.00 45.00 0.00 45.00
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 77.80 280 450 31120 346.50
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 500 0.00 0.00 72.00 0.00 72.00
caMOTE 135 150 030 28.10 109.00 121 024 2269 484 218 5075 97.78
AZ0CAR 10 0.00 0.00 9.90 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 3960 39,60
PIE DE LIMON 100 210 1220 66.10 100.00 210 1220 66.10 840 109.80 26440 382,60
SUB TOTAL 2.3 30 20971 2 35008 8388
C. ALMUERZO 1398.20
| % ALMUERZO | | s
CENA: Locro de zapallo ¢/bistec a la olla + quinua graneada
2APALLO 100 050 0.10 460 7200 036 007 331 144 065 1325 1534
ARVEDA 18 060 0.00 150 080 027 0.00 067 107 0.00 267 373
cHocLo & 140 030 1160 42.00 090 0.19 7.50 36 174 2998 3.4
Queso 10 160 180 020 1000 160 180 020 640 1620 0.80 2340
CEBOLLA “ 0.60 0.10 460 41,00 056 009 429 224 084 17.15 202
ACEITE s 0.00 5.00 0.00 5.00 000 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
BISTEC 120 25.56 192 0.00 12000 25.56 192 0.00 10224 17.28 0.00 11952
QUINUA 100 880 380 4260 100.00 880 380 4260 3520 34.20 17040 239,80
ACEITE 8 0.00 800 0.00 800 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 72.00
oy 1 000 000 950 1000 000 000 9% 000 000 980 960
SUB TOTAL 3805 2088 68.46 15220 187.91 27384
ELABORADO Y REVISADO POR:
; V. C. CENA 613.95
y % CENA 218
( sl VCT (9) 11694 79.55 36.30
i Mart Voo s Vi VT (Keal) 67176 71593 52
R i3
V.C.T. MENU 2648.91




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 02: MARTES

[ eror | emas. | cams | [ emor | emasa | cams | KCAL x NUTRIENTE
PESO BRUTO PESO HETO
ALIMENTO [w ] || | I T T S e T e o e S
DESAYUNO: 01 taza de quinua ¢/pifia + Queso fresco + plitano sancochado + 02 panes (01 pan c/hamburguesa)
[QUINUA 20 270 120 1330 20.00 270 120 1330 10.80 1080 5320 74.80
PIRA 52 0.10 0.10 330 .00 0.06 0.06 209 025 057 5.38 920
[azicar 10 0.00 0.00 9.30 10.00 0.00 0.00 9.30 0.00 0.00 39.60 3960
QuEsO £ 470 530 0.70 30.00 4.70 530 0.70 18.80 47.70 2.80 69.30
PLATANO 130 090 020 36.00 .00 061 0.14 2437 2.4 122 97.48 101.13
PAN 60 5.80 180 43.10 60.00 5.80 1.80 43.10 2320 16.20 17240 21180
(CARNE MOLIDA 60 1280 100 000 60.00 1280 100 0.00 51.20 9.00 000 6020
ACEITE 10 0.00 10.00 0.00 1000 0.00 1000 0.00 0.00 90.00 0.00 90.00
SUB TOTAL 26.67 19.50 9346 106.69 175.49 37385
V.C. DESAYUNO 656.03
| % DESAYUNO | | 2397
ALMUERZO: Sopa de verduras c/charqui + Carne arrebozada c/arroz blanco + puré de acelgas + Refresco de Cebada + Mango
cHARQUI 20 115 07 0 20.00 11.50 0.70 0.00 46.00 6.30 0.00 5230
CEBOLLA 6 0.1 0 06 5.00 0.08 0.00 050 03 0.00 2.00 23
Wi PANCA 12 08 09 % 12.00 0,60 0.90 7.00 320 8.10 28.00 39.30
TOMATE 10 0.1 0 04 9.00 0.09 0.00 0.36 0.3 0.00 144 1.80
ZANAHORIA 10 0.1 0 08 800 0.08 0.00 0.64 0 0.00 256 288
AP10 20 0.1 0 07 16,00 0.08 0.00 056 (X 0.00 224 256
PAPA 130 230 010 25.00 112,00 198 009 2154 7.93 0.78 86.15 4.8
FIDEOS 30 280 6.00 2350 30,00 280 6.00 2350 1120 54.00 94.00 159.20
PORO 20 04 0.1 11 15.00 0.30 0.08 083 120 0.68 330 5.18
ACEITE 3 0.00 300 0.00 3.00 0.00 3.00 0.00 0.00 27.00 0.00 27.00
(CARNE DE RES 120 2556 192 0.00 12000 2556 192 0.00 102.24 17.28 0.00 11952
HUEVOS 15 180 110 020 13.00 1.56 0.3 0.17 624 858 069 1551
HARINADE 4 040 0.0 25 400 040 0.0 290 160 090 1160 1410
|RIGO
ACEITE 10 0.00 10.00 0.00 10.00 0.00 10.00 0.00 0.00 90.00 0.00 90.00
[ARROZ 100 820 0.50 7780 100.00 8.20 050 77.80 280 450 31120 4850
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 8,00 0.00 8.00 0.00 0.00 72.00 0.00 7200
PAPA 130 2% 0.10 25.00 112.00 1.98 0.09 2154 793 0.78 86.15 94.86
MANTEQUILLA 10 000 820 0.00 10.00 0.00 8.20 0.00 0.00 73.80 0.00 7380
ACELGA 130 230 030 5.60 107.00 1.69 025 461 757 222 1844 2823
ﬁm 2 150 170 230 200 150 170 230 600 15.30 920 3050
AZUCAR 10 0.00 0.00 9.90 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 39.60
MANGO 220 0.70 030 27.00 170.00 0.54 0.3 2086 216 209 8345 87.70
SUB TOTAL 59.35 4270 195.01 237.40 38429 780.03
140173
I I [ sus
CENA: Sardina en salsa de tomate c/sarza criolla + Arroz blanco + Manzanilla
BACALAO 50 49.10 1.70 0.00 60.00 49.10 170 0.00 196.40 1530 0.00 211.70
(CEBOLLA CHINA 5 010 000 030 400 0.08 0.00 024 03 0.00 096 128
CEBOLLA 13 0.20 0.00 130 12.00 0.18 0.00 120 074 0.00 4.80 554
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 8.20 050 77.80 260 450 311.20 34850
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 800 0.00 8.00 0.00 0.00 72.00 0.00 72.00
AZICAREN 10 000 000 950 10.00 000 000 990 000 000 960 3960
SUB TOTAL 57.56 1020 89.14 23026 91.80 356.56
ELABORADO Y REVISADO POR:
‘ V. C. CENA 678.62
% CENA 24.80
( S VCT (Gr) 143.59 7240 377.61
i Maria Yol vs Vidiare VCT (Kc.) 574.35 65158 1510.45
T
o B T ——
V.C.T. MENU 2736,38




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

U T A T T SO I [ omsa [ ows | KCAL x NUTRIENTE I
[ALMENTO e e e | | @ | @ | @ [ wor | euwsa | owe | o
DESAYUNO: 01 taza de jugo de especial (arandancs + leche) + Sancochado de verduras cfcame de res + 02 panes (01 pan c/palta)

A 75 060 020 10.90 75.00 0.60 0.20 10.90 240 1.80 43.60 47.80
LecHe 125 880 10.10 1360 12500 850 1010 1360 820 9.0 5440 18050
[azicaR 10 000 000 9.90 10.00 000 0.00 990 000 000 3960 3960
(CARNE DE RES 3 4%0 040 000 2.0 32 025 000 1288 237 0.00 1525
cesoLin 3 [ 0 06 500 008 000 050 033 000 200 233
romaTe 10 01 3 04 900 009 0.00 036 036 000 14 180
ZANAHORIA 10 01 0 08 800 008 000 064 032 000 256 2488
w0 2 [ 0 07 16.00 008 0.00 056 032 000 224 256
Para 130 230 010 2500 1200 198 009 2154 753 078 86.15 548
PORO 2 04 0.1 11 1500 030 008 083 120 068 330 5.8
PAN 60 580 180 43.10 60.00 5.80 1.80 43.10 2320 16.20 172.40 211.80
PALTA 50 060 4.10 180 33.00 040 P! 119 158 2435 475 3069
SUB TOTAL 2143 1523 103.11 8.2 13707 41245

V.C. DESAYUNO 635.24
| % DESAYUNO | | xnas
ALMUERZO: Causa limefia de atiin + Aoz con pollo ¢/sarza criolla + Chicha morada + Platano
PAPA 170 31 0. 256 14600 266 009 8.0 1065 077 11199 12341
KRVENS % 11 01 3 16.00 049 004 13 16 040 51 769
PALTA 50 060 4.10 180 3,00 040 271 119 158 2435 475 3069
VAINITAS 20 100 015 395 2000 1.00 0.5 395 400 135 1580 2115
ZANAHORIA ) 02 02 32 3400 017 017 wn 068 153 1088 1309
[A)f AMARILLO 12 020 0.20 1,10 12.00 0.20 0.20 1.10 0.80 1.80 4.40 7.00
cemme 10 000 1000 000 10.00 0.00 10.00 000 0.00 2.00 0.00 %.00
HUEVOS 15 108 11 02 13.00 936 035 0.17 7.4 858 069 4671
aToN 2 63 53 0 %00 630 530 0.00 2520 7.0 0.00 7.9
MAYONESA 14 [ 105 [ 1400 0.10 1050 010 040 9450 040 9530
AcemTunAS 10 01 29 07 500 009 261 063 036 249 252 %37
(ARROZ 1% 1070 070 101.10 130.00 1070 070 10010 2.8 630 40440 45350
[acerre s 000 8.00 000 800 000 .00 0.00 000 7200 000 7.00
A AMARILLO 12 020 020 110 12.00 0.20 0.20 110 0.80 1.80 440 7.00
POLLO 160 2.3 1190 000 11700 1558 870 000 6230 ) 000 14062
CeBoLLA 13 020 0.00 130 12.00 0.18 0.00 120 074 000 480 554
ARV 3 100 010 250 1300 042 0.04 1.05 168 039 419 625
romaTE 20 0.0 0.0 080 18.00 009 0.00 072 036 000 288 3.2¢
ZANAHORIA % 020 020 310 %00 017 017 264 068 153 1054 1275
crocLo 55 090 030 1170 1500 050 030 1170 360 270 4680 5310
2ica 10 000 000 950 10.00 000 000 990 0.00 000 3960 3960
pLiTANO 160 04 [ 217 149.00 037 009 2021 149 084 80.83 8316
SUB TOTAL X 5093 188.80
l V.C. ALMUERZO 1411.07
| % ALMUERZO | “sa7s
cena: Escabeche e pescado c/armoz blanco + Cedrén
PESCADO 150 230 440 000 12000 194 38 0.00 776 3168 000 10944
A3 AMARILLO 12 0.20 020 1.10 12.00 0.20 020 1.10 0.80 1.80 440 7.00
ceBoLLe 13 020 0.00 130 12.00 0.8 0.00 120 074 000 450 554
UEVOS 15 108 11 02 13.00 936 095 0.7 74 ) 063 671
oz 100 820 050 7780 100.00 520 050 7.8 3280 450 31120 34850
acere 8 000 5.00 000 800 000 800 000 000 7.00 000 7200
ARCAR BN 10 000 000 950 1000 0.0 0.0 9% 000 000 260 .60
SUB TOTAL 37.38 1317 %017 1499.54 118.56 36069
ELABORADO Y REVISADO POR:
V.C.CENA 628.79
% CENA 2351
(7 s VCT (Gr) 108.19 7933 382.09
i e oo ives ek VCT (Ke.) 43278 713.97 152835
MITRICIONISTA
o R Wrronn =
V.C.T. MENU 267510




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 02: JUEVES

pesosruto I 7Pr | ows. [ oms T ] eor | oms [ oams T KCAL x NUTRIENTE I
[AUMENTO | T T T T | @ | @ | @ [ eor [ cmasa | cas. | oL
DESAYUNO: 01 taza de harina de maca c/leche + Tamales verdes c/carne + 02 panes (01 pan c/aceitunas)
HemHaOE ) 280 040 14.80 2000 280 040 1480 1120 360 5920 7400
LECHE 125 880 10.10 1360 125.00 880 1010 1360 320 %090 54.40 18050
[s20car 10 000 000 990 10.00 0.00 0.00 990 0.00 0.00 39.60 3960
WAz & 140 030 11.60 42.00 050 0.19 750 362 174 2998 3534
CARNE DE RES 20 426 032 0.00 20,00 426 0% 0.00 17.04 288 0.00 1992
ceBoLLA 2 030 000 260 .00 028 0.00 239 1.10 0.00 957 1067
PAN 60 580 180 43.10 60.00 580 180 4310 2320 16.20 172.40 21180
ACEITUNAS ) 0.20 8.70 200 27.00 0.8 783 180 07 7047 720 7839
SUB TOTAL 202 2064 9309 92.08 185.79 37235
V.C. DESAYUNO 650.23
1 % DESAYUNO | 23.88
ALMUERZO: Aguadito ¢/menudencia de pollo + Tallarines rojos cfalbéndigas + Jugo de Pifia + Naranja
CEBOLLA 3 0.1 0 06 5.00 0.08 0.00 050 0.3 0.00 200 23
TOMATE 10 0.1 0 04 9.00 0.09 0.00 036 036 0.00 144 180
ZANAHORIA 10 0.1 0 08 800 0.08 0.0 064 032 0.00 256 288
ap10 2 0.1 0 07 16.00 0.08 0.00 056 02 0.00 224 256
ARVEJAS 18 06 0 15 8.00 027 0.00 067 107 0.00 267 373
) 130 230 010 25.00 112.00 19 0.09 21.54 793 0.78 86.15 .86
ARROZ 30 250 020 230 30.00 250 020 2330 10.00 180 3320 105.00
PORO 2 04 0.1 11 15.00 030 0.08 083 120 068 330 5.18
rf'lgg" be w0 68 28 19 3800 646 266 181 25.84 29 12 57.00
ACEITE 3 0 3 0 3.00 0.00 3.00 0.00 0.00 27.00 0.00 27.00
CARNE MOLIDA 120 2560 200 0.00 12000 2560 200 000 10240 18.00 000 12040
FIDEOS 125 11.60 25.00 97.80 125.00 11.80 25.00 97.80 4720 225,00 391.20 66340
ACEITE 5 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
TOMATE 53 0.40 0.10 2.10 48.00 0.3 0.09 150 145 082 761 587
ZANAHORIA 40 0.20 020 3.0 34.00 017 017 264 068 153 1054 1275
CEBOLLA ) 050 1.00 4.20 37.00 046 0.3 389 185 833 15.54 572
ACEITE 10 000 1000 0,00 10.00 0.00 10.00 0.00 0.00 2000 0.00 0.00
PIRA nS5 090 040 2130 2170 057 025 13.40 226 226 5359 58.12
AZOCAR 10 0.00 0.00 990 10.00 0.00 0.00 990 0.00 0.00 39.60 3960
NARANJA 2 0.50 030 10.60 1230 031 0.15 547 124 139 2188 2451
SUB TOTAL 5111 49561 165.18 20445 446,52 740.74
V. C. ALMUERZO 1391.70
% ALMUERZO | | s
CENA: Saltado de verduras ¢/moliejitas + arroz blanco + Infusién de Toronmjl
CEBOLLA 44 060 0.10 460 41.00 056 0.09 4.2 224 084 17.15 202
TOMATE % 020 0.00 100 24.00 0.18 0.00 092 0.4 0.00 369 443
[aceE 10 0.00 10.00 0.00 990 0.00 9.90 0.00 0.00 89.10 0.00 89.10
MOLLEJNTAS 120 2112 144 312 11640 2049 140 303 81.95 1257 1211 106.62
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 8.20 050 7780 32,80 450 31120 348.50
AceITE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 0.00 72.00 0.00 7200
m‘g‘" 10 000 000 9.9 10.00 0.00 000 950 000 000 39.60 3960
SUB TOTAL 2943 1989 95.94 1772 179.01 383,74
ELABORADO Y REVISADO POR:
; V. C. CENA 680.47
‘ % CENA 25.00
(¥ ey VCT (Gr) 103.56 90.15 37421
11 Mk Vaoada Foves Vidiure
MITRICIONISTA
CONSUCTOMA MOTRICIONAL
V.C.T. MENU 2722.40




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 02: VIERNES

S S T [ oms [ o | mor | omsa | oms | KCAL x NUTRIENTE [
ALMENTO TR T e [ @ | @ | @ | wmor | emasa | ocams | Tomm
DESAYUNO: 01 taza de jugo mixto (manzana + pifia + papaya) + Papas guisadas con atin + 02 panes (01 pan c/queso fresco)
MANZANA 20 0.10 0.00 330 200 0.09 0.00 351 03 0.00 14.04 14.40
Pifla 52 0.10 010 330 33.00 0.06 0.06 2.09 025 057 838 9.20
PAPAYA 805 0.25 0.05 5.40 66.00 020 0.04 443 082 037 7.7 18.30
AZUCAR 10 0.00 0.00 9.30 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 3960
PAPA 130 230 010 25.00 112.00 1.98 0.09 21.54 7.93 0.78 86.15 94.86
CEBOLLA 13 0.20 0.00 130 1200 0.18 0.00 120 074 0.00 480 5.54
TOMATE 20 010 0.00 0.80 18.00 0.09 0.00 072 0.36 0.00 2.8 3.24
(ATON % 1.20 950 0.00 46.00 1120 9.50 0.00 4480 85.50 0.00 130.30
ACEITE 5 00 500 0.00 500 000 500 0.00 000 45.00 0.00 45.00
PAN 60 580 180 43.10 60.00 5.80 1.80 43.10 2320 1620 17240 21180
QUESO 30 4.70 5.30 0.70 30.00 470 530 070 1880 47.70 280 69.30
SUB TOTAL 2431 21.79 87.19 97.26 196.12 34876
V.C. DESAYUNO 642.13
% DESAYUNO | 2367
ALMUERZO: Sopa de trigo c/chalona de carnero + Higado enceboBlado c/arroz blanco + lentejas + Chicha morada + Papaya picada
CEBOLLA 6 01 0 06 500 008 00 050 o 0.00 200 23
TOMATE 10 0.10 0.00 040 9.00 0.09 0.00 0.3 036 0.00 144 1.80
ACEITE 3 0.00 3.00 000 300 0.00 3.00 0.00 0.00 27.00 0.00 27.00
_CQN?IE;O'R‘S DE 20 10.10 230 000 20.00 1010 23 0.00 4040 2070 61.10
Wl PANCA 12 0.80 0.90 7.00 12.00 080 0.0 7.00 320 8.10 2.3
PAPA 130 230 0.10 25.00 112,00 198 0.09 21.54 7.93 0.78 94.86
TRIGO 30 260 0.50 22.10 20.00 260 050 2.10 10.40 450 10330
HIGADO DE RES 120 % 552 0 12000 24.00 552 0.00 96.00 49.68 145.68
ACEITUNAS 10 0.1 29 07 2.00 0.09 261 063 036 2349 252 2637
CEBOLLA 62 0.80 0.10 640 57.00 0.74 0.09 5.88 294 083 2354 27.30
A AMARILLO 12 020 0.20 1.10 12.00 020 020 110 080 1.80 440 7.00
TOMATE 2% 020 0.00 1.00 24.00 0.18 000 0.92 0.74 0.00 369 443
ACEITE 10 0.00 1000 0.00 10.00 0.00 10.00 0.00 0.00 90.00 0.00 90.00
ARROZ 100 8.20 050 77.80 100.00 820 050 7780 2.80 450 311.20 34850
ACEITE 8 0.00 800 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 0.00 72.00 0.00 72.00
LENTEIAS 70 15,80 070 4270 70.00 15.80 0.70 42.70 6320 630 170.80 240.30
AZUCAR 10 0.00 10.00 0.00 10.00 0.00 10.00 0.00 0.00 90.00 0.00 90.00
PAPAYA 161 050 0.10 10.80 132,00 041 0.08 8.85 164 0.74 35.42 37.80
SUB TOTAL 65.27 44.49 169.39 261.10 40041 757.56
ALMUERZO
| % ALMUERZO | |
CENA: Pollo a la cacerola c/arroz blanco + Mufia
POLLO 160 2130 1190 0.00 117.00 15.58 8.70 0.00 6230 78R 0.00 14062
CEBOLLA 13 020 0.00 130 12.00 0.18 0.00 120 0.74 0.00 480 554
ACEITE 5 0.00 5.00 000 5.00 0.00 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
ARROZ 100 8.20 050 7780 100.00 820 050 77.80 280 450 31120 34850
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 800 0.00 0.00 72.00 0.00 72.00
"ZU‘QR il 10 0.00 0.00 930 10.00 000 000 99 0.00 0.00 3960 3960
SUB TOTAL 239% 220 8.90 95.04 199.82 355.60
ELABORADO Y REVISADO POR:
V. C. CENA 651.26
% CENA 24.01
i VCT (Gr) 11355 8848 36548
L Maria Ylanda Foves Vidawre
WUTRICIONISTA
CONSULTORTA MITAICTONAL
V. C.T. MENU 2712.46




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

EMANA 02: SABADO

anaie [_eeor | oms | ows [ 0 [ eror | Gmasa | camn | KCAL x NUTRIENTE I
AIMENTO [FEEG SR e | e ) [ @ | @ [ @ | eor | emasa | ocms. | Tom
DESAYUNO: 01 taza de cocoa c/leche + Cakio de cabeza de cordero ¢/mote + 02 panes (01 pan c/aceitunas)
COCOR 2 040 030 100 200 040 030 1.00 160 270 200 830
LECHE 15 880 1010 1380 125.00 880 1010 1360 320 9090 5440 18050
AziCcAR 10 000 000 990 10,00 000 000 9.0 0.00 0.00 39.60 960
m 120 1530 1710 000 %0.00 1148 Pr) 00 4530 11543 000 1613
MOTE 15 0% 030 1170 15.00 090 030 1170 360 270 4680 52.10
PAN &0 560 180 43.10 0,00 580 180 4310 220 1620 17240 21180
POLLO 1 213 19 0.00 1170 156 087 0.00 623 7483 000 1406
SUB TOTAL %93 2620 7930 11573 23576 317.20
V.C. DESAYUNO 668.69
[ % DESAYUNO i | un
ALMUERZO: Ceviche de pota + camote + yuca sancochada + Pescado al vapor ¢/garbanzos + arroz blanco + Refresco de Manzana + Mandarina
POTA 120 1872 168 3% 12000 1872 168 3% 74.88 15.2 14,88 10488
CEBOLLA 2 030 0.00 260 23.00 028 0.0 239 1.10 000 957 1067
camoTe 135 150 030 %.10 10900 121 024 269 464 218 %075 97.78
CHOCLO & 140 030 1160 200 090 0.9 750 362 174 2% I35
Igm 2 170 10 1440 2000 170 310 1440 690 2% 57.60 2.3
Yuvo 2% 060 000 200 2400 0.60 000 200 240 0.00 800 1040
A 100 0.70 020 220 82.00 057 0.16 2640 230 148 105.62 10939
PESCADO 120 %3 440 000 12000 24.30 440 000 57.20 3960 000 1680
(GARBANZOS ) 1150 370 36.10 €0.00 11.50 370 3%.10 46.00 130 144,40 2370
CEBOLLA 2] 080 0.10 6540 57.00 074 009 568 294 083 254 7.0
ACEITUNAS 10 01 29 07 900 009 261 063 036 2349 252 %37
ARROZ 100 520 050 7.8 10000 820 050 7780 280 450 31120 %850
AGEITE 8 000 800 000 .00 000 800 000 000 7.0 0.00 7200
MANZANA 2 0.10 0.00 270 15.00 009 000 233 035 000 933 967
(A2UCAR 10 000 000 9.0 10.00 000 000 950 000 000 3960 3960
MANDARINA 160 0% 040 1220 14200 080 036 1063 320 320 4331 49,70
5UB TOTAL 69.70 504 2257 27879 253 5029
V. C. ALMUERZO 1394.41
1 % ALMUERZO | 5155
CENA: Asado de res ¢/quiso de quinua + papa sancochada + Anfs
(CARNE DE RES 120 2556 192 0.00 12000 25.56 192 0.00 10224 1728 000 119,52
ZANAHORIA 2 0.10 010 160 17.00 009 005 136 034 077 4 655
CEsOLLA “ 060 0.10 460 4100 036 009 429 224 064 7.5 22
TOMATE % 020 0.00 1.00 2400 0.18 000 092 074 0.00 369 443
AcEITE 5 000 500 000 500 000 500 0,00 000 45.00 000 45,00
(QUINUA 100 880 380 260 100.00 880 380 4260 3520 3420 17040 7990
(AcETE s 000 800 000 .00 000 800 0.00 0.00 7200 0.0 7200
oAPA 13 230 010 25.00 11200 198 009 2154 793 078 8.15 5486
DAL EN 10 000 0.00 990 1000 000 000 9.90 000 000 960 3960
5UB TOTAL 7.7 1898 8061 14868 17086 32243
ELABORADO Y REVISADO POR:
. V.C.CENA 641,97
y % CENA 573
( e VCT (6r) 135.80 702 3298
i Mari Volanda Fores Vilaure VCT (Ke) 54320 63195 592
NUTRICIONISTA
comuxoNa Mo e
V.C.T. MENU 2705.07




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 02: DOMINGO

e [ S . ) - ) o) B [ omasa | aame | KCAL x NUTRIENTE
ALIMENTO T ST BN | ® ) @ | emor | GmasA | cae. TOTAL
[DESAYUNO: 01 taza de cafihua cfleche + Sakado de res + 02 panes (01 pan ¢/mantequila)
T 2 380 152 1260 2000 380 152 1260 1520 1368 5040 728
LEone 125 880 10.10 1360 125.00 880 1010 1380 320 %030 5440 180,50
[AZUCAR 10 0.00 000 9.50 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 39.60
[CARNE DE RES 120 2556 192 0.00 120.00 25.56 132 0.00 10224 17.28 0.00 11952
CEBOLLA 4 060 0.10 460 41.00 056 009 429 224 084 17.15 202
TOMATE 2% 020 0.00 100 2400 0.18 0.00 092 074 0.00 369 443
aceTE 5 000 500 000 500 0.00 500 0.00 000 4500 0.00 45.00
PAN ) 580 180 4310 50.00 580 180 43.10 2320 1620 17240 21180
VANTEQUILLA 7 000 570 000 7.00 0.00 570 000 0.00 5130 0.00 51.30
SUB TOTAL 44.70 2613 8441 17881 235.20 337.64
V.C. DESAYUNO 751.65
| % DESAYUNO | 27.12
ALMUERZO: Rocoto relleno ¢/ papa 4+ Tacacho ¢/cecina + chorizo ¢/salsa de cocona + Refresco de Chapo + Mango
RoCOTO 70 000 0.00 4.00 7000 0.00 0.00 4.00 0.00 0.00 16.00 1600
A20CAR 10 0.00 0.00 990 1000 0.00 0.00 990 0.00 0.00 39.60 39,60
Queso 60 9.40 1060 1140 60.00 940 1060 1140 3760 95.40 45.60 17860
(CARNE MOLIDA 80 1280 1.00 000 60.00 1280 100 000 51.20 9.00 000 €020
At PANCA 12 080 050 7.0 12.00 080 050 7.00 320 8.10 28.00 EE
HUEVOS 15 180 110 020 13.00 156 095 017 624 858 069 1551
LEEHE . 125 880 10.10 1360 125.00 880 10.10 1360 320 %.%0 54.40 180.50
ceITE s 0.00 500 000 5.00 0.00 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
TOMATE 2 0.10 0.00 080 18.00 009 0.00 072 036 000 288 324
CEBOLLA 13 020 0.00 130 12.00 0.8 0.00 1.20 0.74 0.00 480 554
PAPA 130 230 0.10 25.00 112.00 198 009 2154 793 078 86.15 %86
PLATANO 20 180 040 72.30 180.00 147 033 59.15 589 295 23%682 24545
CECINA 50 2000 450 000 50.00 2000 480 0.00 80.00 4320 0.00 12320
CHORIZO 50 780 1255 190 50.00 7.80 1255 130 3120 11295 7.60 15175
ceBoLLA 25 030 000 260 2300 028 000 239 1.10 000 957 1067
PLATANO % 020 0.00 920 23.00 0.14 0.00 622 054 0.00 24.89 2544
[Azicar 10 000 000 990 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 960
MANGO 170 070 030 27.00 170.00 070 030 27.00 280 270 108.00 11350
SUB TOTAL 66.00 4662 176.10 264.00 41955 70441
V. C. ALMUERZO 1387.96
| % ALMUERZO | 50.07
CENA: Pepidn de pavita ¢/arroz blanco + yuca sancochada + Cedrén
PAVITA 140 25.20 1.00 0.00 14000 2520 1.00 0.00 10080 9.00 0.00 10980
MALZ 130 270 070 2310 83.00 %) 045 14.75 690 402 5899 6991
CEBOLLA 13 020 0.00 130 12.00 0.8 0.00 120 074 0.00 480 554
A AMARILLO 12 020 020 110 12.00 020 020 110 080 180 440 7.00
ACEITE 5 000 500 000 5.00 0.00 500 0.00 000 45.00 0.00 45,00
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 77.80 280 450 311.20 348,50
AcEITE 3 0.00 8.00 0.00 8.00 0.0 8.00 0.00 000 7200 0.00 7200
VAN 7 180 345 165 7.00 160 345 165 7.20 3105 660 485
m&“ 10 000 000 950 1000 000 000 990 000 0.00 3960 260
SUB TOTAL 1211 17.60 10640 4843 15837 42559
ELABORADO Y REVISADO POR:
V.C.CENA 63240
% CENA 2281
( Y el VT (Gr) 12281 50.35 36691
i Mt Vool oves Vo VCT (Ke) 49125 813.12 1467.64
WUTRICIONISTA
rowuTON Aetaiciona, e
V. C.T. MENU 2772.01




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 03: LUNES

[ eror | ems. cars. | [ eror GrAA | came. | KCAL x NUTRIENTE
PESO BRUTO PESO NETO
ALIMENTO | () | ® ) (9 | emoT | Gmasa | cams. ToTAL
DESAYUNO: Harina de habas c/leche + Caldo verde c/queso + huevo + 02 unidades (01 pan c/aceitunas)
HNTNADE P 480 0 1200 2000 480 030 1200 1920 270 4800 €990
- 125 880 1010 1360 12500 880 10.10 1360 320 90.90 5440 18050
A2UCAR 10 000 000 990 10.00 0.00 0.00 990 0.00 0.00 39.60 39,60
HUACATAY 02 000 000 0.10 0.10 0.00 0.00 005 0.00 0.00 020 020
PAICO 05 010 000 020 020 0.04 0.00 0.08 0.16 0.00 032 048
PERETIL 01 0.10 0.00 0.10 0.10 0.10 0.00 0.10 040 0.00 040 0.80
PAPA 120 230 010 25.00 11200 198 0.09 21.54 793 078 86.15 94.96
Queso 10 160 180 020 10.00 1.60 1.80 020 640 1620 0.80 2340
PAN ) 580 180 43.10 60.00 580 180 43.10 2320 1620 172.40 21180
ACEITUNAS ) 020 870 200 27.00 0.18 783 180 072 7047 720 7839
SUB TOTAL 230 219 10237 9321 197.25 409.47
V.C. DESAYUNO 699,93
| % DESAYUNO [ 24.70
ALMUERZO: Ceviche de pota c/yuca sancochada + Seco de res a la nortefia ¢/arroz blanco + frijol panamito + Refresco de Cebada + Mandarina
POTA 120 1872 168 3n 120.00 1872 168 3n 74.88 15.12 1488 104.68
CEBOLLA 2 030 000 260 5.0 028 0.00 239 1.10 0.00 957 1067
(CAMOTE 135 150 030 28.10 109.00 121 024 2269 484 2.18 %75 9778
cHocLo &5 1.40 030 1160 4200 090 0.19 7.50 36 174 2998 334
@m 2 170 310 1440 20,00 170 310 1440 680 279 57.60 2.3
Yuvo 2% 060 000 200 24.00 060 0.00 200 240 0.00 500 1040
Yuca 100 070 020 220 82,00 057 0.6 2640 20 148 105.62 10939
[CARNE DE RES 120 2556 192 0.00 120.00 25.56 192 0.00 10224 17.28 0.00 11952
ZAPALLO LOCHE 2 0.10 000 140 200 0.10 000 140 040 000 560 600
CEBOLLA 13 020 000 130 12,00 0.8 0.00 1.20 074 0.00 480 554
PAPA 130 230 010 25.00 112.00 198 0.09 2154 793 078 86.15 9486
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 77.80 280 450 31120 34850
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 8.0 0.00 8.00 0.00 0.0 72.00 0.00 72.00
s & 13.10 130 3%.10 6000 13.10 13 3%.10 5240 170 144,40 20850
AZUCAR 10 000 000 990 10,00 000 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 3960
MANDARINA 160 050 040 1220 142.00 080 03 1083 320 320 4331 49.70
SUB TOTAL 7391 17.54 237.87 29564 157.67 951.46
V. C. ALMUERZO 1404.98
| % ALMUERZO | 49.58
CENA: Cordero al jugo c/arroz blanco + Té
mﬁg 120 1530 17.10 000 12000 1530 17.10 000 6120 15390 000 215.10
CEBOLLA 13 020 000 1.0 12.00 0.8 0.00 120 074 0.00 480 554
TOMATE 2 010 000 0.80 18.00 005 0.00 on 0% 090 288 324
ACEITE 5 000 500 000 500 0.00 5.00 0.00 0.00 45.00 000 4500
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 77.60 28 450 311.20 346,50
AcerTe 8 0.00 8.00 0.00 800 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 72.00
AR EX 10 0.00 000 990 1000 000 0.00 990 000 000 2960 3960
{INFUSION
SUB TOTAL 2577 3060 8962 95.10 27540 358.48
ELABORADO Y REVISADO POR:
- V. C. CENA 726.98
% CENA 2572
( s VCT (Gr) 12099 7006 42985
i s Vo Fores Velarg VCT (Ke.) 48395 62052 171942
e Sy VCT (%)
CONSULTORIA NUTRICIONAL
V.C. T. MENU 2833.88




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 03: MARTES

pesosruo 0T | oms T oows [ ] eeor [ omsa | ome | KCAL x NUTRIENTE T
ALIMENTO | S T R R | @ [ @ | @ | eor [ emsa | cars. | Tom
DESAYUNO: 01 taza de jugo especial (papaya + leche + miel) + Higado encebollado ¢/mote sancochado + 02 unidades (01 pan ¢/mermelada)
PAPAYA 161 050 0.10 1080 13200 041 008 885 164 074 B 37,60
m&& 125 880 10.10 1360 12500 880 10.10 1360 320 %090 5440 18050
MIEL DE ABEIA 2 010 000 1650 2000 0.10 000 1650 040 000 .00 6640
HIGADO 120 2400 720 000 12000 2400 720 000 %00 6480 000 16080
ToMATE % 020 000 100 2400 0.18 000 092 074 000 369 443
CEBOLLA “ 060 0.10 460 4100 056 009 429 224 084 17.15 202
MOTE s 0%0 030 1170 15.00 090 030 1170 360 270 4680 53.10
PN ) 580 180 .10 60,00 580 180 .10 2520 1620 17240 21180
MERMELADA 20 010 0.00 13.80 20,00 0.10 0.00 13.80 040 0.00 55.20 55.60
SUB TOTAL 044 1949 10391 16177 17544 41564
V.C. DESAYUNO 75285
| % DESAYUNO | | 2534
ALMUERZO: Sopa Crema de zapallo fleche + Talrines verdes c/chulta + Refresco de Carambola + Carkota de fresa
2PALLO 100 05 01 45 7200 036 007 331 144 065 1325 1534
HABAS 2 48 03 12 2000 480 030 1200 1920 270 800 .90
PAPA 130 2% 010 500 1200 198 009 2154 793 078 86.15 %486
POLLO 160 213 1150 0.0 117.00 15.58 870 000 230 7R 000 14062
LECHE » 17 2 27 2500 170 200 270 680 1800 1080 3560
QuESO 0 160 180 020 1000 160 180 020 640 1620 080 240
FIDEOS 125 1180 5.0 7.8 12500 1180 5.0 7.8 720 2500 9120 66340
LECHE 2 150 170 2% 20 150 170 e 600 1530 920 3050
QUESO 15 240 260 030 1500 240 260 030 960 2340 120 %20
ALBAHACA s 030 0.10 080 1100 02 007 059 058 066 235 38
m 120 2688 a9 000 12000 %88 4% 000 10752 428 000 15180
ACEITE s 000 500 000 500 000 500 000 000 500 000 5.9
AZUCAR 10 000 000 950 1000 000 000 990 000 000 3960 3960
E&?TA e 100 300 800 1200 100.00 300 800 1200 1200 7200 4800 13200
SUB TOTAL ne 6025 16264 %727 5228 65055
V. C. ALMUERZO 148010
| % ALMUERZO | | 4982
[CENA: Picante de came ¢/arroz blanco + Manzanilla
(CARNE DE RES 120 2556 1% 000 12000 25.56 192 000 10224 1728 000 11952
ARVEIAS 3 100 0.10 250 1300 042 004 105 168 038 419 625
ZANAHORIA 2 0.10 0.10 160 7.0 0% 009 13 0 077 54 655
PAPA 13 2% 010 2.0 11200 198 003 2154 793 078 86.15 %86
CEBOLLA B 020 000 130 1200 0.8 000 120 074 000 480 554
ACEITE 5 000 500 000 500 000 500 000 000 .00 000 500
[ARROZ 100 820 050 7780 100.00 820 050 7750 280 450 31120 34850
acerTe B 000 500 000 800 000 800 000 000 7200 000 7200
AZ0CAREN 10 000 000 950 1000 000 000 950 000 000 3960 2950
5UB TOTAL %43 1563 11285 14572 140.70 45139
ELABORADO Y REVISADO POR:
2 V. C. CENA 737.81
%% CENA 24,84
il VCT (6) 14869 %538 7939
Tic Nt Vaoada s VCT (Kc) 59477 85842 151757
V. C.T. MENU 2970.76




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 03: MIERCOLES

[mor [ ows T ow T o0 mor [ owsa [ ows [ KCALx NUTRIENTE |
ALMENTO | B TR [T [T @ | @ | @ | mor | omasa | ows | toa
Harina de platano cfleche + Papa rellena c/came malida + zarza criol + 02 unidades (1 pan
HARINA DE
LE;ME z 020 000 .20 2300 020 0.00 9.20 0.80 0.00 36.80 3760
125 8.80 10.10 13.60 125.00 8.80 10.10 13.60 3520 90.50 54.40 180.50
[ AZUCAR 10 000 000 9.90 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 39.60
PAPA 170 310 0.10 .60 146.00 2.66 0.09 28.00 10.65 0.77 111.99 12341
|CARNE DE RES 10 213 0.16 0.00 10.00 213 0.16 0.00 8.52 144 0.00 9.96
ACEITUNA 10 010 290 0.70 9.00 0.09 2.61 0.63 0.36 2349 2.52 2637
ceBoLLa 25 030 000 260 23.00 028 0.00 239 1.10 0.00 957 1067
ACEITE 5 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
N % 560 180 310 60.00 5.80 1,80 43.10 820 16.20 17240 21180
SANGRECITA 25 488 010 0.00 32.50 4.88 0.10 0.00 19.52 0.90 0.00 2042
5UB TOTAL 2484 1966 106.82 99,35 17870 42728
V.C. DESAYUNO 70533
| % DESAYUNO | 2414
Ensalada de ideos uevo sancochado + Pollada c/aroz blanco + ensalada de lechuga + papa sancochada + Refresco de Gruela + Platano de fa Isia
MANZANA 30 0.10 0.00 3.90 27.00 0.09 0.00 3.51 0.36 0.00 14.04 14.490
APIO 35 0.20 0.10 1.30 27.00 0.15 0.08 1.00 0.62 0.65 4.01 5.32
INUEZ 10 1.60 6.50 125 10,00 1.60 6.50 125 6.40 58.50 5.00 69.90
ACEITE 5 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
HUEVOS 8 0.90 0.60 0.10 7.00 0.79 0.53 0.09 315 4.73 0.35 8.23
FIDEOS 60 5.60 12.00 47.00 60.00 5.60 12.00 47.00 240 108.00 188.00 318.40
AZUCAR 5 0.00 0.00 4.95 5.00 0.00 0.00 4.95 0.00 0.00 19.80 19.80
PEREJIL 02 0.10 0.00 0.10 0.20 0.10 0.00 0.10 0.40 0.00 0.40 0.80
PASAS ] 0.10 0.00 3.20 5.00 0.10 0.00 320 040 0.00 12,80 13.20
YOGURT 120 435 170 5.75 120.00 4.35 1.70 5.75 1740 15.30 23.00 55.20
POLLO 160 21.30 11.90 0.00 112.00 15.58 8.70 0.00 62.30 78.32 0.00 140.62
ATE PANCA 12 0.80 0.90 7.00 12.00 0.80 0.90 7.00 3.20 8.10 28.00 39.30
HUEVOS 60 7.10 4.40 1.00 53.00 6.27 389 0.88 25.09 34.98 3.53 63.60
[ARROZ 100 8.20 0.50 77.80 100.00 8.20 0.50 77.80 32.80 4.50 311.20 348.50
acerme s 0.00 800 0.00 8.00 0.00 800 0.00 0.0 72.00 0.00 72.00
LECHUGA 25 030 0.00 050 24.00 029 0.00 0.48 1.15 0.00 1.92 3.07
PaPA 130 230 010 25,00 11200 198 0.09 2154 793 078 86.15 %486
CIRUELA- 20 0.15 0.05 2.28 20.00 0.15 0.05 2.28 0.60 045 9.12 10.17
AZUCAR 10 000 0.00 990 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 39.60
PLATANO 150 0.50 0.40 24.10 102.00 0.61 0.27 16,39 245 245 65.55 70.45
SUB TOTAL 46566 48.20 203.12 166.64 433.79 81298
V. C.ALMUERZO 143291
| % ALMUERZO i 49.05
CENA: Pavita mechada c/ammoz blanco frijol de castila + Hierbaluisa
PAVITA 140 25.20 1.00 0.00 140.00 24.30 0.96 0.00 97.20 8.68 0.00 105.88
[CEBOLLA 13 0.20 0.00 1.30 12.00 0.18 0.00 1.20 0.74 0.00 4.80 5.54
[TOMATE 20 010 0.00 0.80 18.00 0.09 0.00 0.72 0.36 0.00 288 3.24
ARROZ 100 8.20 0.50 77.80 100.00 8.20 0.50 77.80 32.80 4.50 311.20 348.50
acemre s 0.0 800 000 8.00 0.00 8.00 0.00 0.00 72.00 0.00 72.00
FREE 60 1310 130 3%.10 60.00 1310 1.30 .10 5240 1170 14440 20850
AR BN 10 0.0 000 990 10.00 0.0 0.00 990 000 0.00 3960 39,60
SUB TOTAL 45.87 10.76 125.72 183.50 96.88 502.88
ELABORADO Y REVISADO POR:
V.C.CENA 783.26
% CENA 2681
k P - VCT (Gr) 117.37 78.82 435.66
i W Voot s elame VCT (Ke.) 469.49 709.37 1742.64
NuTRICIONSTA
'M’l'c‘;:‘ :«?:m ol (‘)
V.C.T. MENU 2921.50
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3 SEMANA 03: JUEVES

[ eor | ems. | cams | [ emor | omasa | cams. | KCAL x NUTRIENTE
PESO BRUTO
AUMENTO | R N R VRS T T [ @ | @ | @ [ eor | euasa | cars | Tom
DESAYUNO: 01 taza de 7 semillas c/leche + Ceviche de pollo ¢/camote sancochado + 02 unidades (01 pan queso fresco)
i » 280 084 1520 2000 280 044 1520 120 3% 6080 759
LECHE 125 880 10.10 13.60 12500 8.80 10.10 1360 3520 90.90 54.40 180.50
A20CAR 10 0.00 000 9.90 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 3960 3960
POLLO 140 1864 1041 0.00 102.38 1363 761 0.00 5452 68.51 0.00 12304
CEBOLLA 13 020 000 130 12.00 0.18 0.00 120 0.74 0.00 4.80 554
camoTe 135 150 030 28.10 109.00 121 024 2269 484 218 9075 97.78
PAN 50 580 180 43.10 6000 580 180 43.10 2320 1620 172.40 211.80
queso » 470 530 0.70 3000 4.70 5.30 0.70 18.60 47.70 280 6930
SUB TOTAL 37.13 2549 10633 14851 22945 425,55
V.C. DESAYUNO 80351
1 % DESAYUNO | 2698
ALMUERZ0: Sopa de Menestrdn + Gallina al sillao c/arroz blanco + puré de papas + Linaza con limén + Pifia picada
CARNE DE RES 35 7.50 0.60 0.00 35.00 7.50 0.60 0.00 30.00 5.40 0.00 35.40
FIDEOS 20 1.90 0.00 15.60 2000 190 0.00 15.60 7.60 0.00 6240 70.00
HABAS 2 480 0.30 1200 20.00 480 0.30 12.00 19.20 270 48.00 6990
FRUOL 2 440 040 12.00 2000 440 0.40 12.00 17.60 360 48.00 6920
PAPA 130 230 0.10 25.00 11200 198 0.09 2154 7.9 078 86.15 %486
ARVEJAS 3t 1.00 0.10 250 13.00 042 0.04 105 168 038 4.19 625
ZANAHORIA 40 020 0.20 310 34.00 0.17 0.17 264 068 153 1054 1275
ACEITE 3 0.00 300 0.00 300 0.00 3.00 0.00 0.00 2.0 0.00 27.00
ZAPALLO 0 0.10 0.00 140 21.00 0.07 0.00 0.98 028 0.00 392 420
cHocto 65 140 030 1160 4200 090 0.19 750 36 174 2998 3534
[ALBAHACA 15 0.30 0.10 0.80 11.00 0.22 0.07 059 088 066 235 389
(GALLINA 160 2130 11.30 0.00 117.00 15.58 8.70 0.00 6230 7832 0.00 14062
s1LLA0 14 1.10 0.10 0.70 14.00 110 0.10 0.70 440 030 280 8.10
PIMIENTO s 0.10 180 0.30 4.00 0.08 144 0.24 0.2 12.9 0.9 1424
(CEBOLLA CHINA 5 100 000 030 400 080 000 024 320 000 0% 416
ARROZ 100 820 050 7780 100.00 820 050 77.80
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00
PAPA 150 270 0.10 2880 129.00 232 0.09 24.77
IECAE&M\ 2 150 170 230 200 150 170 230
MANTEQUILLA s 0.00 4.10 0.00 5.00 0.00 4.10 0.00
LINAZA 10 400 7.00 7.00 10.00 4.00 7.00 7.00
AZUCAR 10 0.00 0.00 9.90 10.00 0.00 0.00 9.90
PIRA 217 050 0.40 2130 217.00 050 040 2130
SUB TOTAL 56.84 3689 218.13
| % ALMUERZO | | 4809
CENA: Arroz chaufa de pollo + Ans
ARROZ 130 10.70 070 10110 130,00 10.70 0.70 101.10 4280 6.30 404.40 453.50
HUEVOS 2 240 150 030 18.00 2.16 135 027 864 12.15 1.08 2187
POLLO 160 2130 1190 0.00 117.00 1558 8.70 0.00 6230 783 0.00 14062
CEBOLLA CHINA P 040 010 130 17.00 0% 009 L1 136 077 442 655
10 14 1.10 0.10 0.70 14.00 1.10 0.10 0.70 440 0.0 280 8.10
AceITe 8 0.00 8.00 0.00 5.00 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 7200
u”m{’cgoz" 10 000 000 ) 10.00 000 000 990 000 000 3960 3960
SUB TOTAL 2988 18.94 113.08 11950 17043 452.30
ELABORADO Y REVISADO POR:
) V. C. CENA 74223
% CENA 2493
{ ¥ uedy VCT (Gr.) 12385 8132 437.60
i N Vot s Veme VCT (K.) 495.38 73192 1750.38
WITRICIONISTA
T o el
V.C.T. MENU 2977.69
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SEMANA 03: VIERNES

% [ ot [ ems. [ cams [ [ emor T arasa [ cams | KCAL x NUTRIENTE I
£SO BRUTO PESO NETO
ALIMENTO | I T R R @ | ® | @ | emor | Gmasa | s, | Toma
DESAYUNO: 01 taza de avena cfleche + Frito de cerdo + 02 unidades (01 pan ¢/palta)
[wena 2 270 080 1440 2000 270 080 1440 1080 7.20 57.60 7560
Eﬁ&&m 125 880 10.10 1360 12500 880 10.10 1360 320 %090 5440 18050
azUcar 10 000 000 990 1000 000 0.00 9.0 000 0.00 39.60 3960
_ﬁ;"’; 120 %88 ) 000 12000 %88 a9 000 107.52 “x 000 15180
PAN ) 580 180 4310 60.00 580 180 3,10 2320 1620 17240 21180
PALTA 50 060 4.0 180 B0 040 271 119 158 2435 475 3063
SUBTOTAL B8 943 429 13230 4.8 177.15
V.C. DESAYUNO 689.99
| % DESAYUNO | [ 2090
ALMUERZO: Nifios envueltos de jamdn y queso + Pavita al jugo c/arroz blanco + garbanzos guisados + Refresco de Naranja + Compota de Manzana
';E’f“ o 100 104 2 748 10000 1040 200 7480 4160 1800 29920 35880
AMON ) 3 2 0 3000 .00 200 000 24,00 1800 0.00 200
QUESO 2 32 35 04 2000 320 350 040 1280 3150 160 590
ACEITE S 0 s 0 500 000 5.00 0.00 000 500 000 45.00
PAVITA 140 5.0 1.00 0.0 14000 24.30 0% 000 97.20 868 000 10588
CEBOLLA [ 020 000 132 1200 018 000 120 074 000 480 554
PAPA 130 230 010 2500 11200 198 009 2154 793 078 86.15 %48
TOMATE % 010 000 0.0 18.00 009 000 0 036 000 288 324
ARROZ 100 820 050 7780 10000 820 050 7780 280 450 31120 34850
acerTe 8 000 500 0.00 800 000 800 000 000 720 000 720
GARGANZOS ) 1150 370 3%.10 0,00 1150 370 .10 4600 EE 14440 2370
AZUCAR 10 000 000 950 1000 000 000 990 000 0.00 39,60 39.60
m 0 100 020 020 1700 10000 020 020 1700 080 180 €8.00 7060
5UB TOTAL 66.06 5.9 23946 26422 23355 95783
V. C. ALMUERZO 1455.61
% ALMUERZO 1 5253
CENA: Parrillada de came c/arroz blanco + Ensalada de lechuga + tomate + Mufia
(CARNE DE RES 120 25.56 12 0.00 12000 2556 192 0.00 10224 1728 000 11952
[l PANGA 2 080 090 7.0 1200 080 090 7.00 320 8.10 200 2930
LECHUGA > 030 000 050 2400 029 000 048 115 000 192 307
TOMATE 2 010 000 080 1800 003 0.0 072 036 000 288 324
arroz 100 820 050 778 10000 820 050 77.80 280 450 31120 34850
AT 3 0.00 800 000 800 000 ) 0.00 000 7200 000 720
mf‘" 10 000 000 990 1000 00 000 990 000 000 3960 3960
5UB TOTAL 94 13 3550 13975 10188 3360
ELABORADO Y REVISADO POR:
3 V. C, CENA 625.23
g % CENA 22.56
( ¥ wedy VCT (Gr.) 134.07 46.70 37965
i Mo Vo Fores Viliare VCT (Ke.) 53628 42027 151859
NUTRICTONISTA I
V.C.T. MENU 277083
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SEMANA 03: SABADO

prmeE [ emor | ems. [ cams | [ eror | omasa | cams. | KCAL x [
BRUTO
ALIMENTO | N T T i | @ | @ [ @ | por [ emasa | ocms | Tom
DESAYUNO: 01 taza de kiwicha c/leche + Atiin guisado + 02 unidades (01 pan con manjar blanco)
KIWICHA 2 290 15 1400 2000 290 156 14.00 1160 14.04 56,00 8164
&‘é&m 125 880 10.10 1380 12500 880 10.10 1360 320 9090 5440 18050
ATON % 120 950 000 4600 1120 .50 0.00 44.80 §5.50 000 13030
CEBOLLA 13 020 000 130 1200 0.8 0.00 120 074 000 480 554
TOMATE 2 010 000 0.80 1600 009 000 072 036 000 268 324
ACEITE s 000 500 000 500 000 5.00 0.00 000 45.00 000 4500
PAN 50 580 180 43,10 6000 5680 180 4310 2320 1620 17240 21180
MANIAR 15 100 080 850 1500 100 080 850 400 720 00 4520
5UB TOTAL 297 28.76 sL12 11930 256.64 32448
ESAYUNO 703.22
| % DESAYUNO | | 2618
ALMUERZO: Sopa a la minuta de res + Picante de mariscos c/arroz blanco + Refresco de Piia + Compota de higos
CARNE MOLIDA 15 320 020 000 1500 320 020 000 1280 180 000 1460
CEBOLLA 13 020 000 130 12.00 0.8 0.00 120 074 0.00 480 554
TOMATE 2 0.10 000 080 1890 0.09 0.00 072 036 0.00 288 324
PAPA 120 230 0.10 5.0 112.00 1% 009 2154 793 078 86.15 .86
FIDEOS 2 280 600 2350 2000 260 500 2350 1120 54.00 %.00 159.20
AcerTe 3 0.00 300 000 300 0.00 300 000 0.00 27.00 000 27.00
[HuEvos 15 180 1.10 020 1300 156 035 0.7 624 858 069 1551
Léf"nfw . 5 170 200 270 200 170 200 20 680 18.00 1080 360
Wl PANCA 12 080 050 7.00 1200 0.80 0% 7.00 320 8.10 %00 ¥
MARISCOS 120 24.00 060 000 12000 24.00 060 0.00 9.00 540 000 10140
ZANAHORIA 2 0.10 0.10 1.60 17.00 0.09 009 13 04 077 544 655
PAPA 130 230 010 25.00 11200 198 009 2154 753 078 8.15 94.86
CEBOLLA 13 020 000 130 12,00 0.18 0.00 120 074 0.00 480 554
AceITE 5 000 500 0.00 500 0.00 5.00 000 000 45.00 000 45.00
ARROZ 100 820 050 77.80 10000 8.20 050 77.80 3280 450 31120 34850
acerTe 3 000 800 0.00 800 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 000 7200
PIRA 345 090 0.40 2130 217.00 057 025 1340 226 226 53.59 5812
AZOCAR 10 000 0.00 9.50 1000 0.00 000 950 000 0.00 39,60 360
HIGOS 100 340 020 4260 9400 320 019 4004 1278 169 160.18 17465
SUB TOTAL 5053 2785 2207 202.12 25065 888.29
V. C. ALMUERZO 134106
)| % ALMUERZO | | 4993
CENA: Carapukra de chancho c/yuca sancochada + Té
ﬁ"&a’g 120 %88 492 000 12000 %88 a9 000 107.52 4“2 000 151.80
PAPA SECA & 410 040 %30 65.00 4.10 040 330 1640 360 14520 16520
A0l PANCA 12 080 090 700 12,00 080 050 7.00 320 8.10 %00 3930
MANE 1 360 590 230 14.00 360 590 230 1440 62.10 920 85.70
CeBoLLA 13 020 000 130 1200 0.18 000 120 074 000 .80 554
TOMATE s 000 500 000 500 000 5.00 0.00 000 45.00 000 45.00
Yuca 100 070 020 2.20 8200 057 0.16 2640 230 148 10562 10939
ﬁm;’“ 10 000 000 990 1000 000 000 950 000 000 3960 960
SUB TOTAL %14 1828 8.10 194,55 164.56 242
ELABORADO Y REVISADO POR:
= V. C. CENA 641.53
% CENA 23.89
( ¥ ey VCT (6r) 11664 7489 28630
i€ Naria Tobdda s Viare VCT (Ke) 466,57 67405 1545.18
NUTRICIONTSTA
romnu N Hacon s
| V. C.T. MENU 2685.80
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SEMANA 03: DOMINGO

s T ot | omas. [ cams [ B 1 eror [ orasa [ cams | KCAL x
ALIMENTO | @ () @ | | R R T GRASA_ | came ToTAL
DESAYUNO: 01 taza de jugo especial (fresas + pidtano+ leche) + Juane de gallina c/2arza criofla + 02 unidades (01 pan ¢/mortadela)
FRESA 100 0.60 070 740 84.00 050 059 622 202 5.29 24.86 3217
PLATANO 3 0.20 000 920 2,00 0.14 0.00 622 054 0.00 2489 2544
AECHe 125 880 1010 1360 125.00 880 10.10 1360 320 9090 54.40 180,50
A20CAR 10 0.00 000 9.90 10.00 0.00 0.00 9.0 0.00 0.00 39.60 39,60
PLATANO 260 180 040 7230 177.00 123 027 4922 4.90 245 196.88 204.23
(GALLINA 140 1864 1041 0.00 102.38 1363 761 0.00 54.52 6851 0.00 12304
PAN 50 580 180 43.10 60.00 5.80 180 43.10 2320 16.20 17240 21180
MORTADELA 2 400 630 0.80 25.00 4.00 6.30 0.80 16.00 56.70 320 75.90
SUB TOTAL 2066 15.98 93.12
ALMUERZO: Sopa Wantén + Arroz chaufa de polio + pldtano frito + Refresco de Ciruela +Sandia
WANTAN 40 6.00 540 10.00 40.00 6.00 540 1000 24.00 48.60 40.00 11260
POLLO 160 2130 11.90 0.00 117.00 15,58 8.70 0.00 62.30 7832 0.00 14062
FIDEOS 30 280 6.00 2350 30.00 280 6.00 2350 11.20 54.00 94.00 15920
ARROZ 130 1070 070 101.10 130,00 10.70 0.70 1010 4280 6.30 404.40 45350
HUEVOS 20 240 150 0.30 1800 216 135 0.27 864 12.15 108 2187
POLLO 160 2130 11.90 0.00 117.00 15.58 8.70 0.00 6230 7832 0.00 14062
CEBOLLA CHINA 20 0.40 010 130 17.00 0 009 111 136 o7 442 655
S1LLAD 14 110 0.10 0.70 14.00 110 0.10 0.70 4.40 090 280 8.10
acErTE 8 0.00 800 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 7200
PLATANO 130 0.90 020 36.00 88.00 061 0.4 2437 244 122 97.48 101.13
acare 10 0.00 10.00 0.00 10.00 0.00 1000 0.00 0.00 %0.00 0.00 %0.00
CIRUELA 20 0.15 0.05 228 2000 0.15 0.05 228 0.60 045 9.12 1017
(AZUCAR 10 0,00 000 990 1000 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39,60 3960
SANDIA 100 050 0.10 6.00 80.00 040 0.08 4.80 1.60 072 19.20 215
SUB TOTAL 5541 4930 178.02 2164 44374 712.10
V. C. ALMUERZO 1377.48
| % ALMUERZO | 5220
CENA: Arroz con carne + Ensalada de tomate + lechuga + Boldo
[CARNE DE RES 120 25.56 192 0.00 120,00 25.56 192 0.00 10224 17.28 0.00 11952
ARVEJAS 31 1.00 0.10 250 13.00 042 0.04 105 1.68 038 4.19 625
A PANCA 12 0.80 0.9 7.00 1200 0.80 0.90 7.00 320 8.10 28.00 3930
CEBOLLA 13 0.20 000 130 1200 0.18 0.00 120 074 0.00 480 554
ZANAHORIA 40 020 020 3.10 34.00 0.17 0.17 264 0.68 153 1054 1275
arr0Z 100 8.20 050 77.60 100.00 820 050 77.80 32.80 450 311.20 348,50
AcEITE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 72.00
TOMATE 100 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
LECHUGA 3 0.30 000 050 2400 029 0.00 048 115 0.00 192 307
AZICAREN 10 000 000 990 1000 000 000 950 000 000 2560 2960
JINFUSION i :
SUB TOTAL 3562 11.53 100.06 14249 103.79 400.25
ELABORADO Y REVISADO POR:
. V. C. CENA 646,53
% CENA 24.50
(Y el VCT (Gr.) 115.69 7682 37121
i M Tolanda Fores Vi VCT (Ke.) 4276 691,39 e
NUTRICIONISTA
rons SN Moo -
V. C.T. MENU 2638.97
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SEMANA 04: LUNES
[ emor cams. [ [ pror T amasa [ cams | KCAL x NUTRIENTE
PESO BRUTO
ALIMENTO | B | ( | | @ @ | @ | emor | omsa | cam. TOTAL
DESAYUNO: Harina de chochoca c/leche + Caldo de galina + 02 unidades (01 pan con aceitunas)
o ) 200 100 200 3.0 200 100 B0 800 9.00 %200 109.00
"Eiggm 125 880 10.10 1360 125.00 880 10.10 1360 %20 9090 5440 18050
h20caR 10 000 0.00 990 1000 0.00 0.00 9.90 0.0 0.00 3960 39,60
GALLINA 160 2130 11.90 0.00 117.00 15.58 8.70 0.00 6230 %% 0.00 14062
FIDEOS 20 130 000 15.60 20.00 1.0 0.00 15.60 760 0.00 62.40 7000
AN ) 580 180 43.10 60.00 5.80 180 43.10 2320 1620 17240 211.80
PALTA 50 060 4.10 180 33.00 040 271 119 158 24.35 475 3069
SuB TOTAL 447 2431 10639
| % DESAYUNO | 27.89
ALMUERZO: Causa lme#a de atin + Polo al vino c/arroz blanco + papa sancochada + Refresco de Pifa + Mango
PAPA 170 31 01 26 146.00 266 0.09 2600 1065 0.7 11199 12341
ARVEJAS 3% 11 0.1 3 16.00 049 0.04 133 1.9 0.40 533 769
PALTA 50 060 4.10 180 3.0 0.40 271 119 158 24.35 475 3069
VAINITAS 20 1.00 0.15 395 2000 1.00 0.15 395 4.00 135 1580 2115
ZANAHORIA 0 02 02 32 34.00 0.17 0.17 an 068 153 1088 13.09
A0l AMARILLO 12 020 020 1.10 12.00 020 0.20 110 080 180 440 7.00
ACEITE 10 000 1000 0.00 1000 0.00 10.00 0.00 0.00 90.00 000 90.00
HUEVOS 15 108 11 02 13.00 936 095 0.17 7.4 858 0.69 4671
ATON % 53 53 0 2600 6.30 5.30 0.00 25.20 4720 0.00 7250
MAYONESA 14 0.1 105 0.1 14.00 0.10 1050 0.10 040 %4.50 040 95.30
ACEITUNAS 10 01 29 07 200 009 261 0.63 036 2349 252 2637
POLLO 160 2130 1190 0.00 117.00 15.58 8.70 0.00 6230 73R 0.00 14062
CEBOLA 13 020 000 130 12.00 0.18 0.00 120 0.74 0.00 480 554
ACEITE s 0.00 500 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 000 45.00 0.00 45.00
PASAS s 0.10 0.00 320 5.00 0.10 0.00 320 040 0.00 1280 1320
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 8.20 0.50 77.80 32.80 450 311.20 38,50
AcETTE 8 000 800 0.00 8.00 0.00 8.00 000 0.00 7200 0.0 7200
PAPA 130 230 0.10 25.00 112.00 138 0.09 21.54 793 0.78 86.15 .86
Az0CaR 10 0.00 0.00 990 1000 0.00 0.00 9.9 0.00 0.00 3960 32.60
MANGO 200 070 030 27.00 170.00 060 026 2.95 238 230 91.80 9648
SUB TOTAL 4740 55.26 175.78 189.62 497.36 703,12
V. C. ALMUERZO 1390.10
| % ALMUERZO 49.57
CENA: Sudado de pescado arroz blanco + Mufia
PESCADO 120 2430 4.40 0.00 120.00 24.30 440 0.00 97.20 39.60 0.00 136.80
CEBOLLA “ 060 0.10 460 4100 056 0.09 429 224 0.84 17.15 202
TOMATE 2% 020 0.00 1.00 24.00 0.18 0.00 0.2 074 0.00 369 443
uro ) 060 0.00 2.00 24.00 060 0.00 2.00 240 0.00 800 1040
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 8.20 050 77.80 32,80 450 311.20 48,50
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 800 0.00 000 7200 0.00 7200
s 10 000 000 990 1000 000 000 990 000 000 980 260
"lsuu_lﬁrlom. 384 1299 9491 13537 11654 37964
ELABORADO Y REVISADO POR:
V. C. CENA 631,95
% CENA 22.54
{ sl VCT (Gr) 115.72 9256 377.08
i Mot Vookda Foves Ve VCT (Ke) 46288 833,07 1508.31
NUTRICIONISTA
V.C.T, MENU 2804.26




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 04: MARTES

PROT | GRas. | cARs. PROT GRASA KCALx
ALIMENTO (9) 4[ (O] (O] 3 (9) () I GRASA CARB. TOTAL
DESAYUNO: Jugo especial de mango c/leche + Corazén de res al jugo + 02 unidades (01 pan con queso fresco)
MANGO 035 015 1350 85.00 030 0.13 115 4590 %24
e cai 850 10.10 1360 12500 880 10.10 %30 5440 18050
azicar 000 000 990 1000 000 000 000 3960 3960
CORAZON DE 0 468 012 12000 2140 468 an 048 12820
CEBOLLA 060 0.10 460 4100 056 003 084 1715 22
TOMATE 020 000 100 24.00 0.8 000 000 369 443
oA 580 180 310 §0.00 580 180 1620 17240 21180
QUESO 470 530 070 2000 470 530 270 280 6930
SUB TOTAL 474 210
V.C. DESAYUNO
% DESAYUNO 25.87
ALMUERZO: Sopa de menudencia de pollo + Enrollado de cerdo c/arroz blanco + arveja partida + Refresco de Maracuya + Compota de pifia
CEBOLLA 01 0 06 500 008 000 000 200 23
TOMATE o1 0 04 9.00 009 000 000 144 1980
ZANAHORIA 01 0 08 800 008 000 000 256 288
w10 01 0 07 1600 008 000 000 224 256
PAPA 230 010 2500 11200 198 009 078 86.15 %486
FIDEOS 280 500 2350 2.0 280 600 54.00 %.00 15920
PORO 04 01 11 1500 030 008 068 330 518
e i 68 28 19 3800 646 266 B¢ 72 57.00
ACEITE 0 3 0 300 000 300 27.00 0.00 27.00
HARTNA.DE 520 050 #“20 60.00 520 090 8.10 17680 2570
mé:é %88 a9 000 12000 %88 ) “8 000 15180
ARROZ 820 050 7780 10000 820 050 450 31120 34850
ACEITE 000 800 000 800 000 800 7200 000 7200
lg:g& 1300 190 370 0.00 1300 19 1710 14680 21590
MARACUYA 0.10 000 220 1400 004 000 000 352 368
R2UCAR 000 000 550 1000 000 000 000 3960 3960
CMITALE 000 000 0.00 000 000
SUB TOTAL 65.19 28,04 2237 87653
V. C. ALMUERZO 1389.98
% ALMUERZO 51.21
CENA: Bistec a ola c/arroz blanco + Ensalada de lechuga + Menta
BIsTEC 25.56 192 000 12000 2556 192 17.28 000 11952
Al PANCA 080 090 7.0 12.00 080 090 8.10 2600 33
ARROZ 820 050 7780 10000 520 050 450 31120 4850
ACEITE 0.00 800 000 800 000 500 7200 0.0 7200
LECHUGA 030 000 050 2400 029 000 000 192 307
m;" 000 000 990 1000 000 000 000 3960 980
SUB TOTAL 485 [TE) 10188 ®072
ELABORADO Y REVISADO POR:
CENA 621.99
‘ CENA 292
{ [ VCT (6r) 14178 6146
i€ M Taaad Foves Veiams VCT (Ke) 567.14 55316
EE Ci
V.C.T. MENU 271426




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 04: MIERCOLES

pesosruto | Por [ oms T omn T T mor [ omsa T s KCAL x NUTRIENTE [
ALIMENTO | DT T o e e | [ @ | @ | @ | eor [ emasa | cams. | voma
DESAYUNO: 01 taza de kiwicha c/leche + Sancochado de carne + 02 unidades (01 pan c/manjar blanca)
(aWICHA 20 290 156 14.00 2000 290 156 14.00 1160 14.04 56.00 8164
LECHE 125 880 1010 1360 12500 880 10.10 1360 320 9090 5440 180.50
[a20cAR 10 000 0.00 950 1000 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39,60 3960
(CARNE DE RES 120 25.56 1.52 0.00 12000 25.56 192 0.00 10224 17.28 0.00 11952
COL CRESPA 25 040 010 1.20 2600 038 0.10 115 154 086 451 701
APIO 20 010 000 070 1600 0.08 0.00 056 02 0.00 224 256
AN 0 580 180 43.10 €0.00 580 180 43.10 2320 1620 17240 21180
”‘""“g 15 1.00 080 850 15.00 100 080 850 4.00 720 #00 4520
SUB TOTAL 44.52 1628 .81 178.10 146.48 33,25
V.C. DESAYUNO 667.83
% [ [ 6
ALMUERZO: Aguadito rojo peruano + Cabrito a la nortefia ¢/arroz blanco + frijol blanco + Refresco: de Naranja + Arroz zambito
CEBOLLA 3 0.1 0 05 5.00 0.08 0.00 050 033 0.00 200 23
TOMATE 10 0.1 0 04 9.00 0.09 000 036 0.3 0.00 144 180
ZANAHORIA 10 0.1 0 08 8.00 0.08 0.00 064 0.2 0.00 256 288
P10 2 0.1 0 07 16.00 0.08 0.00 056 032 0.00 224 256
ARVEIAS 18 06 0 15 8.00 027 0.00 067 107 0.00 267 37
PAPA 130 2% 0.10 5.0 112.00 198 0.09 21.54 7.93 078 86.15 9.8
ARROZ ) 250 020 530 30.00 250 0.20 2330 10.00 1.80 33.20 105.00
PORO 20 04 0.1 11 15.00 030 0.08 083 120 068 330 5.18
gmlago o %0 68 28 19 3800 646 266 181 584 2394 2 57.00
ACEITE 3 0 3 ) 300 0.00 300 0.00 0.00 27.00 0.00 27.00
gg"uz&%i 120 16:30 17.10 000 12000 1530 17.10 000 6120 15390 0.00 2510
ZAPALLO LOCHE 2 0.10 000 140 2100 0.10 000 140 040 000 560 600
cegoLLa 13 020 000 130 1200 0.8 000 120 074 0.00 480 554
ACEITE s 000 500 000 500 0.00 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 7780 3280 450 311.20 34850
ACEITE [ 0.00 8.00 0.00 800 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 72.00
FRUIOL BLANCO 0 13.10 130 %.10 60.00 13.10 130 %.10 5240 1.7 144.90 20850
(A20CAR 10 000 0.00 990 1000 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 .60 R0
ARROZ 2 2.10 0.10 19.50 2500 2.10 0.10 19.50 540 090 78.00 §7.20
CHANCACA 7 0.00 0.00 2240 2700 0.00 0.00 2240 0.00 0.00 89.60 59.60
SUB TOTAL 50.83 3802 218.50 203.30 34219 873.98
V. C. ALMUERZO 1419.48
% ALMUERZO | | s2es
(CENA: Mondonguito a a italiana c/arroz blanco + sarza criolla + Manzanilla
MONDONGO 120 0.00 0.00 0.00 0.00 000 0.00 000
PAPA 130 230 0.10 25,00 112.00 198 009 21.54 793 078 8.15 986
CEBOLLA 13 020 000 130 12.00 0.18 0.00 120 074 0.00 480 554
(ARVEIAS 130 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 000
ZANAHORIA 0 020 020 3.10 34.00 0.17 017 264 068 153 10.54 1275
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 77.80 3280 450 31120 48,50
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 800 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 7200
CEBOLLA 15 0.00 0.00 0.00 000 000 0.00 000
R 10 000 000 990 1000 000 000 950 0% 0.0 360 280
SUB TOTAL 1054 876 11307 214 7881 452.29
ELABORADO Y REVISADO POR:
; V. C. CENA 573.24
j % CENA 21.39
sl VCT (Gr) 10589 63.05 2238
i Mk Yootda e Vedaame
WUTRICIONISTA
CONSULTONTA NOTRICIONAL
V. C.T. MENU 2680.55




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

Py O, [ oms. [ cams | [ eror | omasa [ cams | KCAL x NUTRIENTE
ALIMENTO | Y e ) | | @ | @ | @ | eor | emasa | cams. | Toma
|DESAYUNO: 01 taza de 7 semillas c/leche + Pavita al vapor + ensalada de lechuga c/tomate + 02 unidades (01 pan c/acettunas)
:“”"L‘ASDE i 2 280 044 1520 2000 280 0.4 1520 1120 3% 6080 759
LECHE 125 380 10.10 1360 125.00 880 10.10 1360 35.20 90.90 54.40 180.50
AZUCAR 10 0.00 0.00 9.90 10.00 0.00 0.00 350 0.00 0.00 39.60 39.60
PAVITA 140 25.20 1.00 0.00 140.00 24.30 0.9 0.00 97.20 8.68 0.00 105.88
LECHUGA 25 0.30 0.00 0.50 24.00 0.29 0.00 0.48 115 0.00 1.92 3.07
TOMATE 15 0.10 0.00 060 14.00 009 0.00 056 03 0.00 224 261
PAN 60 5.80 180 43.10 60.00 5.80 1.80 43.10 220 1620 17240 211.80
ACEITUNAS 30 0.20 8.70 200 27.00 0.18 7.63 180 072 7047 7.20 7839
SUB TOTAL 4226 21.13 84.64 169.05 19021 338.56
DESAYUNO
| % DESAYUNO | |
[ALMUERZO: Sopa de Shurumbo + Olluquito c/carne de res + arroz blanco + Refresco de Maracuyd + Uvas
Pmﬂgo'x 50 7.00 2400 000 50.00 7.00 24,00 000 28.00 216.00 000 24400
PLATANO 130 0.90 0.20 36.00 68.00 0.61 0.14 24.37 244 122 97.48 10113
CEBOLLA 6 0.1 0 06 5.00 0.08 0.00 0.50 0.33 0.00 2.00 233
PAPA 130 230 0.10 25.00 112,00 198 003 2154 7.93 0.78 86.15 %986
FRUOL 20 440 040 12.00 20,00 440 040 12.00 17.60 360 48.00 69.20
[ACEITE 3 0.00 3.00 0.00 3.00 0.00 3.00 0.00 0.00 27.00 0.00 27.00
ouLucos 200 2.20 0.20 28560 200.00 220 0.20 2860 8.80 180 114.40 125.00
[CARNE D RES 120 2556 192 0 12000 2556 192 0.00 102.24 17.28 0.00 119.5
PAPA 130 230 0.10 25.00 11200 198 0.09 2154 7.93 0.78 86.15 94.86
CEBOLLA 13 0.20 0.00 1.30 12.00 0.18 0.00 120 0.74 0.00 4.80 554
ARROZ 100 8.20 050 77.80 100.00 8.20 050 77.80 3280 450 311.20 8.50
[ACEITE 8 0.00 00 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 0.00 72.00 0.00 72.00
MARACUYA 35 0.10 0,00 220 14.00 0.04 0,00 0.88 0.16 0.00 352 368
AZUCAR 10 0.00 0.00 9.90 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 39.60
WAS 100 060 040 17.00 100.00 060 040 17.00 240 360 66.00 74.00
SUB TOTAL 52.84 3873 215.33 21136 34855 861.30
[ % ALMUERZO | | sia
CENA: Gallina mechada c/arroz blanco + Té
GALLINA 160 21.30 11.90 0.00 117.00 15.58 8.70 0.00 62.30 7832 0.00 140.62
01 PANCA 12 080 0.90 7.00 12.00 0.80 0.90 7.00 3.20 8.10 28.00 29.30
CEBOLLA 13 0.20 0,00 130 12.00 0.18 0.00 120 0.74 0.00 480 554
ARROZ 100 8.20 0.50 77.80 100.00 8.20 0.50 77.80 3280 450 31120 34850
ACEITE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 800 0.00 0.00 72.00 0.00 72.00
ﬁuﬂgfof‘" 10 0.00 0.00 930 10.00 0.00 000 990 0.00 000 3960 3960
SUB TOTAL 24.76 18.10 95.90 99.04 162.92 383.60
ELABORADO Y REVISADO POR:
N V. C. CENA 645.56
% CENA 23.35
(7 sl VCT (Gr.) 119.86 7.9 395.67
T Mars olon Fores Vi VCT (Ke.) 479.45 70167 158346
NUTRICTONISTA|
ONSULTORTA NOTRICIONAL e,
| V. C.T. MENU 2764.59




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

s [ emor [ ems. [ cams | P, | eror [ omasa [ cams | KCAL x NUTRIENTE
ALIMENTO | T e T TR | @ | @ | @ | emor | omsa | oms | tom
DESAYUNO: 01 taza de quinua ¢/pifia + Picante de mariscos + 02 unidades (01 pan c/sangrecita)
lQuINUA 20 270 120 13.30 2000 270 1.20 1330 10.80 10.80 5320 74.80
PIRA 52 0.10 010 330 1[0 0.06 0.06 209 025 057 838 920
AZOCAR 10 000 0.00 9.90 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 39.60
MARISCOS 120 24.00 0.60 0.00 12000 24.00 0.60 0.00 96.00 5.40 0.00 10140
ARVEJAS 31 1.00 0.10 250 13.00 042 0.04 1.05 1.68 0.38 4.19 625
ZANAHORIA 40 0.20 020 3.10 34.00 0.17 0.17 264 0568 153 1054 1275
PAPA 130 230 010 25.00 11200 198 0.09 21.54 7.93 078 86.15 9486
CEBOLLA 13 020 000 130 12.00 0.18 0.00 1.20 0.74 0.00 480 554
ACEITE 5 0.00 500 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
PAN 50 580 180 43.10 60.00 5.80 1.80 43.10 2320 1620 17240 21180
SANGRECITA 25 488 0.10 0.00 3250 488 0.10 0.00 19.52 0.0 0.00 2042
SUB TOTAL 4020 9.06 %482 160.80 815 37926
| % DESAYUNO | |
ALMUERZO: Ceviche de pota c/yuca sancochada + Seco de res a la nortefia c/arroz blanco + frjol panamito + Refresco de Cebada + Mandarina
POTA 120 18.72 168 3 12000 1872 168 R 7488 15.12 1488 10488
CEBOLLA 25 0.30 0.00 260 2.0 0.28 0.00 239 110 0.00 557 1067
(cAMOTE 135 1.50 030 2%.10 109.00 121 0.24 2269 484 218 90.75 97.78
cHocLo 65 140 030 1160 42.00 050 0.19 7.50 38 174 2998 35.34
Rl 2 170 310 1440 2000 170 310 1440 680 2750 5760 23
YuYo 2% 0.60 0.00 200 24.00 0.60 0.00 2.00 240 0.00 8.00 1040
YUCh 100 0.70 020 220 82.00 057 0.16 2640 230 1.48 105.62 10939
CARNE DE RES 120 25.56 192 0.00 12000 25.56 1.92 0.00 102.24 17.28 0.00 11952
ZAPALLO LOCHE 2 0.10 000 140 2100 0.10 0,00 140 040 0.00 560 600
(CEBOLLA 13 020 0.00 130 1200 0.18 0.00 120 0.74 0.00 480 554
PAPA 130 230 0.10 25.00 112,00 1.98 0.09 2154 793 0.78 .15 94.8
ARROZ 100 8.20 050 77.80 100.00 8.20 050 77.80 3280 4.50 31120 34850
AcaITE 8 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 72.00
g:s":r:rro ) 1310 130 %.10 6000 1310 130 %10 5240 170 14440 2850
azicAR 10 000 000 990 1000 0.00 000 990 0.00 0.00 39.60 39,60
MANDARINA 160 0% 040 1220 14200 0.80 036 1083 320 320 4331 49.70
SUB TOTAL 7391 17.54 237.87 295.64 157.87 95146
V. C. ALMUERZO 140498
% ALMUERZO | | 5194
CENA: Pavita al horno c/arroz blanco + Anis
PAVITA 140 2520 100 0.00 140.00 2430 0.9 0.00 97.20 868 0.00 105.88
Wl PANCA 12 0.80 030 7.00 12.00 0.80 0.0 7.00 320 8.10 28.00 3930
SILLAO 14 110 0.10 0.70 1400 1.10 0.10 0.70 440 090 280 8.10
AZUCAR 5 0.00 0.00 4.95 5.00 0.00 0.00 495 0.00 0.00 19.80 19.80
ACEITE 5 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
ARROZ 100 820 050 77.80 100.00 820 050 77.80 32.80 450 31120 348.50
ACEITE 8 0.00 8.0 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 0.00 7200 0.00 7200
AZUCAR EN
{ineusion 10 0.00 0.00 990 1000 0.00 0.00 390 0.00 000 29,60 3960
SUB TOTAL 440 15.46 100.35 137,60 139.18 401.40
§ V. €. CENA 678.18
% CENA 25.07
{ ciesd VCT (Gr) 14851 4207 433.03
i o Vo Fores Vs
1CIoNISTA
CONSUTORE ::::-:xcxm..
V.C.T. MENU 2704.77




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 04: SABADO

. [ mor | omas | cas esonero |0 | o [ oms ] KCAL x NUTRIENTE I
[AIMENTO | T [ [ @ | @ | @ | wmor | orasa | cawme | vora
DESAYUNO: 01 taza de harina de maca cfieche + Bistec a olla /armoz blanco + lentejas + 02 unidades (01 pan /mermelada)
FAE 2 280 040 14.80 2000 280 040 1480 11.20 360 5920 74.00
E{z’;w 125 850 1010 1360 125.00 880 1010 1360 320 %0.90 5440 180.50
azicar 10 000 000 9.90 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 39.60
BISTEC 120 25.56 152 0.00 120.00 2556 192 0.00 10224 17.28 0.00 1952
[t panca 12 0.60 050 7.0 1200 0.80 0.90 7.00 320 8.10 28.00 39.30
pan 0 580 T80 43.10 60.00 580 1.60 4310 2320 1620 17240 211.80
MERMELADA 2 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
SUB TOTAL 4376 1512 840 17504 136.08 353.60
V.C. DESAYUNO 66472
| % DESAYUNO 2497
ALMUERZO: Sopa a la huachana + Galina estofada c/aroz blanco + fjol panamito + Refresco de Cebada + étano de seda
camee O 120 1530 1740 000 12000 1530 17.10 0.00 61.20 15350 0.00 21510
AN 5 0.80 030 620 9.00 0.80 030 6.20 320 2.70 24.80 30.70
PAPA 130 2% 010 25.00 112.00 198 009 215 793 078 86.15 94.86
cesoLA 3 020 000 130 12.00 0.18 0.00 120 074 0.00 480 554
[roMaTE 20 010 000 0.80 18.00 0.09 0.00 32 036 0.00 288 324
SALEHIONA 60 270 1420 020 60.00 7.70 1420 020 3080 127.80 080 159.40
Acemmunas 10 0.10 290 070 9.00 0.09 261 063 036 2349 252 %37
ACEITE 3 0.00 3.00 0.00 3.00 0.00 3.00 0.00 0.00 27.00 0.00 27.00
GALLINA 160 2130 1150 0.00 117.00 15.58 8.0 0.00 6230 732 0.00 19062
CEBOLLA 13 020 0.00 130 12.00 0.18 0.00 1.20 0.74 0.00 4.80 5.5
fromare 20 0.10 000 0.80 18.00 0.09 0.00 0% 036 0.00 288 324
parn 130 230 010 25.00 11200 1.98 009 2154 793 0.78 86.15 94.96
[acerre s 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 500 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
[ARROZ 100 8.0 050 77.80 100.00 8.20 050 77.80 280 450 31120 4850
aceme [ 0.00 8.00 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 0.00 72.00 0.00 7200
azicar 10 000 000 990 10.00 0.00 0.00 9.50 0.00 0.00 39.60 39.60
PAATANG 70 1.80 040 25,00 119.00 126 028 17.50 504 252 70.00 77.56
SUB TOTAL s34 59.86 159.15 21375 538,78 636.59
| % ALMUERZO | | “s21s
CENA: Picante de came c/quinua graneada + Hierbaluisa
CARNE DE RES 120 25.56 192 0.00 120.00 25.56 152 0.00 10224 1728 0.00 19.52
ARvEwS 3 100 010 250 1300 042 0.04 1.05 168 0.3 419 625
ZANAHORIA %0 0.20 020 3.10 34.00 0.17 017 264 068 153 1054 1275
ParA 130 230 010 2500 112.00 1.98 009 254 753 078 86.15 %86
cesoLLA 3 020 000 130 12.00 0.8 0.00 120 074 0.00 480 554
acemre s 000 500 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 4500
(QUINUA 100 5.60 380 12,60 100.00 5.60 380 42.60 3520 3420 17040 23980
Jacerre s 000 500 0.00 500 0.00 5.00 0.00 0.00 45.00 0.00 45.00
by 10 0.0 000 9.90 1000 000 000 950 000 000 3960 260
SUB TOTAL 7.2 1602 7852 148,46 144,16 31569
ELABORADO Y REVISADO POR:
V.C. CENA 608.31
/ % CENA 2285
7 hod VCT (6r) 13431 51.00 2647
i e oo e Ve VT (Ke)
NUTRICIONISTA
ONTULTORTA AT
V.C.T. MENU 266215




UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL “FABIOLA SALAZAR LEGUIA” DE BAGUA
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA

SEMANA 04: DOMINGO

TR [ wmor T ows T ows [ [ mor T orsa [ oms [ KCAL x NUTRIENTE
ALmENTO | ) ) vl | [ @ [ @ | @ | mor | oasa | owms | rtomm
DESAYUNO: 01 taza e cafihua cfleche + Tamales verdes c/came de res + sarza crolla + 02 unidades (01 pan c/huevo)
IARINA DR b} 380 152 1260 2000 380 18 1260 1520 1368 5040 7.8
i 125 8.0 1010 1380 125.00 580 1010 1360 3520 90.90 5440 18050
[szicar 10 000 000 9.90 10.00 0.00 000 950 0.0 0.00 39.60 39.60
Az & 40 030 1160 200 0.90 0.19 750 362 174 29.98 3534
[CARNE DE RES 20 426 032 0.00 2000 426 [ 0.00 17.04 288 0.00 195
cesoLa 25 030 000 260 B0 028 0.00 239 110 000 9.57 1067
AN &0 580 180 43,10 60,00 5.80 1.80 43.10 2320 16.20 17240 211.80
Huevos &0 710 [ 1.00 5.0 627 389 0.8 25.09 3498 353 6360
SuB TOTAL 1751 620 587 12045 16038 359.88
| % DESAYUNO | | 200
ALMUERZO: Ensaloda rusa + Carapuicra de chancho + yuca sancochada + Refresco de Manzana + Crema volieada
BETARRAGA 52 0.80 0.00 440 46.00 071 0.00 389 283 0.00 15.57 1840
© 020 020 320 34.00 0.17 017 2n 0.68 1.53 10.88 13.09
PAPA 55 1.00 000 1040 42.00 085 0.00 88 342 0.0 35,55 .97
HUEVOS ) 360 220 040 2.00 324 1.9 036 129 78 144 22
PaA SECA ) 4.0 040 3630 50.00 430 040 3%6.30 1640 360 14520 16520
cesoLa 13 020 000 130 12.00 0.18 000 120 0.4 0.00 4.80 554
ToMATE 20 010 000 0.80 18,00 0.09 0.00 on 036 0.00 268 324
cARE O 120 2688 9 0.00 12000 %88 492 0.0 107.52 “28 0.00 15180
ARROZ 100 .20 0.50 77.80 100.00 820 050 77.80 3280 450 31120 3850
cerTe 5 0.00 5.00 0.00 8.00 0.00 800 0.00 0.00 7200 0.00 7200
[ruca 100 0.0 020 3220 82,00 0.57 0.16 2640 230 148 10562 10939
MANZANA 2 1.00 000 270 19,00 056 0.00 233 345 0.00 933 1278
[azicar 10 000 000 950 10.00 0.00 0.00 9.90 0.00 0.00 39.60 3960
;SELNIEAADA 100 1450 700 70.00 10000 1450 700 7000 58.00 63.00 280.00 40100
5UB TOTAL 5036 B3 24052 241,46 20821 962.06
V. C. ALMUERZO 181173
i % ALMUERZO | | soe7
CENA: ‘Aoz con poll c/sarza crolla + Manzanlia
[ARROz 130 10.70 070 101.10 13000 1070 0.70 101.10 4280 630 40440 45350
aceTe 5 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 8.00 0.00 000 72.00 0.00 72,00
PoLL0 160 21.30 11.90 0.00 117.00 15.58 5.0 0.00 6230 nR 0.00 14062
cesoL 3 0.20 0.00 1.30 1200 0.18 0.00 120 074 0.00 480 554
[arvens 3 100 010 250 1300 042 0.04 105 168 038 419 625
[romate 20 0.10 000 080 16.00 0.09 0.00 072 036 0.00 288 324
ZANAHORIA “ 0.20 020 3.10 #.00 0.7 (XY 264 0.8 153 1054 1275
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CAPITULO IV
FACTORES DE EVALUACION

La evaluacién se realiza sobre la base de cien (100) puntos.

Para determinar la oferta con el mejor puntaje y el orden de prelacién de las ofertas, se considera

lo siguiente:
- PUNTAJE / METODOLOGIA PARA
FACTOR DE EVALUACION SU ASIGNACION
A. | PRECIO
Evaluacién: La evaluacion consistird en otorgar el

Se evaluara considerando el precio ofertado por el postor.
Acreditacion:

Se acreditara mediante registro en el SEACE y el documento que
contiene el precio de la oferta (Anexo N° 6), segun corresponda.

maximo puntaje a la oferta de precio
mas bajo y otorgar a las demés ofertas
puntajes inversamente proporcionales
a sus respectivos precios, segun la
siguiente férmula:

Pi = OmxPMP
Oi

i = Oferta

Pi = Puntaje de la oferta a evaluar
Oi =Precio i

Om = Precio de la oferta mas baja
PMP = Puntaje maximo del precio

100 puntos

Importante

Los factores de evaluacion elaborados por el comité de seleccion son objetivos y guardan vinculacion,
razonabilidad y proporcionalidad con el objeto de la contratacion. Asimismo, estos no pueden calificar con
puntaje el cumplimiento de los Términos de Referencia ni los requisitos de calificacion.
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CAPITULO V
PROFORMA DEL CONTRATO

Importante

Dependiendo del objeto del contrato, de resultar indispensable, puede incluirse cldusulas adicionales
0 la adecuacion de las propuestas en el presente documento, las que en ningln caso pueden
contemplar disposiciones contrarias a la normativa vigente ni a lo sefialado en este capitulo.

Conste por el presente documento, la contratacion del servicio de CONTRATACION DE SERVICIO
DE ALIMENTACION PARA LOS ESTUDIANTES DE MENORES RECURSOS ECONOMICOS DE
COMUNIDADES ORIGINARIAS BENEFICIARIOS DEL COMEDOR UNIVERSITARIO DE LA
UNIFSLB PARA LOS CICLOS ACADEMICOS 2022-1 Y 2022-ll, que celebra de una parte

[CONSIGNAR EL NOMBRE DE LA ENTIDAD], en adelante LA ENTIDAD, con RUC N° [......... 1
con domicilio legal en [......... ], representada por [.............. ], identificado con DNI N° [......... Ly
de otra parte [...........oceeiiviieeeeeeeeeenn], con RUC NP [, ], con domicilio legal en
[ ], inscrita en la Ficha N° [.................oooii, ] Asiento N° [................ |
del Registro de Personas Juridicas de la ciudad de [.................. ], debidamente representado por
su Representante Legal, [............cocveviviiieennieeee, cOn DNEN® [ ], segun poder
inscrito en la Ficha N° [.............. ], Asiento N° [............ ] del Registro de Personas Juridicas de la
ciudad de [............ ], a quien en adelante se le denominara EL CONTRATISTA en los términos y

condiciones siguientes:

CLAUSULA PRIMERA: ANTECEDENTES

Con fecha [.......ccoeininne ], el comité de seleccion adjudicé la buena pro del CONCURSO
PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 — PRIMERA CONVOCATORIA para la contratacion de
[CONSIGNAR LA DENOMINACION DE LA CONVOCATORIA], a [INDICAR NOMBRE DEL
GANADOR DE LA BUENA PROQO], cuyos detalles e importe constan en los documentos integrantes
del presente contrato.

CLAUSULA SEGUNDA: OBJETO )
El presente contrato tiene por objeto [CONSIGNAR EL OBJETO DE LA CONTRATACION].

CLAUSULA TERCERA: MONTO CONTRACTUAL
El monto total del presente contrato asciende a [CONSIGNAR MONEDA Y MONTO], que incluye
todos los impuestos de Ley.

Este monto comprende el costo del servicio, todos los tributos, seguros, transporte, inspecciones,
pruebas y, de ser el caso, los costos laborales conforme a la legislacion vigente, asi como cualquier
otro concepto que pueda tener incidencia sobre la ejecucion del servicio materia del presente
contrato.

CLAUSULA CUARTA: DEL PAGO

LA ENTIDAD se obliga a pagar la contraprestaciéon a EL CONTRATISTA en [INDICAR MONEDA],
en [INDICAR SI SE TRATA DE PAGO UNICO, PAGOS PARCIALES O PAGOS PERIODICOS],
luego de la recepcién formal y completa de la documentacion correspondiente, segun lo establecido
en el articulo 171 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado.

Para tal efecto, el responsable de otorgar la conformidad de la prestacion debera hacerlo en un
plazo que no excedera de los siete (7) dias de producida la recepcion, salvo que se requiera
efectuar pruebas que permitan verificar el cumplimiento de la obligacion, en cuyo caso la
conformidad se emite en un plazo maximo de quince (15) dias, bajo responsabilidad de dicho
funcionario.

LA ENTIDAD debe efectuar el pago de las contraprestaciones pactadas a favor del CONTRATISTA

11

En cada caso concreto, dependiendo de la naturaleza del contrato, podra adicionarse la informacién que resulte pertinente
a efectos de generar el pago.
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dentro de los diez (10) dias calendario siguientes de otorgada la conformidad de los servicios,
siempre que se verifiguen las condiciones establecidas en el contrato para ello, bajo
responsabilidad del funcionario competente.

En caso de retraso en el pago por parte de LA ENTIDAD, salvo que se deba a caso fortuito o fuerza
mayor, EL CONTRATISTA tendra derecho al pago de intereses legales conforme a lo establecido
en el articulo 39 de la Ley de Contrataciones del Estado y en el articulo 171 de su Reglamento, los
gue se computan desde la oportunidad en que el pago debid efectuarse.

CLAUSULA QUINTA: DEL PLAZO DE LA EJECUCION DE LA PRESTACION

El plazo de ejecucion del presente contrato es de [........ ], el mismo que se computa desde
[CONSIGNAR S| ES DEL DIA SIGUIENTE DEL PERFECCIONAMIENTO DEL CONTRATO,
DESDE LA FECHA QUE SE ESTABLEZCA EN EL CONTRATO O DESDE LA FECHA EN QUE
SE CUMPLAN LAS CONDICIONES PREVISTAS EN EL CONTRATO PARA EL INICIO DE LA
EJECUCION, DEBIENDO INDICAR LAS MISMAS EN ESTE ULTIMO CASO].

Importante para la Entidad
De preverse en los Términos de Referencia la ejecucion de actividades de instalacion, implementacién

u otros que deban realizarse de manera previa al inicio del plazo de ejecucion, se debe consignar lo
siguiente:

“El plazo para la [CONSIGNAR LAS ACTIVIDADES PREVIAS PREVISTAS EN LOS TERMINOS DE
REFERENCIA] es de [............ ], el mismo que se computa desde [INDICAR CONDICION CON LA
QUE DICHAS ACTIVIDADES SE INICIAN].”

Incorporar a las bases o eliminar, segin corresponda.

Importante para la Entidad

En el caso de contratacion de prestaciones accesorias, se puede incluir la siguiente clausula:

CLAUSULA ...: PRESTACIONES ACCESORIAS™

“Las prestaciones accesorias tienen por objeto [CONSIGNAR EL OBJETO DE LAS PRESTACIONES
ACCESORIAS].

El monto de las prestaciones accesorias asciende a [CONSIGNAR MONEDA Y MONTOQO], que incluye
todos los impuestos de Ley.

El plazo de ejecucién de las prestaciones accesorias es de [........ ], el mismo que se computa desde
[CONSIGNAR SI ES DEL DIA SIGUIENTE DEL CUMPLIMIENTO DE LAS PRESTACIONES
PRINCIPALES, DESDE LA FECHA QUE SE ESTABLEZCA EN EL CONTRATO O DESDE LA FECHA
EN QUE SE CUMPLAN LAS CONDICIONES PREVISTAS EN EL CONTRATO PARA EL INICIO DE

LA EJECUCION DE LAS PRESTACIONES ACCESORIAS, DEBIENDO INDICAR LAS MISMAS EN
ESTE ULTIMO CASQ].

[DE SER EL CASO, INCLUIR OTROS ASPECTOS RELACIONADOS A LA EJECUCION DE LAS
PRESTACIONES ACCESORIAS].”

Incorporar a las bases o eliminar, segun corresponda

CLAUSULA SEXTA: PARTES INTEGRANTES DEL CONTRATO
El presente contrato esta conformado por las bases integradas, la oferta ganadora, asi como los

documentos derivados del procedimiento de seleccidon que establezcan obligaciones para las
partes.

CLAUSULA SETIMA: GARANTIAS
EL CONTRATISTA entregd al perfeccionamiento del contrato la respectiva garantia incondicional,

12

De conformidad con la Directiva sobre prestaciones accesorias, los contratos relativos al cumplimiento de la(s) prestacion(es)
principal(es) y de la(s) prestacion(es) accesoria(s), pueden estar contenidos en uno o dos documentos. En el supuesto que
ambas prestaciones estén contenidas en un mismo documento, estas deben estar claramente diferenciadas, debiendo
indicarse entre otros aspectos, el precio y plazo de cada prestacion.
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solidaria, irrevocable, y de realizacion automatica en el pais al solo requerimiento, a favor de LA
ENTIDAD, por los conceptos, montos y vigencias siguientes:

De fiel cumplimiento del contrato: [CONSIGNAR EL MONTOQ], a través de la [INDICAR EL TIPO
DE GARANTIA PRESENTADA] N° [INDICAR NUMERO DEL DOCUMENTO] emitida por
[SENALAR EMPRESA QUE LA EMITE]. Monto que es equivalente al diez por ciento (10%) del
monto del contrato original, la misma que debe mantenerse vigente hasta la conformidad de la
recepcion de la prestacion.

Importante

Al amparo de lo dispuesto en el numeral 149.4 del articulo 149 del Reglamento de la Ley de
Contrataciones del Estado, en el caso de contratos periddicos de prestacién de servicios en
general, si el postor ganador de la buena pro solicita la retencién del diez por ciento (10%) del
monto del contrato original como garantia de fiel cumplimiento de contrato, debe consignarse lo
siguiente:

“De fiel cumplimiento del contrato: [CONSIGNAR EL MONTO], a través de la retencion que debe
efectuar LA ENTIDAD, durante la primera mitad del nimero total de pagos a realizarse, de forma
prorrateada, con cargo a ser devuelto a la finalizacién del mismo.”

En el caso que corresponda, consignar lo siguiente:

Garantia fiel cumplimiento por prestaciones accesorias: [CONSIGNAR EL MONTO], a través
de la [INDICAR EL TIPO DE GARANTIA PRESENTADA] N° [INDICAR NUMERO DEL
DOCUMENTO] emitida por [SENALAR EMPRESA QUE LA EMITE], la misma que debe
mantenerse vigente hasta el cumplimiento total de las obligaciones garantizadas.

Importante

Al amparo de lo dispuesto en el numeral 151.2 del articulo 151 del Reglamento de la Ley de
Contrataciones del Estado, si el postor ganador de la buena pro solicita la retencion del diez por
ciento (10%) del monto del contrato de la prestacion accesoria como garantia de fiel cumplimiento
de prestaciones accesorias, debe consignarse lo siguiente:

o “De fiel cumplimiento por prestaciones accesorias: [CONSIGNAR EL MONTO], a través de la
retencion que debe efectuar LA ENTIDAD, durante la primera mitad del nUmero total de pagos
a realizarse, de forma prorrateada, con cargo a ser devuelto a la finalizacion del mismo.”

Importante

En los contratos derivados de procedimientos de seleccion por relacion de items, cuando el monto
del item adjudicado o la sumatoria de los montos de los items adjudicados sea igual o menor a
doscientos mil Soles (S/ 200,000.00), no corresponde presentar garantia de fiel cumplimiento de
contrato ni garantia de fiel cumplimiento por prestaciones accesorias, conforme a lo dispuesto en el
literal a) del articulo 152 del Reglamento.

CLAUSULA OCTAVA: EJECUCION DE GARANTIAS POR FALTA DE RENOVACION

LA ENTIDAD puede solicitar la ejecucion de las garantias cuando EL CONTRATISTA no las hubiere
renovado antes de la fecha de su vencimiento, conforme a lo dispuesto por el literal a) del numeral
155.1 del articulo 155 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado.

Importante para la Entidad

Sdlo en el caso que la Entidad hubiese previsto otorgar adelanto, se debe incluir la siguiente clausula:

CLAUSULA NOVENA: ADELANTO DIRECTO

‘LA ENTIDAD otorgara [CONSIGNAR NUMERO DE ADELANTOS A OTORGARSE] adelantos
directos por el [CONSIGNAR PORCENTAJE QUE NO DEBE EXCEDER DEL 30% DEL MONTO DEL
CONTRATO ORIGINAL] del monto del contrato original.

EL CONTRATISTA debe solicitar los adelantos dentro de [CONSIGNAR EL PLAZO Y OPORTUNIDAD
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PARA LA SOLICITUD], adjuntando a su solicitud la garantia por adelantos mediante carta fianza o
poéliza de caucion acompafiada del comprobante de pago correspondiente. Vencido dicho plazo no
procedera la solicitud.

LA ENTIDAD debe entregar el monto solicitado dentro de [CONSIGNAR EL PLAZO] siguientes a la
presentacion de la solicitud del contratista.”

Incorporar a las bases o eliminar, segun corresponda.

CLAUSULA DECIMA: CONFORMIDAD DE LA PRESTACION DEL SERVICIO

La conformidad de la prestacion del servicio se regula por lo dispuesto en el articulo 168 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado. La conformidad sera otorgada por
[CONSIGNAR EL AREA O UNIDAD ORGANICA QUE OTORGARA LA CONFORMIDAD] en el
plazo maximo de [CONSIGNAR SIETE (7) DIAS O MAXIMO QUINCE (15) DIAS, EN CASO SE
REQUIERA EFECTUAR PRUEBAS QUE PERMITAN VERIFICAR EL CUMPLIMIENTO DE LA
OBLIGACION] dias de producida la recepcion.

De existir observaciones, LA ENTIDAD las comunica al CONTRATISTA, indicando claramente el
sentido de estas, otorgandole un plazo para subsanar no menor de dos (2) ni mayor de ocho (8)
dias. Dependiendo de la complejidad o sofisticacion de las subsanaciones a realizar el plazo para
subsanar no puede ser menor de cinco (5) ni mayor de quince (15) dias. Si pese al plazo otorgado,
EL CONTRATISTA no cumpliese a cabalidad con la subsanacion, LA ENTIDAD puede otorgar al
CONTRATISTA periodos adicionales para las correcciones pertinentes. En este supuesto
corresponde aplicar la penalidad por mora desde el vencimiento del plazo para subsanar.

Este procedimiento no resulta aplicable cuando los servicios manifiestamente no cumplan con las
caracteristicas y condiciones ofrecidas, en cuyo caso LA ENTIDAD no otorga la conformidad,
debiendo considerarse como no ejecutada la prestacion, aplicandose la penalidad que corresponda
por cada dia de atraso.

CLAUSULA UNDECIMA: DECLARACION JURADA DEL CONTRATISTA

EL CONTRATISTA declara bajo juramento que se compromete a cumplir las obligaciones
derivadas del presente contrato, bajo sancién de quedar inhabilitado para contratar con el Estado
en caso de incumplimiento.

CLAUSULA DUODECIMA: RESPONSABILIDAD POR VICIOS OCULTOS

La conformidad del servicio por parte de LA ENTIDAD no enerva su derecho a reclamar
posteriormente por defectos o vicios ocultos, conforme a lo dispuesto por los articulos 40 de la Ley
de Contrataciones del Estado y 173 de su Reglamento.

El plazo méximo de responsabilidad del contratista es de UN (1) afios contado a partir de la
conformidad otorgada por LA ENTIDAD.

CLAUSULA DECIMA TERCERA: PENALIDADES

Si EL CONTRATISTA incurre en retraso injustificado en la ejecucion de las prestaciones objeto del
contrato, LA ENTIDAD le aplica autométicamente una penalidad por mora por cada dia de atraso,
de acuerdo a la siguiente formula:

0.10 x monto vigente
F x plazo vigente en dias

Penalidad Diaria =

Donde:

F = 0.25 para plazos mayores a sesenta (60) dias o;

El retraso se justifica a través de la solicitud de ampliacién de plazo debidamente aprobado.
Adicionalmente, se considera justificado el retraso y en consecuencia no se aplica penalidad,
cuando EL CONTRATISTA acredite, de modo objetivamente sustentado, que el mayor tiempo
transcurrido no le resulta imputable. En este Gltimo caso la calificacion del retraso como justificado
por parte de LA ENTIDAD no da lugar al pago de gastos generales ni costos directos de ningin
tipo, conforme el numeral 162.5 del articulo 162 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del
Estado.
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Importante

De haberse previsto establecer penalidades distintas a la penalidad por mora, incluir dichas
penalidades, los supuestos de aplicacion de penalidad, la forma de calculo de la penalidad para cada
supuesto y el procedimiento mediante el cual se verifica el supuesto a penalizar, conforme el articulo
163 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado.

Estas penalidades se deducen de los pagos a cuenta o del pago final, segun corresponda; o si
fuera necesario, se cobra del monto resultante de la ejecucion de la garantia de fiel cumplimiento.

Estos dos (2) tipos de penalidades pueden alcanzar cada una un monto maximo equivalente al diez
por ciento (10%) del monto del contrato vigente, o de ser el caso, del item que debi6 ejecutarse.

Cuando se llegue a cubrir el monto maximo de la penalidad por mora o el monto maximo para otras
penalidades, de ser el caso, LA ENTIDAD puede resolver el contrato por incumplimiento.

CLAUSULA DECIMA CUARTA: RESOLUCION DEL CONTRATO

Cualquiera de las partes puede resolver el contrato, de conformidad con el numeral 32.3 del articulo
32 y articulo 36 de la Ley de Contrataciones del Estado, y el articulo 164 de su Reglamento. De
darse el caso, LA ENTIDAD procedera de acuerdo a lo establecido en el articulo 165 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado.

CLAUSULA DECIMA QUINTA: RESPONSABILIDAD DE LAS PARTES

Cuando se resuelva el contrato por causas imputables a algunas de las partes, se debe resarcir los
dafos y perjuicios ocasionados, a través de la indemnizacién correspondiente. Ello no obsta la
aplicacién de las sanciones administrativas, penales y pecuniarias a que dicho incumplimiento diere
lugar, en el caso que éstas correspondan.

Lo sefialado precedentemente no exime a ninguna de las partes del cumplimiento de las demas
obligaciones previstas en el presente contrato.

CLAUSULA DECIMA SEXTA: ANTICORRUPCION

EL CONTRATISTA declara y garantiza no haber, directa o indirectamente, o tratdndose de una
persona juridica a través de sus socios, integrantes de los 6rganos de administracion, apoderados,
representantes legales, funcionarios, asesores o personas vinculadas a las que se refiere el articulo
7 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, ofrecido, negociado o efectuado,
cualquier pago o, en general, cualquier beneficio o incentivo ilegal en relacién al contrato.

Asimismo, el CONTRATISTA se obliga a conducirse en todo momento, durante la ejecucion del
contrato, con honestidad, probidad, veracidad e integridad y de no cometer actos ilegales o de
corrupcion, directa o indirectamente o a través de sus socios, accionistas, participacionistas,
integrantes de los 6rganos de administracion, apoderados, representantes legales, funcionarios,
asesores y personas vinculadas a las que se refiere el articulo 7 del Reglamento de la Ley de
Contrataciones del Estado.

Ademas, EL CONTRATISTA se compromete a i) comunicar a las autoridades competentes, de
manera directa y oportuna, cualquier acto o conducta ilicita o corrupta de la que tuviera
conocimiento; y ii) adoptar medidas técnicas, organizativas y/o de personal apropiadas para evitar
los referidos actos o practicas.

Finalmente, EL CONTRATISTA se compromete a no colocar a los funcionarios publicos con los
gue deba interactuar, en situaciones refiidas con la ética. En tal sentido, reconoce y acepta la
prohibicién de ofrecerles a éstos cualquier tipo de obsequio, donacién, beneficio y/o gratificacion,
ya sea de bienes o servicios, cualquiera sea la finalidad con la que se lo haga.

CLAUSULA DECIMA SETIMA: MARCO LEGAL DEL CONTRATO

Solo en lo no previsto en este contrato, en la Ley de Contrataciones del Estado y su Reglamento,
en las directivas que emita el OSCE y demdas normativa especial que resulte aplicable, seran de
aplicacion supletoria las disposiciones pertinentes del Cédigo Civil vigente, cuando corresponda, y

e demas normas de derecho privado.
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CLAUSULA DECIMA OCTAVA: SOLUCION DE CONTROVERSIAS™®
Las controversias que surjan entre las partes durante la ejecucion del contrato se resuelven
mediante conciliacién o arbitraje, segun el acuerdo de las partes.

Cualquiera de las partes tiene derecho a iniciar el arbitraje a fin de resolver dichas controversias
dentro del plazo de caducidad previsto en la Ley de Contrataciones del Estado y su Reglamento.

Facultativamente, cualquiera de las partes tiene el derecho a solicitar una conciliacién dentro del
plazo de caducidad correspondiente, segun lo sefialado en el articulo 224 del Reglamento de la
Ley de Contrataciones del Estado, sin perjuicio de recurrir al arbitraje, en caso no se llegue a un
acuerdo entre ambas partes o se llegue a un acuerdo parcial. Las controversias sobre nulidad del
contrato solo pueden ser sometidas a arbitraje.

El Laudo arbitral emitido es inapelable, definitivo y obligatorio para las partes desde el momento de
su notificacion, segun lo previsto en el numeral 45.21 del articulo 45 de la Ley de Contrataciones
del Estado.

CLAUSULA DECIMA NOVENA: FACULTAD DE ELEVAR A ESCRITURA PUBLICA
Cualquiera de las partes puede elevar el presente contrato a Escritura Publica corriendo con todos
los gastos que demande esta formalidad.

CLAUSULA VIGESIMA: DOMICILIO PARA EFECTOS DE LA EJECUCION CONTRACTUAL
Las partes declaran el siguiente domicilio para efecto de las notificaciones que se realicen durante
la ejecucion del presente contrato:

DOMICILIO DE LA ENTIDAD: [ieciceeeiieeeiineesinenn |

DOMICILIO DEL CONTRATISTA: [CONSIGNAR EL DOMICILIO SENALADO POR EL POSTOR
GANADOR DE LA BUENA PRO AL PRESENTAR LOS REQUISITOS PARA EL
PERFECCIONAMIENTO DEL CONTRATO]

La variacion del domicilio aqui declarado de alguna de las partes debe ser comunicada a la otra
parte, formalmente y por escrito, con una anticipacion no menor de quince (15) dias calendario.

De acuerdo con las bases integradas, la oferta y las disposiciones del presente contrato, las partes

lo firman por duplicado en sefal de conformidad en la ciudad de [................ ] al [CONSIGNAR
FECHA].
“LA ENTIDAD” “EL CONTRATISTA”
Importante

Este documento puede firmarse digitalmente si ambas partes cuentan con firma digital, segun la
Ley N° 27269, Ley de Firmas y Certificados Digitales!4.

13 De acuerdo con el numeral 225.3 del articulo 225 del Reglamento, las partes pueden recurrir al arbitraje ad hoc cuando las
controversias deriven de procedimientos de seleccion cuyo valor estimado sea menor o igual a cinco millones con 00/100
soles (S/ 5 000 000,00).

¥ Para mayor informacion sobre la normativa de firmas y certificados digitales ingresar a:
https://www.indecopi.gob.pe/web/firmas-digitales/firmar-y-certificados-digitales

\_ @/
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ANEXO N° 1
DECLARACION JURADA DE DATOS DEL POSTOR

Seﬁore§ )

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 PRIMERA CONVOCATORIA
Presente.-

El que se suscribe, [................. ], postor y/o Representante Legal de [CONSIGNAR EN CASO DE SER
PERSONA JURIDICA], identificado con [CONSIGNAR TIPO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD] N°
[CONSIGNAR NUMERO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD], con poder inscrito en la localidad de
[CONSIGNAR EN CASO DE SER PERSONA JURIDICA] en la Ficha N° [CONSIGNAR EN CASO DE
SER PERSONA JURIDICA] Asiento N° [CONSIGNAR EN CASO DE SER PERSONA JURIDICA],
DECLARO BAJO JURAMENTO que la siguiente informacion se sujeta a la verdad:

Nombre, Denominacion o

Razo6n Social :

Domicilio Legal :

RUC : | Teléfono(s) :
MYPES si | No |
Correo electrénico :

Autorizacion de notificacion por correo electrénico:

... [CONSIGNAR Si O NOJ autorizo que se notifiquen al correo electrénico indicado las siguientes
actuaciones:

1. Solicitud de la descripcion a detalle de todos los elementos constitutivos de la oferta.

2. Solicitud de subsanacion de los requisitos para perfeccionar el contrato.

3. Solicitud al postor que ocupé el segundo lugar en el orden de prelacion para presentar los
documentos para perfeccionar el contrato.

4. Respuesta a la solicitud de acceso al expediente de contratacion.

5. Natificacion de la orden de servicios?®

Asimismo, me comprometo a remitir la confirmacién de recepcion, en el plazo maximo de dos (2) dias
hébiles de recibida la comunicacion.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal, segln corresponda

Importante

La notificacion dirigida a la direccién de correo electronico consignada se entendera validamente
efectuada cuando la Entidad reciba acuse de recepcion.

Esta informacion sera verificada por la Entidad en la pagina web del Ministerio de Trabajo y Promocién del Empleo en la
seccién consulta de empresas acreditadas en el REMYPE en el link http://wwwz2.trabajo.gob.pe/servicios-en-linea-2-2/ y se
tendra en consideracion, en caso el postor ganador de la buena pro solicite la retenciéon del diez por ciento (10%) del monto
del contrato, en calidad de garantia de fiel cumplimiento, en los contratos periddicos de prestacion de servicios, segun lo
sefialado en el numeral 149.4 del articulo 149 y numeral 151.2 del articulo 151 del Reglamento.

Consignar en el caso de procedimientos de seleccion por relacion de items, cuando el monto del valor estimado del item no
supere los doscientos mil Soles (S/ 200 000.00), cuando se haya optado por perfeccionar el contrato con una orden de
servicios.

@/
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Importante

Cuando se trate de consorcios, la declaracion jurada es la siguiente:

ANEXO N° 1

DECLARACION JURADA DE DATOS DEL POSTOR

Seﬁoreg )
COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 PRIMERA CONVOCATORIA

Presente.-

El que se suscribe, [................. ], representante comun del consorcio [CONSIGNAR EL NOMBRE DEL
CONSORCIOQ], identificado con [CONSIGNAR TIPO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD] N°

[CONSIGNAR NUMERO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD], DECLARO BAJO JURAMENTO que la

siguiente informacion se sujeta a la verdad:

Datos del consorciado 1

Nombre, Denominacion o
Razo6n Social :

Domicilio Legal :

RUC : | Teléfono(s) :

MYPEY’

Si

No

Correo electronico :

Datos del consorciado 2

Nombre, Denominacién o
Razén Social :

Domicilio Legal :

RUC : | Teléfono(s) :

MYPE®

Si

No

Correo electrénico :

Datos del consorciado ...

Nombre, Denominacién o
Razén Social :

Domicilio Legal :

RUC : | Teléfono(s) :

MYPE®

Si

No

Correo electrénico :

Autorizacion de notificacion por correo electrénico:

| Correo electrénico del consorcio:

... [CONSIGNAR Si O NOJ autorizo que se notifiquen al correo
actuaciones:

electrénico indicado las siguientes

En los contratos periddicos de prestacion de servicios, esta informacién sera verificada por la Entidad en la pagina web del

Ministerio de Trabajo y Promocién del Empleo en la seccién consulta de empresas acreditadas en el REMYPE en el link
http://www2.trabajo.gob.pe/servicios-en-linea-2-2/ y se tendra en consideracion, en caso el consorcio ganador de la buena
pro solicite la retencion del diez por ciento (10%) del monto del contrato, en calidad de garantia de fiel cumplimiento, segun
lo sefialado en el numeral 149.4 del articulo 149 y numeral 151.2 del articulo 151 del Reglamento. Para dicho efecto, todos

los integrantes del consorcio deben acreditar la condicién de micro o pequefia empresa.

Ibidem.

Ibidem.
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1.
2.
3

4,
5

Solicitud de la descripcién a detalle de todos los elementos constitutivos de la oferta.

Solicitud de subsanacién de los requisitos para perfeccionar el contrato.

Solicitud al postor que ocup6é el segundo lugar en el orden de prelaciébn para presentar los
documentos para perfeccionar el contrato.

Respuesta a la solicitud de acceso al expediente de contratacion.

Notificacion de la orden de servicios?°

Asimismo, me comprometo a remitir la confirmacion de recepcion, en el plazo maximo de dos (2) dias
habiles de recibida la comunicacion.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del representante
comun del consorcio

Importante

La notificacidon dirigida a la direccion de correo electrénico consignada se entendera validamente
efectuada cuando la Entidad reciba acuse de recepcion.

2

Consignar en el caso de procedimientos de seleccion por relacion de items, cuando el monto del valor estimado del item no
supere los doscientos mil Soles (S/ 200 000.00), cuando se haya optado por perfeccionar el contrato con una orden de
servicios.

O/
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ANEXO N° 2

DECLARACION JURADA
(ART. 52 DEL REGLAMENTO DE LA LEY DE CONTRATACIONES DEL ESTADO)

Seﬁoreg )

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 PRIMERA CONVOCATORIA
Presente.-

Mediante el presente el suscrito, postor y/o Representante Legal de [CONSIGNAR EN CASO DE SER
PERSONA JURIDICA], declaro bajo juramento:

i.  No haber incurrido y me obligo a no incurrir en actos de corrupcion, asi como a respetar el
principio de integridad.

ii. No tener impedimento para postular en el procedimiento de seleccién ni para contratar con el
Estado, conforme al articulo 11 de la Ley de Contrataciones del Estado.

iii. Conocer las sanciones contenidas en la Ley de Contrataciones del Estado y su Reglamento, asi
como las disposiciones aplicables de la Ley N° 27444, Ley del Procedimiento Administrativo
General.

iv.  Participar en el presente proceso de contratacién en forma independiente sin mediar consulta,
comunicacion, acuerdo, arreglo o convenio con ningun proveedor; y, conocer las disposiciones
del Decreto Legislativo N° 1034, Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Represion de
Conductas Anticompetitivas.

v. Conocer, aceptar y someterme a las bases, condiciones y reglas del procedimiento de seleccion.

vi. Ser responsable de la veracidad de los documentos e informacién que presento en el presente
procedimiento de seleccion.

vii. Comprometerme a mantener la oferta presentada durante el procedimiento de seleccion y a
perfeccionar el contrato, en caso de resultar favorecido con la buena pro.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal, segln corresponda

Importante

En el caso de consorcios, cada integrante debe presentar esta declaracién jurada, salvo que sea
presentada por el representante comun del consorcio.
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ANEXO N° 3

DECLARACION JURADA DE CUMPLIMIENTO DE LOS TERMINOS DE REFERENCIA

Seﬁoreg )

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 PRIMERA CONVOCATORIA
Presente.-

Es grato dirigirme a usted, para hacer de su conocimiento que luego de haber examinado las bases y
demas documentos del procedimiento de la referencia y, conociendo todos los alcances y las
condiciones detalladas en dichos documentos, el postor que suscribe ofrece el servicio de
[CONSIGNAR OBJETO DE LA CONVOCATORIA], de conformidad con los Términos de Referencia
que se indican en el numeral 3.1 del Capitulo Il de la seccion especifica de las bases y los documentos
del procedimiento.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal o comin, segln corresponda

Importante

Adicionalmente, puede requerirse la presentacion de documentacion que acredite el cumplimiento
de los términos de referencia, conforme a lo indicado en el acapite relacionado al contenido de las
ofertas de la presente seccion de las bases.
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ANEXO N° 4

DECLARACION JURADA DE PLAZO DE PRESTACION DEL SERVICIO

Seﬁoreg )

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 PRIMERA CONVOCATORIA
Presente.-

Mediante el presente, con pleno conocimiento de las condiciones que se exigen en las bases del
procedimiento de la referencia, me comprometo a prestar el servicio objeto del presente procedimiento
de seleccién en el plazo de [CONSIGNAR EL PLAZO OFERTADO].

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal o comin, segln corresponda
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ANEXO N° 5

PROMESA DE CONSORCIO
(Solo para el caso en que un consorcio se presente como postor)

Seﬁoreg )

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 PRIMERA CONVOCATORIA
Presente.-

Los suscritos declaramos expresamente que hemos convenido en forma irrevocable, durante el lapso
gue dure el procedimiento de seleccion, para presentar una oferta conjunta al CONCURSO PUBLICO
N° [CONSIGNAR NOMENCLATURA DEL PROCEDIMIENTOQ].

Asimismo, en caso de obtener la buena pro, nos comprometemos a formalizar el contrato de consorcio,
de conformidad con lo establecido por el articulo 140 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del
Estado, bajo las siguientes condiciones:

a) Integrantes del consorcio

1. [NOMBRE, DENOMINACIQN 0] RAZQN SOCIAL DEL CONSORCIADO 1].
2. [NOMBRE, DENOMINACION O RAZON SOCIAL DEL CONSORCIADO 2].

b) Designamos a [CONSIGNAR NOMBRES Y APELLIDOS DEL REPRESENTANTE COMUN],
identificado con [CONSIGNAR TIPO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD] N° [CONSIGNAR
NUMERO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD], como representante comin del consorcio para
efectos de participar en todos los actos referidos al procedimiento de seleccion, suscripcion y
ejecucion del contrato correspondiente con [CONSIGNAR NOMBRE DE LA ENTIDAD].

Asimismo, declaramos que el representante comun del consorcio no se encuentra impedido,
inhabilitado ni suspendido para contratar con el Estado.

¢) Fijamos nuestro domicilio legal comunen[.........ccccccvvvveeeeennn. ]

d) Las obligaciones que corresponden a cada uno de los integrantes del consorcio son las siguientes:

OBLIGACIONES DE [NOMBRE, DENOMINACION O RAZON SOCIAL DEL

L CONSORCIADO 1] [o]%
[DESCRIBIR LAS OBLIGACIONES DEL CONSORCIADO 1]

5. OBLIGACIONES DE [NOMBRE, DENOMINACION O RAZON SOCIAL DEL g 12
CONSORCIADO 2]
[DESCRIBIR LAS OBLIGACIONES DEL CONSORCIADO 2]
TOTAL OBLIGACIONES 100%?23

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

21 Consignar Unicamente el porcentaje total de las obligaciones, el cual debe ser expresado en nimero entero, sin decimales.

22 Consignar Unicamente el porcentaje total de las obligaciones, el cual debe ser expresado en nimero entero, sin decimales.

2 Este porcentaje corresponde a la sumatoria de los porcentajes de las obligaciones de cada uno de los integrantes del consorcio. @

\_
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Consorciado 1 Consorciado 2
Nombres, apellidos y firma del Consorciado 1 Nombres, apellidos y firma del Consorciado 2
o de su Representante Legal o de su Representante Legal
Tipo y N° de Documento de Identidad Tipo y N° de Documento de Identidad

Importante

De conformidad con el articulo 52 del Reglamento, las firmas de los integrantes del consorcio
deben ser legalizadas.
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Importante para la Entidad
En caso de la prestacién de servicios bajo el sistema a precios unitarios incluir el siguiente anexo:

Esta nota debera ser eliminada una vez culminada la elaboracién de las bases

ANEXO N° 6

PRECIO DE LA OFERTA

Seﬁoreg )

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 PRIMERA CONVOCATORIA
Presente.-

Es grato dirigirme a usted, para hacer de su conocimiento que, de acuerdo con las bases, mi oferta es
la siguiente:

CONCEPTO CANTIDAD PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL

TOTAL

El precio de la oferta [CONSIGNAR LA MONEDA DE LA CONVOCATORIA] incluye todos los tributos,
seguros, transporte, inspecciones, pruebas y, de ser el caso, los costos laborales conforme a la
legislacién vigente, asi como cualquier otro concepto que pueda tener incidencia sobre el costo del
servicio a contratar; excepto la de aquellos postores que gocen de alguna exoneracion legal, no
incluirdn en el precio de su oferta los tributos respectivos.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal o comun, segln corresponda

Importante

e El postor que goce de alguna exoneracion legal, debe indicar que su oferta no incluye el tributo
materia de la exoneracion, debiendo incluir el siguiente texto:

Mi oferta no incluye [CONSIGNAR EL TRIBUTO MATERIA DE LA EXONERACIONY".
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ANEXO N° 7

DECLARACION JURADA DE CUMPLIMIENTO DE CONDICIONES PARA LA APLICACION DE LA
EXONERACION DEL IGV

Seﬁore§ )

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 PRIMERA CONVOCATORIA
Presente.-

Mediante el presente el suscrito, postor y/o Representante Legal de [CONSIGNAR EN CASO DE SER
PERSONA JURIDICA], declaro bajo juramento que gozo del beneficio de la exoneracion del IGV
previsto en la Ley N° 27037, Ley de Promocion de la Inversién en la Amazonia, dado que cumplo con
las condiciones siguientes:

1.- Que el domicilio fiscal de la empresa®* se encuentra ubicada en la Amazonia y coincide con el lugar
establecido como sede central (donde tiene su administracion y lleva su contabilidad);

2.- Que la empresa se encuentra inscrita en las Oficinas Registrales de la Amazonia (exigible en caso
de personas juridicas);

3.- Que, al menos el setenta por ciento (70%) de los activos fijos de la empresa se encuentran en la
Amazonia; y

4.- Que la empresa no presta servicios fuera de la Amazonia.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal, segln corresponda

Importante

Cuando se trate de consorcios, esta declaracion jurada serd presentada por cada uno de los
integrantes del consorcio, salvo que se trate de consorcios con contabilidad independiente, en cuyo
caso debe ser suscrita por el representante comun, debiendo indicar su condicién de consorcio con
contabilidad independiente y el nUumero de RUC del consorcio.

% En el articulo 1 del “Reglamento de las Disposiciones Tributarias contenidas en la Ley de Promocion de la Inversion en la

Amazonia” se define como “empresa” a las “Personas naturales, sociedades conyugales, sucesiones indivisas y personas
consideradas juridicas por la Ley del Impuesto a la Renta, generadoras de rentas de tercera categoria, ubicadas en la
Amazonia. Las sociedades conyugales son aquéllas que ejerzan la opcién prevista en el Articulo 16 de la Ley del Impuesto
ala Renta.”
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ANEXO N° 8

EXPERIENCIA DEL POSTOR EN LA ESPECIALIDAD

Seﬁoresz )
COMITE DE SELECCION
CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 PRIMERA CONVOCATORIA

Presente.-

Mediante el presente, el suscrito detalla la siguiente EXPERIENCIA EN LA ESPECIALIDAD:

FECHA DEL | FECHA DE LA MONTO
N° CONTRATO /OIS / TIPO DE
OBJETO DEL CONTRATO [CONFORMIDAD EXPERIENCIA FACTURADO
[} 28
A CliEnre CONTRATO GOl FROIELGITIE D12 OCP? DE SER EL PROVENIENTE?’ DE: HIOINIED: eI CAMBI% ACUMULADO
PAGO 2 VENTA
CASO?® €

1
2
3
4

25

26

27

28

29

30

Se refiere a la fecha de suscripcion del contrato, de la emision de la Orden de Servicios o de cancelacion del comprobante de pago, segun corresponda.

Unicamente, cuando la fecha del perfeccionamiento del contrato, sea previa a los ocho (8) afios anteriores a la fecha de presentacion de ofertas, caso en el cual el postor debe acreditar que la
conformidad se emitié dentro de dicho periodo.

Si el titular de la experiencia no es el postor, consignar si dicha experiencia corresponde a la matriz en caso que el postor sea sucursal, o fue transmitida por reorganizacion societaria, debiendo
acompaiiar la documentacion sustentatoria correspondiente. Al respecto, segun la Opinién N° 216-2017/DTN “Considerando que la sociedad matriz y la sucursal constituyen la misma persona juridica,
la sucursal puede acreditar como suya la experiencia de su matriz”. Del mismo modo, segun lo previsto en la Opinién N° 010-2013/DTN, “... en una operacién de reorganizacién societaria que
comprende tanto una fusiébn como una escision, la sociedad resultante podra acreditar como suya la experiencia de la sociedad incorporada o absorbida, que se extingue producto de la fusion;
asimismo, si en virtud de la escision se transfiere un bloque patrimonial consistente en una linea de negocio completa, la sociedad resultante podra acreditar como suya la experiencia de la sociedad
escindida, correspondiente a la linea de negocio transmitida. De esta manera, la sociedad resultante podra emplear la experiencia transmitida, como consecuencia de la reorganizacion societaria
antes descrita, en los futuros procesos de seleccion en los que participe”.

Se refiere al monto del contrato ejecutado incluido adicionales y reducciones, de ser el caso.

El tipo de cambio venta debe corresponder al publicado por la SBS correspondiente a la fecha de suscripcién del contrato, de la emision de la Orden de Servicios o de cancelacién del comprobante
de pago, segun corresponda.

Consignar en la moneda establecida en las bases.

©
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o FECHA DEL | FECHA DE LA MONTO
w | cLewte | OBIETODEL | oo T DE | CONTRATO|CONFORMIDAD) _ EXPERENCIA | \ionepa | IMpoRTER | Cameio |FACTURADO
PAGO CASO2 VENTA 3
5
6
7
8
9
10
20
TOTAL

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal o comun, segln corresponda
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ANEXO N° 9

DECLARAQION JURADA
(NUMERAL 49.4 DEL ARTICULO 49 DEL REGLAMENTO)

Seﬁoreg )
COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N° 01-2022-UNIFSLB/CS-1 PRIMERA CONVOCATORIA
Presente.-

Mediante el presente el suscrito, postor y/o Representante Legal de [CONSIGNAR EN CASO DE SER
PERSONA JURIDICA], declaro que la experiencia que acredito de la empresa [CONSIGNAR LA
DENOMINACION DE LA PERSONA JURIDICA] como consecuencia de una reorganizacion societaria,
no se encuentra en el supuesto establecido en el numeral 49.4 del articulo 49 del Reglamento.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal, segln corresponda

Importante

A efectos de cautelar la veracidad de esta declaracion, el postor puede verificar la informacion de
la Relacion de Proveedores Sancionados por el Tribunal de Contrataciones del Estado con Sancién
Vigente en http://portal.osce.gob.pe/rnp/content/relacion-de-proveedores-sancionados.

También le asiste dicha facultad al érgano encargado de las contrataciones o al 6rgano de la

Entidad al que se le haya asignado la funcién de verificacion de la oferta presentada por el postor
ganador de la buena pro.




