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1. OBJETIVO

Proponer una serie de medidas de prevencion y acciones a seguir durante los cambios de turno
y operacion de las actividades del personal del Centro de Produccién Mantaro, la movilizacion
del personal de la sede Lima y CT Tumbes; asi como su permanencia en las instalaciones; a fin
de prevenir riesgos de contagio por la propagacion del Coronavirus (COVID-19).

2. ALCANCE

El presente procedimiento es de obligatorio cumplimiento y es aplicable a todos los
colaboradores de ELECTROPERU S.A., practicantes, contratistas y todo el personal que deban
ingresar a nuestras instalaciones en el CPM o Tumbes o en la sede de Lima. El personal de los
contratistas aplicara nuestro protocolo, pero bajo su rol de turnos de trabajo.

3. DESCRIPCION:
3.1 PRE-MOVILIZACION HACIA EL CENTRO DE PRODUCCION MANTARO (CPM)
a) ldentificacion de Grupo de Riesgo al COVID-19

= La identificacion del Grupo de Riesgo, debera realizarse sobre la base del
documento técnico “Prevencidn, Diagndstico, y Tratamiento de Personas Afectadas
por COVID-19 en el Pert”, y los “Lineamientos para la vigilancia de la salud de los
trabajadores con riesgo de exposicion a COVID-19", ambos aprobados por el
Ministerio de Salud (MINSA), considerando la norma vigente al momento de la
aplicacion del presente Protocolo.

El MINSA sefiala que el grupo de riesgo es el conjunto de personas que presentan
caracteristicas individuales asociadas a mayor riesgo de complicaciones por
COVID-19. Personas mayores de 65 afios, o cuenten con comorbilidades como:
hipertension arterial, diabetes mellitus, enfermedades cardiovasculares, asma,
enfermedad pulmonar crénica, insuficiencia renal crénica, cancer, obesidad u otros
estados de inmunosupresion. EI MINSA establece ademas las consideraciones
para el regreso o reincorporacion al trabajo con factores de riesgo para COVID-19,
precisando el tratamiento y consideracion en cada caso.
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Por otro lado, el MINSAL, establecié que en el caso de las personas en grupos de
riesgo que laboran, se prioriza su prestacion de servicios bajo la modalidad de
trabajo remoto. En caso deseen concurrir a trabajar o prestar servicios en las
actividades autorizadas, pueden suscribir una declaracién jurada de asuncion de
responsabilidad voluntaria, conforme a las disposiciones que emita el
Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo, en coordinacion con el
Ministerio de Salud.

En ningun caso, se puede ejercer algun tipo de coaccion para la firma de la
Declaracién Jurada referida en el parrafo anterior, lo que incluye, pero no limita,
supeditar la firma respectiva a que se mantenga el vinculo laboral o la prestacién de
servicios. Para dicho fin y previamente a la presentacion de la Declaracion Jurada,
ellla trabajador/a solicita a ELECTROPERU S.A., por medios fisicos, digitales o
virtuales, la emision del certificado de aptitud validado por el/la médico responsable
de la vigilancia de la salud o quien haga sus veces en la empresa, quien bajo
criterio médico autoriza la realizacion de labores presenciales en caso asi lo
considere. Luego de ello, ELECTROPERU S.A., en caso corresponda, le enviara el
certificado de aptitud validado a el/la trabajador/a, por medios fisicos, digitales o
virtuales, dentro de las cuarenta y ocho horas siguientes de formulada la solicitud.
Los plazos y demas condiciones requeridas para dicho fin se cefirdn a lo
establecido en la Resolucién Ministerial N® 099-2020-TR.

= El medico ocupacional u otro profesional en ciencias de la salud de establecimiento
de salud, clinica u hospital debidamente registrado como tal, identificara a los
colaboradores del grupo de riesgo por COVID-19.

b) Declaracion jurada del personal del CPM2

= El personal propio antes de embarcarse a la unidad de transporte para su traslado a
las instalaciones del CPM, debe presentar una declaracion jurada de no padecer o
tener sintomas comunes al COVID-19, segun formato proporcionado por
ELECTROPERU S.A. Anexo N° 01.

1 Mediante Decreto Supremo N° 083-2020-PCM, numeral 8.3, se sefiala “En el caso de las personas en grupos de riesgo
que laboran, se prioriza su prestacion de servicios bajo la modalidad de trabajo remoto. En caso deseen concurrir a trabajar
o prestar servicios en las actividades autorizadas, pueden suscribir una declaracién jurada de asuncién de responsabilidad
voluntaria, conforme a las disposiciones que emita el Ministerio de Trabajo y Promocién del Empleo, en coordinacion con el
Ministerio de Salud”. Estas disposiciones del MTPE y MINSA, no han sido emitidas hasta la fecha de actualizacion del
presente documento.

2 La Declaracion Jurada referida en esta parte del presente documento, esta contenida en el Cuestionario con caracter de
Declaracién Jurada del Protocolo de Prevencién frente al Coronavirus (COVID-19) de ELECTROPERU S.A.", en todo lo
que se dispone sobre el mismo, incluido las responsabilidades por parte del trabajador, respecto a la informacion, entrega y
faltas que se pueden incurrir, de ser el caso.
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c) Evaluacion fisica

= El

medico ocupacional u otro profesional en ciencias de la salud evaluara al

personal antes de embarcarse a las unidades de transporte para su traslado a las
instalaciones del CPM.

= En caso la evaluacion no pueda realizarse previo al embarque, esta se realizara en
la Posta Médica (Unidad Médica) del CPM. El (los) trabajador (es), no podran
ingresar a otra area ni a sus habitaciones, si previamente no cuenta con la
evaluacion fisica.

= Se evaluara lo siguiente y en caso de verificar alguno de estos supuestos, la
persona no podra iniciar el viaje:

Toma de temperatura: personal con fiebre que exceda los 37.3 °C.

Sintomas: fiebre, debilidad corporal, tos, malestar general, congestion nasal,
estornudos, dolor de garganta, nauseas, vomitos, dificultad respiratoria, faringe
congestiva y alteraciones en la auscultacion de los pulmones.

Grupos de riesgo: enfermedades crénicas declaradas.

Contacto con un paciente sospechoso o declarado con COVID-19 y viajes al
exterior: declarado en el literal anterior (declaracién jurada) y que no haya
cumplido la cuarentena de 14 dias. Para cuarentenas cumplidas, el médico
evalla a su consideracion si inicia el viaje.

d) Unidades de transporte

= Condiciones de higiene de las unidades de transporte

Desinfeccidn previa y posterior de medios de transporte utilizado.
Aforo maximo: 50% de capacidad.

Adecuada separacién entre los pasajeros (se recomienda 01 persona por cada
dos asientos)

Mantener ventilado, se recomienda abrir las ventanas de una manera prudente.
Los bafios con agua y jabén liquido para el lavado de manos.
Uso de mascarillas permanente y durante todo el viaje.

3.2 INGRESO AL CENTRO DE PRODUCCION MANTARO:

a) Evaluacion de entrada

= Recepcion del personal y control en la Garita de Vigilancia de las instalaciones del

CPM.
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- Se tomara una nueva muestra de temperatura, se hara una breve entrevista en
base a la informacion de la Declaracion Jurada, y se realizara una evaluacion
fisica si se considera necesario.

- Elingreso del personal por cuenta propia o de otras sedes, seguiran el mismo
tratamiento de control mencionado, toma de temperatura, registro de declaracion
jurada y la evaluacion fisica (en este caso la evaluacion fisica es indispensable
previo al ingreso a otras areas 0 sus habitaciones).

3.3 ESTADIA EN LAS INSTALACIONES DEL CPM:
a) Control diario de la temperatura del personal

= (02 veces al dia en la manera que cada instalacién defina el momento que sea mas
factible. Deberan apersonarse a la posta médica correspondiente.

= De contar con mas de 37.3 °C se procedera a realizar un examen médico y, de ser
preciso, se aislara al paciente a un ambiente acondicionada en la posta médica de
la instalacion correspondiente u otra que disponga la Empresa.

b) Higiene continua / medidas de convivencia

= Mantenimiento de la distancia social de 1.5 metros entre cada trabajador.
= Limitar el contacto con personas del area de influencia
= Limitar el contacto con el personal de los contratistas.

= Desinfeccion de unidades de transporte interno y comedores antes y después de su
uso.

= Desinfeccion programada de ambientes de trabajo y servicios higiénicos.
= Servicios higiénicos implementados con jabon liquido, papel toalla.

= Comunicacion permanente sobre la importancia de lavarse las manos de manera
correcta y frecuente por 20 segundos, y sobre cubrirse la boca con el antebrazo al
toser y estornudar. (Evitar tocarse la cara).

= Horarios escalonados para uso de areas comunes como comedor, area de
esparcimiento y otras zonas, con la finalidad de mantener la distancia social. En el
comedor considerar el 50% de la capacidad de personas por mesa como maximo.

c) Modelo de trabajo enfocado a dar sostenimiento adecuado al distanciamiento
social:

= Minimizar reuniones presenciales mediante la utilizacién de tecnologias de la
informacién y las telecomunicaciones (TIC).
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d) Asesoramiento enfocado a brindar informacion al trabajador:

= Talleres y/o asistencia psicolégica.

= Proveer a los trabajadores informacion general sobre los cuidados que se debe
tomar sobre el COVID-19

= Continuas campafias preventivas de sensibilizacion.

3.4. MEDIDAS DE AISLAMIENTO TEMPORAL:

Zona de aislamiento temporal, evaluacion de casos sospechosos y medidas de
evacuacion:

= Asignacion e implementacion de zona aislada temporal en las postas médicas para
la atencion de casos sospechosos por personal médico interno.

= Limpieza diaria del area.

= Una vez evaluado el paciente y en caso de mostrar los sintomas comunes del
COVID 19, el personal médico comunicara a la Sub Gerencia de Generacion del
hecho para que procedan con notificar el caso al MINSA y/o ESSALUD, y se
prepare la derivacion fuera de las instalaciones del CPM para la investigacién
epidemioldgica y diagndstico definitivo.

= Se evaluara el personal que estuvo en contacto con el paciente sospechoso y se les
hara seguimiento.

= La derivacién del paciente fuera de las instalaciones del CPM a los hospitales
designados por el Estado se efectuara a la brevedad teniendo en cuenta las
medidas preventivas adecuadas para este, asi como las medidas de seguridad y
EPP’s para el personal de salud, incluido el conductor. En dicho traslado no se
tendré otro tipo de pasajeros.

= Luego de la derivacién se hara seguimiento para saber el resultado del diagnéstico
médico y de laboratorio para definir si se traté de un caso de COVID-19.

3.5. PROTOCOLO PARA CONTRATISTAS:

a) Entrega de la Declaracion Jurada de encontrarse sin sintomas y toma de
temperatura previo al ingreso:

= Declaracién jurada alineada con los protocolos establecidos por ELECTROPERU
SA.

= Personal que tenga temperatura que exceda los 37.3 °C no podra ingresar a las
instalaciones del CPM. Debera seguir las indicaciones de su contratista para el

retorno.
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= El personal de los contratistas mantendra las distancias sociales y uso de
mascarillas, asi como acatar todos los protocolos de higiene indicados por
ELECTROPERU S.A.

b) Recepcion de alimentos a los comedores

= Control de temperatura al conductor del camion furgdn que traslada los alimentos,
realizado en la Garita de Vigilancia de las instalaciones del CPM, o de la sede Lima.

* Declaracion jurada del conductor alineada con los protocolos establecidos por
ELECTROPERU S.A.

= El camion ingresa hacia los almacenes del comedor. En el caso del CPM, el
conductor no bajara de su unidad.

= El camién ingresa hacia los almacenes del comedor. El conductor no bajara de su
unidad.

= Desinfeccion y limpieza de puertas, manijas, contenedores y recipientes previo al
ingreso a las bodegas.

= Retiro del camién furgdn sin que el conductor haya bajado de dicha unidad.

= los abastecimientos y expendio de comestibles, snack y alimentacion
complementaria al comedor, debe hacerse solo en los lugares que hayan cumplido
con el protocolo de ingreso y contar con la autorizacién de la Sub Gerencia de
Generacion.

c) Recepcion de materiales de limpieza y otros

= Control de temperatura al conductor del camion que traslada los materiales de
limpieza e insumos, realizado en la Garita de Vigilancia de las instalaciones del
CPM, Tumbes o sede Lima.

= Declaracion jurada del conductor alineada con los protocolos establecidos por
ELECTROPERU S.A.

= La unidad vehicular no ingresa a las instalaciones del CPM, Tumbes o Sede Lima.
La descarga se realiza en la Garita de Vigilancia, luego el encargado de
recepcionar los materiales verifica cantidades, los recoge y los traslada a su
deposito, el personal debera mantener la distancia social.

3.6. PROTOCOLO EN INSTALACIONES SIN CAMPAMENTO - SEDES LIMA'Y TUMBES:
a) Embarque en las movilidades provistas.

Antes de abordar los buses que trasladen al personal a las oficinas, se les tomara
la temperatura, personal con fiebre que exceda los 37.3 °C no podra subir al bus.
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b) Entraday estadia en las instalaciones de Lima y Tumbes.

» En la garita de ingreso, toma de temperatura, registro de declaracion jurada y la
evaluacion fisica de ser el caso

» De presentarse sintomas durante la jornada, se reportara inmediatamente al médico
de turno y Asistenta Social 0 a la Sub Gerencia de Gestion Humana.

40  COMITE DE TRABAJO Y ACCIONES COMPLEMENTARIAS:

El Comité de Trabajo para la Vigilancia, Prevencién y Control del Covid-19, conformado
especificamente para velar el cumplimiento y mejoras del presente de Protocolo, lo integran el
Gerente de Produccién, Gerente de Administracion y Finanzas, Subgerente de Generacidn de turno,
Subgerente de Logistica y Subgerente de Gestion Humana. Ademas, compone este Comité de
Trabajo el Presidente del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) 0 un miembro que este
designe en su representacion, que conforme dicho Comité de SST. Este Comité de Trabajo, tiene la
obligacion de evaluar, proponer y/o determinar acciones de mejora continua que permitan elevar los
niveles de proteccion a los/as trabajadores/as de la empresa.

Para dicho fin, debera tener en cuenta el grado de afectacién del personal, la propagacion del virus
en el territorio nacional, los factores de riesgo debidamente identificados en la empresa, entre otros
que estimen necesario para el cumplimiento de esta obligacion.

En adicién, podran establecer acciones complementarias de prevencion, como el tipo y la
oportunidad de evaluaciones seroldgicas y moleculares, periodos de cuarentena, entre otros, que
resulten estrictamente necesarios para evitar la propagacion del COVID-19, que serén notificadas a
los trabajadores para el cumplimiento obligatorio.

5.0 CONTROL DE CAMBIOS:

a. Version inicial
b. Actualizacion Grupo de Riesgo
¢. Incorporacion del punto 4.0 Comité de Trabajo y acciones complementarias.

6.0  ANEXO:

a. Anexo N° 01: Cuestionario de Declaraciéon Jurada
b. Anexo N° 02

= Cartilla N° 01: Control de Limpieza y Desinfeccion de Vehiculos de Transporte de
Personal

= Cartilla N° 02: Control de Limpieza y Desinfeccién de Oficinas

= Cartilla N° 03: Control de Limpieza y Desinfecciéon de SSHH
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CUESTIONARIO PARA LA PREVENCION DEL
CORONAVIRUS - ELECTROPERU S.A.

El presente cuestionario se aplica con el objetivo de prevenir la propagacion del
CORONAVIRUS COVID-18. Pensando en la salud delostrabajadores, sus familias,
proveedores ytodo terceros que ingrese alas sedes de la Empresa. Agradeceremos
compiletar todos los datos, y tomar el tema con responsabilidad y empatia.

Esta informacion, tiene caracter de Dedaracion Jurada.

Obligatorio

Indicar su nimero de DNI: *

n Apellidos y nombres *

hiigs:Vdocs.poogie.comormsidie/ IFATSQLISPAUZICKR-OFPHYAUIGZaSRargAel  4ARQEIKENJENEANIewiom w
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17/3/12020 CUESTIONARIO PARA LA PREVENCION DEL CORONAVIRUS - ELECTROPERU S. A.

Tu respuesta

1. En los ultimos cinco (5) dias ;Usted ha presentado alguno de estos sintomas:
fiebre, dificultad para respirar (sensacion de falta de aire), tos, dolor de garganta
y estornudos? *

QO s
O nNo

2. En los ultimos cinco (5) dias ; Algun familiar suyo o amigo cercano ha
presentado alguno de estos sintomas: fiebre, dificultad para respirar (sensacion
de falta de aire), tos y estornudos? *

O s
O nNo

3. En los ultimos treinta (30) dias ¢ Algun familiar suyo, amigo o cualquier otra
persona cercana ha sido diagnosticada como caso sospechoso, probable o
confirmado de Coronavirus? *

O sl
O nNo

5. En los ultimos treinta (30) dias ;Usted ha retornado al Perti luego de un viaje al
exterior? *

O s
& O No

https://docs.google.com/forms/d/e/1 FAIpQLSAIPAUZrCvykR-0pPHYAUfGza5RcrgAei_4AjpQdBKE7dSMBA/viewform 2/4
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17/3/2020 CUESTIONARIO PARA LA PREVENCION DEL CORONAVIRUS - ELECTROPERU S. A.

6. Si la respuesta a la pregunta anterior fue afirmativa (S) indicar de que pais

proviene *

Tu respuesta

7. En los ultimos treinta (30) dias ;Usted ha tenido contacto con personas que
hayan viajado al exterior del pais? *

G s
O nNo

8. Ud. ;Tiene sospecha o ha tenido contacto con personas que hayan sido
diagnosticados con Coronavirus? *

QO sl
O no

9. Ud. ;Ha tenido contacto con personal de salud que haya atendido casos
positivos de Coronavirus? *

O sl
O nNo

La prevencion es indispensable para disminuir la probabilidad de la
n propagacion del COVID-19. Agradecemos su respuesta. El Peru en nuestras

https://docs.google.com/forms/d/e/1 FAIpQLSAPAUZrCvykR-0pPHYAUfGza5RcrgAei_4AjpQIBKE7dSM8A/viewform 3/4
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ANEXO N° 02
CARTILLA N° 01

CONTROL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE VEHICULOS DE
TRANSPORTE DE PERSONAL

LIMPIEZA Y DESINFECCION
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Consideraciones: Para preparar 01 litro de solucién de lejia, en un envase de litro agregar 20 ml de lejia y completar
con agua. Se recomienda que luego de la aplicacién de lejia se debe esperar 05 min. antes del ingreso de los
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trabajadores. En el trayecto las ventanas de los buses deben permanecer cerradas. El registro de limpieza y

desinfeccion debe ser completado cada vez que se realiza la tarea.

CARTILLA N° 02

CONTROL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE OFICINAS

LIMPIEZA Y DESINFECCION
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CARTILLA N° 03

CONTROL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SSHH

LIMPIEZA'Y DESINFECCION
T f =
g |8
s ©
o | 8|
° S| 38 S
N Fecha Hora s |5 | 8 Responsable: Nombre, Apellido y
o .
2| o § § g - Firma
= [22] (1) [%2])
S s| & S| 8 & £ » 7
g c o o =3 =3 o o
o| =| S| s|l2 |2 | S| 2| 5
£ > (= | a o o o o
1
2
3
4
5
6
7
8
9
Fecha Aprobacion Rev. Pag.
2020-04-09 _ . 00 . ] 15de 16
1lera modificacion: 2020-06-12 ,zt,-_"-“: E'Eﬁ;gmgﬁ:f SF'EI;R -
= WMENDOZA,

slectroos . hutivo: Doy \° B°

la g te lou peruocce

Fecha: 12/08/2020 21:11:57-0500



electroperu

la energia de los peruanos

)
@ MANUAL DE PROGEDIMIENTOS — MP

Procedimiento: "PROTOCOLO SANITARIO DE ELECTROPERU S.A. PARA
ENFRENTAR AL COVID-19"

Codigo: PS-COVID19
Revision: 01

Observaciones:

RECIBO

Por la presente Yo

dejo

constancia de haber recibido una copia impresa del “Protocolo Sanitario de
ELECTROPERU S.A. para enfrentar al COVID-19”, el cual me comprometo a
cumplir durante el desempefio de mi trabajo. Este registro sera entregado a

Recursos Humanos para adjuntarlo a mi file personal.
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